1. Nazwa przedmiotu : Turystyka uzdrowiskowa

2. Temat zajeé : Srodowisko przyrodnicze a funkcjonowanie uzdrowisk

3. Cel zajg¢ : zapoznanie studentdw z zagrozeniami §rodowiska naturalnego obszaroéw
chronionych jakim sa uzdrowiska

4. Zadanie studentow : pozna¢ materiat w stopniu umozliwiajacym zaliczenie wyktadow

Rozwo6j turystyki uzdrowiskowej jest zalezny od atrakcyjnosci  $rodowiska
biotycznego 1 abiotycznego. Do czesci abiotycznej srodowiska mozna zaliczy¢ takze
budynki uzyteczno$ci publicznej, nalezace do infrastruktury turystycznej, podnoszace
efektywnos$¢ gospodarowania, co z kolei wptywa na zwigkszenie wplywow z turystyki.

Niezmiernie wazne jest zatem utrzymanie odpowiednich proporcji migdzy strategiami
gospodarczymi regionu a chtonnoscia turystyczna terenow.

Przekroczenie granic ,,wyznaczonych” przez $rodowisko naturalne moze skonczy¢
si¢ w krotszym lub dhluzszym czasie zanikiem funkcji turystycznej na danym terenie i
degradacja  naturalnych cech regionu wynikajaca z nadmiernie rozbudowanej
infrastruktury.

Stan $rodowiska naturalnego a takze bogactwo 1 jako$¢ zt6z wykorzystywanych w
terapii, warunkuja istnienie uzdrowiska 1 spetnianie norm warunkujacych jego
utrzymanie.

Nalezy zatem zawsze bra¢ pod uwage chtonno$¢ turystyczna pojmowana jako liczbe
turystow przebywajacych jednoczesnie na danym obszarze, nie powodujac dewastacji
srodowiska naturalnego.

Miegjscowosci uzdrowiskowe powinny zapewni¢ kuracjuszom i turystom optymalne
warunki wypoczynku 1 terapii a to jest zwiazane z zapewnieniem spokoju, umozliwieniem
korzystania z walorow przyrodniczych i terapeutycznych miejscowosci a takze poznania i
kontemplowania urokow zabytkow architektury czy budownictwa wspodtczesnego.

Che¢ powigkszania wplywoéw z rozwoju turystyki jest czgsto tak silny, ze nadmierny
rozwo6j gospodarczy, majacy da¢ wigksze zyski, czgsto zagraza utrzymaniu homeostazy
przyrodniczej.

Na terenach uzdrowiskowych dziataja nie tylko przedsigbiorstwa zwiazane z
aktywnoS$cia terapeutyczna, ale takze inne, majace czgsto znaczny wpltyw na ekosystem

obszaru. Wladze gmin uzdrowiskowych musza jednak pamigta¢ o priorytetach jakie



musza panowa¢ w uzdrowisku i przede wszystkim dba¢ o zachowanie oryginalnych

walorow Srodowiska.

Kazde uzdrowisko podlega prawnej ochronie, ktéra powinna zapobiega¢ mozliwym

przemystowym degradacjom, ale brak dojrzatej §wiadomosci ekologicznej moze

doprowadzi¢ do obnizenia waloréw $srodowiska.

Do czynnikow powodujacych najwigksza degradacje Srodowiska uzdrowisk

naleza:

brak kanalizacji miejskiej, oczyszczalni $ciekow, wadliwa gospodarka odpadami
zanieczyszczenie wod powierzchniowych

niekontrolowany rozwdj zabudowy miejscowosci

brak konsekwencji w przestrzeganiu zakazow lokalizacji w strefie A obiektow
uciazliwych

w wigkszosci uzdrowisk- brak ogolnie dostepnych, publicznych sanitariatdow o
odpowiednim standardzie

wadliwa lokalizacja zakladow przemystowych, czasami w samym uzdrowisku, a
czesto w niewielkiej od niego odleglosci

urbanizacja utomna polegajaca na niedostosowaniu ilosci miejsc hotelowych

(przerost bazy hotelowej) nad infrastruktura miejska — towarzyszaca

Utrata waloréw leczniczych ze wzgledu na zanieczyszczenie wod mineralnych sa
miedzy innymi  uzdrowiska — Naleczéw, Szczawno-Zdrdj, Rymandw-Zdroj,
Iwonicz-Zdréj, Busko-Zdroj i Krynica-Zdro;.

We wszystkich polskich uzdrowiskach stwierdzono zwigkszenie zanieczyszczenia
powietrza zwiazkami siarki, co wynika z wykorzystania wegla do ogrzewania
domow, budynkéw sanatoryjnych i hoteli. Podobnego Zrédla sa pyly zawieszone w
powietrzu, stanowiace zagrozenie zdrowia wczasowiczow i kuracjuszy.

Do najbardziej zagrozonych zapyleniem 1 =zasiarczeniem naleza  uzdrowiska
gornoslaskie, czgs¢ sudeckich. Zwigksza si¢ zagrozenie w uzdrowiskach kujawskich
1 nadmorskich.

Wigkszo$¢ polskich uzdrowisk jest narazona na zwigkszenie zanieczyszczenia
powietrza, przekroczenie norm zanieczyszczenia hatasem 1 brak sensownej
gospodarki odpadami. Jest to jednoznaczne =z istnieniem zagrozenia dla

podstawowych surowcow leczniczych i walordéw turystycznych.



Uzdrowiska to najczg$ciej mate i S$rednie  miasta, ktére z racji walorow

przyrodniczych nabyly statut uzdrowiska, jednak cechy urbanizacyjne i wynikajace z

funkcji mieszkalnej stwarzaja ograniczenia dla optymalnego funkcjonowania

lecznictwa uzdrowiskowego. Prawie wszystkie miejscowosci uzdrowiskowe sa

pozbawione oczyszczalni $ciekow, lub istniejace sa niewydolne; wigkszos¢

uzdrowisk uzywa paliw kopalnych do ogrzewania.

Wiadze miejscowosci uzdrowiskowych, zarzadzajacy uzdrowiskami, turysci i

kuracjusze powinni mie¢ $wiadomos$¢ bezcennej wartosci sSrodowiska naturalnego.

Wyksztatcenie $§wiadomosci ekologicznej w zakresie turystyki uzdrowiskowej tak

duzej grupy spolecznej jest trudne i bardzo dlugotrwate, jednak spoteczenstwo

powinno mie¢ §wiadomos¢ ze:

- $rodowisko przyrodnicze i1 spoteczne jest najwazniejszym zagadnieniem

wspotczesnego zycia, a prawidlowe funkcjonowanie grupy spotecznej zalezy od

stanu $§rodowiska przyrodniczego, ktore moze by¢ degradowane (lub nie) przez

korzystajacych z niego ludzi

- turysci, kuracjusze, wladze regionu, ustugodawcy musza zna¢ problemy

srodowiska i $§wiadomie dziataé w zakresie jego ochrony

- stosujac r6zne metody edukacyjne nalezy zmniejszy¢ rozdzwigk migdzy

swiadomoscia ekologiczng a postgpowaniem ekologicznym podmiotdéw turystyki
Najbardziej rozpowszechniona forma zarzadzania $rodowiskiem w

turystyce  sa wskazniki okreslajace  granice korzystania ze S$rodowiska

przyrodniczego prze turystyke. Wynikaja one z maksymalnego dopuszczalnego

obciazenia srodowiska ruchem turystycznym.

Rozwéj turystyki z pewnoscia przyczynia si¢ do korzystnych skutkéw

gospodarczych, ale musi on by¢ utrzymany w granicach wynikajacych z ochrony

przestrzeni turystycznej, polegajacej mi¢dzy innymi na:

usuwaniu zanieczyszczen powietrza i wod

ograniczenia wytwarzania i emisji halasu

ochrong zasobow flory i fauny

tworzenia obszaréw lecznictwa uzdrowiskowego, tworzenia rezerwatow, obszarow

chronionego krajobrazu, parkéw narodowych, krajobrazowych

ochrong pomnikéw przyrody

ograniczenia ruchu turystycznego do dopuszczalnej chtonnosci turystycznej



Branza uzdrowiskowa postuluje opracowanie narodowego programu ochrony
srodowiska w uzdrowiskach z koniecznym finansowaniem z Funduszu Ochrony
Srodowiska i Gospodarki Wodnej. Pomoc finansowa powinna pochodzi¢ takze z
budzetow regionalnych i dotacji UE.

Zachwianie rownowagi ekologicznej wigkszosci uzdrowisk polskich wymaga
natychmiastowej rehabilitacji srodowisk miejscowosci uzdrowiskowych 1 zgodnie z
prawem dotyczacym stref ochronnych (na réwni z parkami narodowymi) $cistego
egzekwowania przepisoOw przez wszystkie podmioty.

Rozwo6j turystyki uzdrowiskowej powinien uwzgledni¢ nowoczesne zasady ochrony
srodowiska 1 zarzadzania jego zasobami. Ochrona s$rodowiska uzdrowisk powinna
miesci¢ si¢ w koncepcji ekorozwoju, obejmujacej rozwoj spoteczny i gospodarczy
zaleznie od uwarunkowan naturalnych, uwzgledniajacych ochrong $rodowiska,
szczegoblnie jego waloréw unikatowych na danym terenie.

Dziatalno$¢ turystyczna i uzdrowiskowa powinny by¢ zintegrowane z celami ochrony
przyrody. Do realizacji tego waznego zadania jest niezbgdna zintegrowana
dziatalno$¢ edukacyjna na kazdym etapie ksztalcenia. Edukowacé nalezy takze turystow

przyjezdzajacych do uzdrowisk jak i lokalna spotecznos¢.



