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PREAMBULA

Miedzynarodowy Standard Badan Swiatowego Kodeksu Antydopingowego jest obowiazujacym
standardem miedzynarodowym szczebla 2 opracowanym w ramach Swiatowego Programu
Zwalczania Dopingu.

Wersja 3 Miedzynarodowego Standardu Badan z roku 2003 zostata zatwierdzona przez Komitet
Wykonawczy WADA 7 czerwca 2003 r. Wraz z poprawkami do Swiatowego Kodeksu
Antydopingowego z 2003 r. rozpoczeto konsultacje z sygnatariuszami, ktérych celem byla
zmiana Miedzynarodowego Standardu Badan. Wersja 1.0 poprawionego Miedzynarodowego
Standardu Badan zostala rozestana do zaopiniowania przez Sygnatariuszy oraz rzady w sierpniu
2006 r. Wersje 2.0 (2007), 3.0 (2007) oraz 4.0 (2008) zostaly opracowane w oparciu o uwagi
i propozycje przestane przez sygnatariuszy i rzady podczas konsultacji. Miedzynarodowy
Standard Badan (styczen 2009) zostal zatwierdzony przez Komitet Wykonawczy WADA w maju
2008 r.

Oficjalny tekst Miedzynarodowego Standardu Badan znajduje sie w WADA oraz jest dostepny

w jezykach angielskim i francuskim. W razie jakiejkolwiek sprzecznosci miedzy wersja angielska
i francuska, wersja obowigzujaca jest wersja w jezyku angielskim.
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CZESC PIERWSZA: WSTEP, POSTANOWIENIA KODEKSU I DEFINICJE

1.0 Wstep i zakres

Gléwnym celem Miedzynarodowego Standardu Badan jest zaplanowanie skutecznych badan,
zaréwno w trakcie zawodow, jak i poza zawodami, oraz zachowanie integralnosci i tozsamosci
pobranych prébek od momentu powiadomienia sportowca do momentu dostarczenia prébek do
laboratorium do analizy.

Miedzynarodowy Standard Badani zawiera normy okreslajace planowanie rozkladu badan,
powiadamianie sportowcéw, przygotowywanie i wykonywanie pobrari probek, kwestie
bezpieczeristwa i zarzadzania prébka po wykonaniu badania oraz transport prébek.

Ponadto, Czes¢ 11.0 Miedzynarodowego Standardu Badarn okresla obowigzujace normy, ktére
musza by¢é wprowadzone przez federacje miedzynarodowe i krajowe organizacje
antydopingowe (a takze uznane i stosowane przez inne organizacje antydopingowe) dotyczace
dostarczania informacji na temat miejsca pobytu sportowcéw umieszczonych w zarejestrowanej
grupie sportowcéw poddawanych badaniom. Trzykrotne niespelnienie tych wymagan w okresie
18 miesiecy stanowi naruszenie przepiséw antydopingowych z Artykutu 2.4 Kodeksu.

Miedzynarodowy Standard Badan, wraz z wszystkimi aneksami, obowigzuje wszystkich
Sygnatariuszy Kodeksu.

Swiatowy Program Zwalczania Dopingu obejmuje wszystkie elementy zapewniajace optymalna
harmonizacje i najlepsze praktyki w miedzynarodowych i krajowych programach zwalczania
dopingu. Gléwnymi jego elementami sa: Kodeks (Szczebel 1), standardy miedzynarodowe
(Szczebel 2) oraz modele najlepszych praktyk (Szczebel 3).

We wstepie do Kodeksu cele i wdrozenie miedzynarodowych standardéw opisano
w nastepujacy sposob:

»Standardy miedzynarodowe dotyczace réznych obszaréw technicznych i operacyjnych
w programie zwalczania dopingu sg opracowywane w porozumieniu z sygnatariuszami
irzgdami oraz zatwierdzane przez WADA. Celem standardéw miedzynarodowych jest
zharmonizowanie dzialan prowadzonych przez organizacje antydopingowe
odpowiedzialne za konkretne techniczne i operacyjne czesci programoéw zwalczania
dopingu. Zgodnie z Kodeksem, przestrzeganie standardéw miedzynarodowych jest
obowigzkowe. Standardy miedzynarodowe moga by¢ okresowo poprawiane przez
Komitet Wykonawczy WADA po uzasadnionych konsultacjach z sygnatariuszami
i rzagdami. Jesli w Kodeksie nie postanowiono inaczej, standardy miedzynarodowe oraz
wszystkie poprawki wchodza w zycie w dniu podanym w standardzie
miedzynarodowym lub poprawce”.

Pojecia zdefiniowane w Kodeksie, ktére zostaly wlaczone do niniejszego standardu, zostaly

wymienione w Punkcie 3.1. Pojecia, ktére definiowane sa tylko w niniejszym standardzie, zostaty
wymienione w Punkcie 3.2.
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2.0 Postanowienia Kodeksu
Ponizsze artykuty Kodeksu 2009 bezposrednio dotycza miedzynarodowego standardu badar:

Artykut 2 Kodeksu: Naruszenia przepisé6w antydopingowych

2.3 Odmowa lub niestawienie si¢ bez uzasadnienia w punkcie poboru préobki po
powiadomieniu zgodnie z odpowiednimi przepisami antydopingowymi lub w inny sposéb
unikanie pobrania probki

[Komentarz do Artykutu 2.3: Niezgloszenie sig lub niewyrazenie zgody na pobranie probki po
powiadomieniu byto zabronione w prawie wszystkich przepisach antydopingowych przed wprowadzeniem
Kodeksu. Niniejszy artykut rozszerza typowy przepis przedkodeksowy i traktuje ,, unikanie pobrania probki
w inny sposob” jako zachowanie zabronione. Zatem, na przyktad, naruszeniem przepisow
antydopingowych bylaby takze sytuacja, gdyby ustalono, ze sportowiec ukrywal si¢ przed osobg
przeprowadzajgcq kontrole dopingowq, ktéra podejmowata probe powiadomienia lub przeprowadzenia
badania. Naruszenie polegajgce na ,niewyrazeniu zgody lub niezgloszeniu sie do pobrania probki” moze
by¢ swiadomym dziataniem lub zaniedbaniem ze strony sportowca, natomiast ,unikanie” pobrania probki
stanowi swiadome zachowanie sportowcal.

24 Naruszenie odpowiednich wymagan okreslajacych dostepno$é sportowca na
badaniach poza zawodami, w tym nieprzedstawienie wymaganych informacji na temat miejsca
pobytu oraz niepoddanie si¢ badaniom ogloszonym w oparciu o miedzynarodowy standard
badan. Dowolne trzy przypadki niezgloszenia si¢ na badania i/lub niedostarczenia informacji na
temat miejsca pobytu w okresie osiemnastu miesiecy ustalone przez organizacje antydopingowe
uprawnione do kontroli sportowca stanowig naruszenie przepiséw antydopingowych

[Komentarz do Artykutu 2.4: Stosujgc postanowienia niniejszego Artykutu pojedyncze przypadki
niepoinformowania o miejscu pobytu i niestawienia si¢ na badania zgodnie z przepisami miedzynarodowej
federacji sportowca lub dowolnej innej organizacji antydopingowej uprawnionej do zgtaszania przypadkow
niepoinformowania o miejscu pobytu i niestawieniu si¢ na badania zgodnie z miedzynarodowym
standardem badan sq traktowane tqcznie. W odpowiednich okolicznosciach niestawienie sie na badania lub
niepoinformowanie o miejscu pobytu mogq takze stanowic naruszenie przepisow antydopingowych zgodnie
z Artykutem 2.3 lub Artykutem 2.5].

25 Manipulowanie lub préba manipulowania podczas dowolnej czesci kontroli
dopingowe;.

[Komentarz do Artykutu 2.5: Niniejszy Artykul zabrania zachowan, ktore naruszajg proces kontroli
dopingowej, ale ktore nie sq objete typowaq definicjqg metod zabronionych. Do takich zachowan zalicza sig, na
przyktad, zmiane numerow identyfikacyjnych na formularzu kontroli dopingowej podczas badania lub
zbicie butelki z probkq B w czasie analizy probki B lub podanie nieprawdziwych informacji organizacji
antydopingowej].

2.8 Podawanie lub préba podawania sportowcowi podczas zawodéw dowolnej substancji
zabronionej lub metody zabronionej lub podawanie lub préba podawania sportowcowi poza
zawodami dowolnej substancji zabronionej lub metody zabronionej, ktére sa zabronione poza
zawodami lub pomaganie, zachecanie, utatwianie, podzeganie, ukrywanie lub kazdy inny rodzaj
wspoéldzialania wiazacy sie z naruszeniem przepiséw antydopingowych lub proba ich
naruszenia.
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[Komentarz do Artykutu 2: Zgodnie z Kodeksem nie jest naruszeniem przepisow antydopingowych
sytuacja, gdy sportowiec lub inna osoba pracuje lub jest zwigzana z personelem pomocniczym sportowca,
na ktorych natozono kare zakazu wspotpracy ze sportowcem. Jednakze organizacja sportowa moze przyjac
wlasne przepisy, ktore zabraniajq takiego zachowania].

Artykul 3: Kodeksu Dowdéd dopingu

3.22 Odejécie od jakiegokolwiek innego standardu miedzynarodowego lub innego przepisu
antydopingowego lub polityki antydopingowej, ktére nie spowodowalo uzyskanie
niekorzystnego wyniku analizy lub innego naruszenia przepiséw antydopingowych nie
powoduje uniewaznienia takich wynikéw. Jesli sportowiec lub inna osoba udowodni, ze odejscie
od innego standardu miedzynarodowego lub innego przepisu antydopingowego lub polityki
antydopingowej moglo doprowadzi¢ do uzyskania niekorzystnego wyniku analizy lub gdy
mialo miejsce inne naruszenie przepiséw antydopingowych, wéwczas ciezar dowodu, ze takie
odejscie nie przyczynito sie do uzyskania niekorzystnego wyniku badania lub przedstawienia
faktycznej podstawy naruszenia przepisow antydopingowych spoczywa na organizacji
antydopingowej.

Artykul 5 Kodeksu: Badanie:

5.1 Planowanie terminéw i miejsc kontroli Z zastrzezeniem ograniczeri kompetencyjnych
dla badann w trakcie zawodéw okreslonych w Artykule 15.1, kazda krajowa organizacja
antydopingowa bedzie miala prawo do kontroli dopingowej wszystkich sportowcéw, ktérzy
przebywaja na terenie kraju tej krajowej organizacji antydopingowej, ktorzy sa obywatelami,
rezydentami, wlascicielami licencji lub czlonkami organizacji sportowych tego kraju. Kazda
federacja miedzynarodowa bedzie miata prawo do kontroli dopingowej wszystkich sportowcéow,
ktérzy sa czlonkami swoich czlonkowskich federacji krajowych lub ktérzy uczestnicza w ich
zawodach. Wszyscy sportowcy musza podda¢ sie kazdemu badaniu przeprowadzanemu przez
organizacje antydopingowa do tego uprawniona. W porozumieniu z innymi organizacjami
antydopingowymi przeprowadzajacymi badania tych samych sportowcéw izgodnie
z miedzynarodowym standardem badan, kazda organizacja antydopingowa:

51.1 Planuje i przeprowadza skuteczna liczbe badan w trakcie zawodéw i poza zawodami na
sportowcach, do ktérych kontrolowania jest uprawniona, w tym, ale bez ograniczania,
sportowcach znajdujacych sie w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom.
Kazda federacja miedzynarodowa ustali dla swego sportu zarejestrowana grupe sportowcéw
poddawanych badaniom obejmujaca sportowcéw klasy miedzynarodowej, a kazda krajowa
organizacja antydopingowa ustali dla swego kraju krajowa zarejestrowang grupe sportowcow
poddawanych badaniom obejmujaca sportowcéw, ktérzy przebywaja na terenie kraju tej
krajowej organizacji antydopingowej lub ktérzy sa obywatelami, rezydentami, wlascicielami
licencji lub czlonkami organizacji sportowych tego kraju. Zgodnie z Artykutem 14.3 kazdy
sportowiec znajdujacy sie w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom
podlega obowiazkowi informowania o swoim miejscu pobytu okreslonym w miedzynarodowym
standardzie badan.

51.2 Wszystkie badania poza zawodami traktuje jako badania bez wczesniejszego
powiadamiania o badaniu, poza okolicznoéciami wyjatkowymi.

51.3 Traktuje priorytetowo badania ukierunkowane - targetowe.
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514 Przeprowadza badanie sportowcow, ktérzy odbywaja kare zakazu startu lub ktérzy
zostali czasowo zawieszeni w prawach zawodnika.

[Komentarz do Artykutu 5.1.3: Wprowadzono pojecie badan ukierunkowanych (targetowych), gdyz
badanie wyrywkowe a nawet wazone badanie wyrywkowe nie daje gwarancji, zZe badaniu poddani zostang
wszyscy wtasciwi sportowcy. (Na przyktad: sportowcy klasy swiatowej, sportowcy, ktorych wyniki
poprawity si¢ znaczenie w krotkim czasie, sportowcy, ktorych trenerzy trenowali innych sportowcow,
u ktorych badania potwierdzily stosowanie dopingu itp.).

Oczywiscie, badan targetowych nie mozna uzywaé do zZadnego innego celu; mozna je stosowac tylko
w odniesieniu do kontroli dopingowej. Kodeks wyraznie stwierdza, ze sportowcy nie majq prawa oczekiwac
tylko badan wyrywkowych. Kodeks mnie okresla zZadnego wymogu przedstawienia uzasadnionego
podejrzenia lub prawdopodobnej przyczyny przeprowadzania badan targetowych].

5.2 Standardy badania. Organizacje antydopingowe uprawnione do przeprowadzania badan
przeprowadzaja takie badania zgodnie z miedzynarodowym standardem badan.

5.3 Sportowcy powracajacy do wspoélzawodnictwa po wcze$niejszym wycofaniu sie ze
wspoélzawodnictwa

Kazda organizacja antydopingowa wprowadzi przepis okreélajacy wymagania dla sportowcéw,
ktérzy nie utracili prawa do startéw, ale ktérzy wycofali sie z czynnego uprawiania sportu, gdy
znajdowali sie¢ w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom, a ktérzy chca
powrdci¢ do aktywnego uczestnictwa w sporcie.

Artykul 7 Kodeksu: Zarzadzanie wynikami

7.1 Wstepna ocena po uzyskaniu niekorzystnego wyniku analitycznego. Po otrzymaniu
niekorzystnego wyniku analizy probki organizacja antydopingowa odpowiedzialna za
zarzadzanie wynikami przeprowadza ocene w celu ustalenia, czy (a) udzielona zostata zgoda na
stosowanie substancji zabronionej w celach terapeutycznych zgodnie z miedzynarodowym
standardem wylaczenn dla celéw terapeutycznych lub (b) nastapilo wyrazne odejscie od
miedzynarodowych standardéw badania lub miedzynarodowego standardu dla laboratoriéw,
ktoére przyczynilo sie do uzyskania niekorzystnego wyniku analizy.

7.2 Powiadomienie po wstepnej ocenie dotyczacej niekorzystnego wyniku analitycznego.
Jesli we wstepnej ocenie niekorzystnego wyniku analizy przeprowadzonej zgodnie z Artykulem
7.1 nie stwierdzi sie, Ze zastosowanie ma przepis o prawie do stosowania substancji zabronionej
w celach terapeutycznych zgodnie zmiedzynarodowym standardem wylaczenn dla celow
terapeutycznych ani nie stwierdzi sie odejécia, z powodu ktérego uzyskano niekorzystny wyniki
analizy, organizacja antydopingowa bezzwlocznie powiadamia sportowca w sposéb okreslony
w swoich przepisach o: (a) niekorzystnym wyniku analizy; (b)naruszeniu przepisow
antydopingowych; (c) prawie sportowca do bezzwlocznego zazadania przeprowadzenia analizy
probki B lub, jedli taki wniosek nie zostanie zlozony, uznaje sig, iz sportowiec zrzeka si¢ analizy
probki B; (d) dacie, czasie i miejscu analizy probki B, jesli sportowiec lub organizacja
antydopingowa podejmie decyzje o zazadaniu analizy prébki B; (e) prawie sportowca i/lub
przedstawiciela sportowca do obecnosci podczas otwarcia i analizy prébki B w okresie czasu
okreSlonym w miedzynarodowym standardzie dla laboratoriow, jesli takiej analizy zazadano;
oraz (f) prawie sportowca do zadania kopii pakietu dokumentéw laboratorium z analizy prébki
A i probki B, zawierajacych informacje okreslone w miedzynarodowym standardzie dla
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laboratoriéw. Organizacja antydopingowa powiadamia takze inne organizacje antydopingowe
wymienione w Artykule 14.1.2. Jesli organizacja antydopingowa podejmie decyzje, aby
niekorzystny wynik analizy nie traktowaé jako naruszenie przepiséw antydopingowych,
powiadamia o tym sportowca i organizacje antydopingowe w sposob opisany w Artykule 14.1.2.

7.3 Analiza wynikéw nietypowych. Zgodnie z zapisami standardéw miedzynarodowych,
w niektérych okolicznosciach laboratoria sa proszone o informowanie o obecnosci substancji
zabronionych, ktére moga by¢ produkowane takze endogennie i podawanie takiego wyniku
analizy jako wyniku nietypowego podlegajacego dalszym badaniom. Po otrzymaniu
nietypowego wyniku analizy probki A, organizacja antydopingowa odpowiedzialna za
zarzadzanie wynikami przeprowadza ocene w celu ustalenia czy: (a) zastosowano wylaczenie
dla celéw terapeutycznych lub (b) doszlo do jakiegokolwiek odejscia od miedzynarodowego
standardu badan lub miedzynarodowego standardu dla laboratoriéw, z powodu ktérego
uzyskano niekorzystny wyniki analizy. Jesli po przeprowadzeniu takiej oceny nie stwierdzi sie
zastosowania wylaczenia dla celéw terapeutycznych lub odejscia, z powodu ktérego uzyskano
nietypowy wynik analizy, organizacja antydopingowa przeprowadza niezbedne $ledztwo. Po
zakonczeniu $ledztwa sportowiec lub inne organizacje antydopingowe wymienione w Artykule
14.1.2 zostaja powiadomione, czy nietypowy wynik analizy zostanie uznany za niekorzystny
wynik analizy. Sportowiec jest powiadamiany zgodnie z zapisem Artykutu 7.2.

731 Organizacja antydopingowa informuje o wyniku nietypowym dopiero po zakonczeniu
Sledztwa i podjeciu decyzji o uznaniu wyniku nietypowego za niekorzystny wynik
analizy, chyba ze wystapi jedna z nastepujacych okolicznosci:

(@) Jesli organizacja antydopingowa ustali, ze przed zakoniczeniem $ledztwa na mocy
Artykulu 7.3 konieczna jest analiza probki B, organizacja antydopingowa moze
przeprowadzi¢ analize probki B po powiadomieniu sportowca; takie
powiadomienie zawiera opis wyniku nietypowego oraz informacje opisane
w Artykule 7.2(b)-(f).

(b) Jedli organizacja antydopingowa otrzyma wniosek od organizatora waznych
zawodow  krotko  przed  organizowanymi  przez niego zawodami
miedzynarodowymi lub wniosek organizacji sportowej odpowiedzialnej za dobér
czlonkéw zespolu na zawody miedzynarodowe w terminie bliskim zawodom
o ujawnienie, czy w stosunku do sportowca znajdujacego sie na liscie dostarczonej
przez organizatora waznych zawodéw lub organizacji sportowej toczy sie Sledztwo
w sprawie nietypowego wyniku analizy, organizacja antydopingowa ujawni
nazwisko takiego sportowca, z tym ze wczeéniej powiadomi sportowca
o uzyskanym wyniku nietypowym.

[Komentarz do Artykutu 7.3.1(b): W okolicznosciach opisanych w Artykule 7.3.1(b) decyzje o podjeciu
dziatania zostawia sig¢ organizatorowi waznych zawodoéw lub organizacji sportowej; decyzja jest wowczas
podejmowana zgodnie z jej przepisami].

74 Ocena innych naruszen przepisow antydopingowych nie objetych Artykulami 7.1-7.3.
Organizacja antydopingowa lub inny organ oceniajacy powolany przez taka organizacje
przeprowadza dowolne badania uzupeiniajagce w celu stwierdzenia ewentualnego naruszenia
przepisow antydopingowych, jakie moga by¢ wymagane zgodnie z odpowiednia polityka
i przepisami antydopingowymi przyjetymi zgodnie z Kodeksem lub ktére organizacja
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antydopingowa uzna za odpowiednie. Gdy organizacja antydopingowa uzyska pewnos¢, ze
doszlo do naruszenia przepiséw antydopingowych bezzwlocznie powiadamia sportowca lub
inng osobe podlegajaca karze, w sposoéb okreSlony w jej przepisach, o przepisie
antydopingowym, ktéry zostal naruszony oraz podstawie takiego naruszenia. Inne organizacje
antydopingowe zostaja powiadomione zgodnie z postanowieniami Artykutu 14.1.2.

7.6 Wycofanie sie z zawodéw. Jesli sportowiec lub inna osoba wycofa sie z zawodoéw
w czasie, w ktérym realizowany jest proces zarzadzania wynikami, organizacja antydopingowa
przeprowadzajgca proces zarzadzania wynikami zachowuje prawo do dokoriczenia procesu
zarzadzania wynikami. Jesli sportowiec lub inna osoba wycofa sie zzawodéw przed
rozpoczeciem procesu zarzadzania wynikami, organizacja antydopingowa, ktéra miataby prawo
do przeprowadzenia procesu zarzadzania wynikami w odniesieniu do sportowca lub innej osoby
w czasie, w ktorym sportowiec lub inna osoba naruszyla przepisy antydopingowe, ma prawo do
przeprowadzenia procesu zarzadzania wynikami.

[Komentarz do Artykutu 7.6: Zachowanie sportowca lub innej osoby w okresie, w ktorym sportowiec lub
inna osoba nie podlegata jurysdykcji dowolnej organizacji antydopingowej nie stanowitoby naruszenia
przepisow antydopingowych, ale mogtoby byc uzasadniong podstawq do odmowienia sportowcowi lub innej
osobie prawa cztonkostwa w organizacji sportowej].

Artykut 10 Kodeksu: Kary indywidualne

10.3.3 W przypadku naruszen z Artykulu 2.4 (Naruszenie wymogu poinformowania o miejscu
pobytu lub niestawienie si¢ na badanie), kara zakazu startéw bedzie wynosita minimum jeden (1)
rok i maksymalnie dwa (2) w zaleznosci od stopnia winy sportowca.

[Komentarz do Artykutu 10.3.3: Kara okreslona w Artykule 10.3.3 wynosi dwa lata, gdy wszystkie trzy
przypadki niestawienia sie¢ na badania lub niepoinformowania o miejscu pobytu nie zostaty
usprawiedliwione. W przeciwnym razie kara bedzie wynosita od dwdch do jednego roku, w zaleznosci od
okolicznosci sprawy].

10.11 Badanie w celu przywrécenia statusu

Aby sportowiec moéglt odzyskaé swoj status czynnego sportowca po zakonczeniu kary zakazu
startow musi, w dowolnym okresie tymczasowego zawieszenia lub zakazu startéw, stawic sie na
badania poza zawodami przeprowadzane przez dowolng organizacje antydopingowa
uprawniona do przeprowadzania badann dopingowych oraz, na zadanie, musi przedstawic
aktualne i doktadne informacje na temat miejsca swego pobytu. Jesli sportowiec, na ktérego
natozono kare zakazu startéw wycofa sie ze sportu i zostanie usuniety z grupy zawodnikow
poddawanych badaniom dopingowym poza zawodami a pézniej bedzie chcial ubiegaé sie
o przywrocenie swego statusu, taki sportowiec bedzie mégt przywroci¢ swoj status dopiero, gdy
powiadomi odpowiednie organizacje antydopingowe oraz bedzie podlegal badaniom
dopingowym poza zawodami przez okres czasu réwny okresowi zakazu startow pozostajacy od
dnia wycofania sie sportowca ze sportu.

Artykut 14 Kodeksu: Poufnoéé i sprawozdawczosé

14.3  Informacje o miejscu pobytu sportowca

Zgodnie z postanowieniami miedzynarodowego standardu badarn, sportowcy, ktérzy zostali
wyznaczeni przez swoja federacje miedzynarodowa lub krajowa organizacje antydopingowa
i umieszczeni w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom majg obowigzek
podawania dokladnych informacji na temat swego aktualnego miejsca przebywania. Federacje
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miedzynarodowe i krajowe organizacje antydopingowe beda koordynowaly proces wyznaczania
sportowcow oraz zbierania aktualnych informacji na temat miejsca pobytu sportowcow
i przekazywaly je do WADA. Do informacji tych dostep poprzez system ADAMS, gdy bedzie to
w rozsadnym stopniu mozliwe, beda mialy inne organizacje antydopingowe sprawujace
jurysdykcje nad sportowcem zgodnie z Artykutem 15. Informacje te beda caly czas traktowane
jako poufne; beda wykorzystywane wylacznie w celach planowania, koordynowania
i przeprowadzania badar, oraz zostana zniszczone, gdy straca swoja przydatnos¢ do wyzej
okreslonych celéw.

14.5 Biuro informacyjne na temat kontroli dopingowej

WADA bedzie pelnila role centralnego biura informacyjnego zarzadzajacego danymi i wynikami
badant dopingowych przeprowadzanych na sportowcach klasy miedzynarodowej oraz
sportowcach klasy krajowej, ktérzy zostali zaliczeni przez swoje organizacje antydopingowe do
grupy sportowcéw podlegajacych kontroli dopingowej. Aby utatwi¢ skoordynowane planowanie
rozkladu badann oraz aby unikngé zbednego powielania badan przez rézne organizacje
antydopingowe, kazda organizacja antydopingowa bedzie przesylala wszystkie wyniki badan
przeprowadzonych w trakcie zawodéw i poza zawodami na takich zawodnikach do biura
informacyjnego WADA bezzwlocznie po przeprowadzeniu badar. WADA udostepni takie
informacje sportowcowi, krajowej federacji, ktérej sportowiec podlega, Krajowemu Komitetowi
Olimpijskiemu lub Krajowemu Komitetowi Paraolimpijskiemu, krajowej organizacji
antydopingowej, federacji miedzynarodowej oraz Miedzynarodowemu Komitetowi
Olimpijskiemu lub Miedzynarodowemu Komitetowi Paraolimpijskiemu.

Aby ufatwi¢ WADA pelnienie roli biura informacyjnego do spraw danych na temat analiz
kontroli dopingowej WADA opracowala ADAMS, narzedzie zarzadzajace w formacie bazy
danych, ktére spetnia przepisy ustawy o ochronie danych osobowych obowigzujacych WADA
oraz inne organizacje korzystajagce z ADAMS. Informacje prywatne dotyczace sportowca,
personelu pomocniczego sportowca lub innych o0s6b zaangazowanych w dzialania
antydopingowe beda zbierane i przechowywane przez WADA, ktéra dziala pod nadzorem
kanadyjskiego urzedu ds. ochrony danych osobowych. Dane te beda traktowane jako poufne
a zarzadzanie nimi bedzie prowadzone zgodnie z miedzynarodowym standardem ochrony
danych osobowych. Co najmniej raz do roku WADA opublikuje raport statystyczny zawierajacy
skrot otrzymywanych przez nig informacji, caty czas zapewniajac poufnosé danych dotyczacych
sportowcow. WADA jest gotowa do rozméw =z Kkrajowymi iregionalnymi organami
odpowiedzialnymi za ochrone danych osobowych.

14.6  Ochrona danych osobowych

Wykonujac swoje obowiazki wynikajace z Kodeksu, organizacje antydopingowe moga zbierag,
przechowywaé, przetwarza¢ lub ujawnia¢ informacje osobowe dotyczace sportowcéw i stron
trzecich. Kazda organizacja antydopingowa musi przestrzega¢ odpowiednich przepisow
o ochronie danych osobowych a takze standard miedzynarodowy ochrony danych osobowych,
ktéory WADA przyjmie zzamiarem pelnego informowania sportowcéw i innych oséb
o zbieranych danych osobowych oraz, gdy okaze si¢ to konieczne, o sposobie ich
przechowywania, przetwarzania i ujawniania w zwigzku z dzialaniami antydopingowymi
wynikajgcymi z Kodeksu.

Miedzynarodowy Standard Badan, Styczer 2009 12



Artykut 15 Kodeksu Strony odpowiedzialne za kontrole dopingowa:

15.1 Badania podczas zawodow.

Pobieranie probek do kontroli dopingowej ma i powinno mie¢ miejsce na zawodach
miedzynarodowych i zawodach krajowych. Jednakze tylko jedna organizacja powinna by¢
odpowiedzialna za inicjowanie i kierowanie badaniami w trakcie zawodéw. Na zawodach
miedzynarodowych pobieranie prébek do kontroli dopingowej jest inicjowane i odbywa sie pod
kierunkiem organizacji miedzynarodowej, ktéra jest organem kierujagcym zawodami (np. MKOI
dla Igrzysk Olimpijskich, federacja miedzynarodowa dla mistrzostw $wiata i Panamerykanska
Organizacja Sportowa (PASO) dla Igrzysk Panamerykanskich). Na zawodach krajowych
pobieranie prébek do kontroli dopingowej jest inicjowane i odbywa si¢ pod kierunkiem
wyznaczonej krajowej organizacji antydopingowej tego kraju.

15.1.1 Jesli organizacja antydopingowa, ktéra nie odpowiada za inicjowanie ikierowanie
badaniami podczas zawodéw sportowych chce przeprowadzi¢ dodatkowe badania sportowcow
podczas zawodow w czasie ich rozgrywania, organizacja antydopingowa musi najpierw uzyskac
zgode organu kierujagcego zawodami na przeprowadzenie oraz skoordynowanie wszelkich
dodatkowych badan. Jesli organizacja antydopingowa nie jest zadowolona z odpowiedzi organu
kierujagcego zawodami, organizacja antydopingowa moze zwroéci¢ sie do WADA o zgode na
przeprowadzenie dodatkowych badaft oraz ustalenie sposobu skoordynowania takich
dodatkowych badan przed rozpoczeciem konsultacji i poinformowaniem organu kierujacego
zawodami.

[Komentarz do Artykutu 15.1.1: Przed udzieleniem krajowej organizacji antydopingowej zgody na
zainicjowanie oraz przeprowadzenie badan na zawodach miedzynarodowych WADA przeprowadza
konsultacje z organizacjq miedzynarodowq, ktora jest organem kierujgcym zawodami. Przed udzieleniem
zgody federacji miedzynarodowej na zainicjowanie i przeprowadzenie badani na zawodach krajowych
WADA przeprowadza konsultacje z krajowq organizacjq antydopingowq kraju, w ktérym zawody sq
rozgrywane. Organizacja antydopingowa ,inicjujgca i kierujgca badaniami” moze, jesli tak zdecyduje,
podpisac porozumienia z innymi organizacjami, na mocy ktorych sceduje na te organizacje obowigzek
pobierania probek lub inne aspekty procesu kontroli dopingowej].

15.2  Badania poza zawodami

Badania poza zawodami sg inicjowane i przeprowadzane przez organizacje miedzynarodowe
i krajowe. Badania poza zawodami moga by¢ inicjowane i przeprowadzane przez: (a) WADA; (b)
Miedzynarodowy Komitet Olimpijski lub Miedzynarodowy Komitet Paraolimpijski w zwiazku
z igrzyskami olimpijskimi lub igrzyskami paraolimpijskimi; (c) miedzynarodowa federacje, do
ktérej sportowiec nalezy; lub (d) dowolng inng organizacje antydopingowa, ktoéra jest
uprawniona do badania sportowcéw zgodnie z Artykulem 5.1 (Planowanie terminéw i miejsc
kontroli). Badania poza zawodami powinny by¢ koordynowane poprzez narzedzie ADAMS, gdy
jest to w rozsadnym zakresie mozliwe, by skutecznos¢ kontroli dopingowych byla jak najwieksza
oraz by unikna¢ wielokrotnego badania poszczegélnych sportowcow.

[Komentarz do Artykutu 15.2: Dodatkowy organ do przeprowadzania badan mozna uzgodni¢ w drodze
dwustronnych lub wielostronnych uméw miedzy sygnatariuszami i rzqdami].

154 .1 Wzajemne uznawanie

Z zastrzezeniem prawa do odwolania zagwarantowanego przez Artykul 13, badanie, zgoda na
uzywanie substancji zabronionych w celach terapeutycznych oraz wyniki przestuchan lub
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ostateczne werdykty dowolnego sygnatariusza, ktére sg zgodne z Kodeksem i leza w gestii tego
sygnatariusza beda uznawane i szanowane przez wszystkich sygnatariuszy.

[Komentarz do Artykutu 15.4.1: W przeszlosci brakowato jasnej interpretacji niniejszego Artykutu
w odniesieniu do wylgczen dla celow terapeutycznych. Jesli w przepisach federacji miedzynarodowej lub
w umowie z federacjq miedzynarodowq nie stwierdzono inaczej, krajowa organizacja antydopingowa nie
jest ,,upowazniona” do udzielania zgody na wytqczenia dla celow terapeutycznych sportowcom klasy
miedzynarodowej].

15.4.2.1 Sygnatariusze beda uznawac te same dzialania innych organéw, ktére nie przyjety
Kodeksu, jesli przepisy tych organéw sa spojne z Kodeksem

[Komentarz do Artykutu 15.4.2: Gdy decyzja organu, ktory nie przyjgt Kodeksu jest, pod pewnymi
wzgledami, zgodna z Kodeksem a pod innymi niezgodna z Kodeksem, sygnatariusze powinni podjgcé
starania, aby podejmowac decyzje zgodnie z zasadami Kodeksu. Na przyklad, jesli w procesie spojnym
z Kodeksem strona nie bedqca sygnatariuszem stwierdzila naruszenie przez sportowca przepisow
antydopingowych z powodu obecnosci substancji zabronionej w jego organizmie, ale natozona kara zakazu
startow jest krotsza, niz kara przewidziana w Kodeksie, wowczas wszyscy sygnatariusze powinni uznaé
wykrycie naruszenia przepiséw antydopingowych a krajowa organizacja antydopingowa sportowca
powinna przeprowadzi¢ przestuchanie zgodnie z Artykutem 8 w celu ustalenia, czy nalezy natozyc¢ dtuzszqg
kare zakazu startow, jak okreslono w Kodeksie].
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3.0 Pojecia i definicje oraz interpretacja
3.1 Pojecia zdefiniowane w Kodeksie 2009

ADAMS: Anti-Doping Administration and Management System [Antydopingowy System
Administracyjno-Zarzadzajacy] - internetowa baza danych stuzaca do wprowadzania,
przechowywania, udostepniania i raportowania danych ulatwiajaca interesariuszom i WADA
prowadzenie ich dzialart antydopingowych zgodnie z ustawq o ochronie danych osobowych.

Badanie: Czesci procesu kontroli dopingowej obejmujace planowanie rozkladu badan,
pobieranie probek, postepowanie z probka oraz przewozenie prébki do laboratorium.

Badanie ukierunkowane (targetowe): Wybor sportowcéw do badan, gdy konkretni sportowcy
lub grupy sportowcéw wybierani sa w spos6b nieprzypadkowy do badari w okreslonym czasie.

Bez wczesniejszego powiadomienia: Kontrola dopingowa, ktéra odbywa sie bez wczeéniejszego
ostrzezenia sportowcéw oraz podczas ktorej sportowiec znajduje sie¢ pod dozorem od momentu
powiadomienia az do pobrania prébki.

Kodeks: Swiatowy Kodeks Antydopingowy.

Konkurs: Jeden wyscig, mecz, gra lub jedne zawody lekkoatletyczne. Na przyklad, mecz
koszykéwki lub finat sprintu na 100 m podczas Igrzysk Olimpijskich. W wypadku wyscigow
etapowych lub innych zawodéw lekkoatletycznych, w ktérych nagrody przyznawane sa
codziennie lub co jaki§ czas, réznica miedzy konkursem a zawodami zostanie okreslona
w przepisach odpowiedniej federacji miedzynarodowe;.

Konsekwencje mnaruszenia przepisow antydopingowych: Za naruszenie przepiséw
antydopingowych przez sportowca lub inng osobe moze by¢ nalozona jedna z nastepujacych kar:
(a) dyskwalifikacja oznacza uniewaznienie wynikéw sportowca w konkretnym konkursie lub
zawodach oraz wszystkie wynikajace z tego konsekwencje w tym przepadek jakichkolwiek
medali, punktéw i nagréd; (b) zakaz startéw oznacza, ze sportowiec lub inna osoba nie moze
w okreslonym czasie uczestniczy¢ w jakimkolwiek konkursie lub innych dzialaniach ani by¢
beneficjentem funduszy zgodnie z Artykutem 10.9; oraz (c) tymczasowe zawieszenie oznacza, ze
sportowiec lub inna osoba nie moze tymczasowo uczestniczy¢ w zadnym konkursie przed
ostateczng decyzja podjeta na przestuchaniu przeprowadzonym zgodnie z Artykulem 8 (Prawo
do uczciwego przestuchania).

Kontrola dopingowa: Wszystkie kroki i procesy od planowania rozkladu badan do ostatecznej
decyzji w postepowaniu odwolawczym obejmujace wszystkie kroki i procesy posrednie, takie jak
dostarczanie informacji o miejscu pobytu, pobieranie i postepowanie z prébkami, analize
laboratoryjng, wylaczenia dla celéw terapeutycznych, zarzagdzanie wynikami i przestuchania.

Krajowa organizacja antydopingowa: Jednostka(i) wyznaczona przez kazdy kraj jako
posiadajaca glowne kompetencje i odpowiedzialnos¢ za przyjecie i wprowadzenie przepiséw
antydopingowych, kierowanie pobieraniem prébek, zarzadzaniem wynikami badania oraz
przeprowadzaniem przestuchan - wszystko na szczeblu krajowym. Takze jednostka, ktéra moze
by¢ wyznaczona przez kilka krajow i ktéra bedzie pelnila role regionalnej organizacji
antydopingowej dla takich krajow. Jesli odpowiednie wladze publiczne nie wyznaczyly takiej
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jednostki, taka jednostka bedzie Krajowy Komitet Olimpijski danego kraju lub instytucja
wyznaczona przez Krajowy Komitet Olimpijski.

Krajowy Komitet Olimpijski: Organizacja uznana przez Miedzynarodowy Komitet Olimpijski.
Pojecie Krajowy Komitet Olimpijski obejmuje tez Krajowa Konfederacje Sportowa w tych krajach,
w ktoérych Krajowa Konfederacja Sportowa wykonuje typowe obowigzki Krajowego Komitetu
Olimpijskiego w dziedzinie zwalczania dopingu.

Lista zabronionych: Lista zawierajgca substancje zabronione i metody zabronione.

Manipulowanie: Zmiana dla niewlasciwego celu lub w niewlasciwy sposéb; wywieranie
niewlasciwego wplywu; niewlasciwe dzialanie, utrudnianie, wprowadzanie w biad lub
uczestniczenie w oszukanczym dziatlaniu w celu zmiany wynikéw lub zapobiezeniu przed
wystgpieniem normalnych procedur lub przekazywanie nieprawdziwych informacji organizacji
antydopingowej.

Niekorzystny wynik badania: Raport sporzadzony przez laboratorium lub inng jednostke
badawcza zatwierdzong przez WADA stwierdzajacy zgodnie z miedzynarodowym standardem
dla laboratoriéw i zwigzanymi z nim dokumentami technicznymi obecno$¢ w prébce substancji
zabronionej lub jej metabolitow lub markeréw (w tym podwyzszone ilosci substancji
endogennych) lub dowody uzycia metody zabronionej.

Niepelnoletni: Osoba fizyczna, ktéra nie osiggneta wieku pelnoletnosci zgodnie z odpowiednimi
przepisami swego kraju zamieszkania.

Organizacja antydopingowa: Sygnatariusz, ktéry ma obowigzek przyjecia przepisow
okreélajacych zasady inicjowania, wprowadzania lub egzekwowania dowolnej czesci procesu
kontroli dopingowej. Sygnatariuszami sg, na przyklad, Miedzynarodowy Komitet Olimpijski,
Miedzynarodowy Komitet Paraolimpijski, inni organizatorzy waznych zawodoéw, ktoérzy
przeprowadzaja badania na swoich zawodach, WADA, federacje miedzynarodowe oraz krajowe
organizacje antydopingowe.

Podczas zawodoéw: Jesli w przepisach federacji miedzynarodowej lub innej odpowiedniej
organizacji antydopingowej nie okreslono inaczej, badanie podczas zawodéw oznacza okres
zaczynajacy sie dwanascie godzin przed zawodami, w ktérych sportowiec ma uczestniczyé
trwajacy do korca takich zawod6éw oraz proces pobierania probki zwigzany z takimi zawodami.

Poza zawodami: Kazda kontrola dopingowa, ktéra nie jest przeprowadzana podczas zawodow.
Program Niezalezny Obserwator: Zespol obserwatoréw dziatajacy pod kontrola WADA, ktéry
prowadzi obserwacje i moze udziela¢ konsultacji w procesie kontroli dopingowej na pewnych
konkursach oraz informowac o swoich spostrzezeniach.

Prébka: Kazdy material biologiczny pobrany w celu kontroli dopingowe;.

[Komentarz do definicji Probki: Czasami twierdzono, ze pobranie probki krwi jest sprzeczne

z przekonaniami religijnymi lub kulturowymi pewnych grup sportowcéw. Ustalono, ze nie ma podstawy
do takiego twierdzenia].
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Sportowiec: Dowolna osoba, ktéra uczestniczy w sporcie na szczeblu miedzynarodowym
(zgodnie z definicja kazdej federacji miedzynarodowej) lub szczeblu krajowym (zgodnie
z definicja krajowej organizacji antydopingowej, w tym, miedzy innymi, osoby znajdujace sie
w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom) oraz kazdy inny zawodnik,
ktéry podlega jurysdykcji dowolnego sygnatariusza lub innej organizacji sportowej przyjmujacej
Kodeks. Wszystkie postanowienia Kodeksu, w tym, na przykiad, dotyczace badan i wylaczen dla
celow terapeutycznych, musza by¢ stosowane do zawodnikéw klasy miedzynarodowej
i krajowej. Niektére krajowe organizacje antydopingowe moga takze poddawaé badaniom
i stosowaé przepisy antydopingowe do zawodnikéw uprawiajacych sport dla celow
rekreacyjnych a takze do zawodnikoéw klasy mistrzowskiej, ktérzy nie sa aktualnymi lub
potencjalnymi zawodnikami krajowymi. Od krajowych organizacji antydopingowych nie
wymaga sie stosowania wszystkich aspektéow Kodeksu do takich os6b. Moga by¢ wprowadzone
konkretne krajowe przepisy kontroli dopingowej stosowane w odniesieniu do zawodnikéw nie
bedacych zawodnikami klasy miedzynarodowej lub klasy krajowej, co nie bedzie w sprzecznosci
z Kodeksem. Zatem kraj moze podja¢ decyzje o poddawaniu badaniom zawodnikéw
uprawiajacych sport dla celéw rekreacyjnych, ale nie musi wymagaé stosowania wylaczen dla
celéw terapeutycznych lub dostarczania informacji o pobycie zawodnika. Dla celéw Artykutu 2.8
(Podawanie lub proba podawania) oraz dla celéw informacji i edukacji antydopingowej
sportowcem jest kazda osoba, ktora uczestniczy w sporcie podlegajacym dowolnemu
sygnatariuszowi, rzagdowi lub innej organizacji sportowej przyjmujacej Kodeks.

[Komentarz do definicji Sportowca: Definicja jasno stwierdza, ze wszyscy sportowcy klasy
miedzynarodowej i krajowej podlegajg przepisom antydopingowym Kodeksu; doktadne zdefiniowane sportu
o randze miedzynarodowej i randze krajowej pozostawia sig przepisom antydopingowym federacji
miedzynarodowych i krajowych organizacji antydopingowych. Na szczeblu krajowym przepisy
antydopingowe przyjete zgodnie z Kodeksem stosuje sig co najmniej do wszystkich o0séb bedgcych
cztonkami  zespotow mnarodowych oraz wszystkich o0sob zakwalifikowanych do wspotzawodnictwa
w dowolnych mistrzostwach krajowych w dowolnym sporcie. To jednak nie oznacza, ze wszyscy tacy
sportowcy muszq by¢ umieszczeni w zarejestrowanej grupie sportowcow poddawanych badaniom
utworzonej przez krajowq organizacje antydopingowq. Definicja pozwala takze kazdej krajowej organizacji
antydopingowej, wedtug jej uznania, na rozszerzenie jej programu kontroli antydopingowej i objecia nig
oprocz sportowcow klasy krajowej takze sportowcow klasy nizszej. Informacje i programy edukacyjne
dotyczqce zwalczania dopingu w sporcie powinny byc kierowane do sportowcow wszystkich klas].

Sportowiec klasy miedzynarodowej: Sportowcy wyznaczeni przez jedna lub wiecej federacji
miedzynarodowych i nalezacy do zarejestrowanej grupy sportowcéw poddawanych badaniom
przeprowadzanym przez federacje miedzynarodows.

Sport zespolowy: Sport, w ktérym dozwolona jest zmiana zawodnikéw w trakcie konkursu.

Standard miedzynarodowy: Standard przyjety przez WADA uzupelniajacy Kodeks. Aby
stwierdzi¢ przestrzeganie standardu miedzynarodowego (w przeciwienistwie do innego
alternatywnego standardu, praktyki lub procedury) wystarczy ustali¢ wtasciwe spelnienie
procedur okreslonych w standardzie miedzynarodowym. Standardy miedzynarodowe obejmuja
wszelkie dokumenty techniczne wydane zgodnie ze standardem miedzynarodowym.

Sygnatariusze: Jednostki podpisujace Kodeks i wyrazajace zgode na przestrzeganie Kodeksu,
w tym Miedzynarodowy Komitet Olimpijski, federacje miedzynarodowe, Miedzynarodowy
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Komitet Paraolimpijski, Krajowe Komitety Olimpijskie, Krajowe Komitety Paraolimpijskie,
organizatorzy waznych zawodéw, krajowe organizacje antydopingowe i WADA.

Tymczasowe zawieszenie: Zob. Konsekwencje naruszenia przepiséw antydopingowych powyzej.

Wynik nietypowy: Raport laboratorium lub innej jednostki zatwierdzonej przez WADA, ktory
wymaga dalszego badania zgodnie z miedzynarodowym standardem dla laboratoriéw lub
zwigzanych z nim dokumentéw technicznych przed podjeciem decyzji o niekorzystnym wyniku
analizy.

Zakaz startow: Zob. Konsekwencje naruszenia przepiséw antydopingowych powyzej.

Zawody: Seria indywidualnych konkurséw organizowanych lacznie przez jeden organ (np.
Igrzyska Olimpijskie, Mistrzostwa Swiata FINA lub Igrzyska PanAmerykariskie).

Zawody miedzynarodowe: Zawody, dla ktérych organem decyzyjnym jest Miedzynarodowy
Komitet Olimpijski, Miedzynarodowy Komitet Paraolimpijski, federacja miedzynarodowa,
organizator waznych zawodéw lub inna miedzynarodowa organizacja sportowa lub gdy organ
decyzyjny powotuje oficjeli technicznych dla zawodéw.

Zarejestrowana grupa sportowcéw poddawanych badaniom: Grupa sportowcéw najwyzszej
klasy ustalona osobno przez kazda federacje miedzynarodowa oraz krajowa organizacje
antydopingowa, ktorzy sa poddawani badaniom podczas zawodéw i poza zawodami w ramach
planu rozkladu badarn tej federacji miedzynarodowej Iub tej krajowej organizacji
antydopingowej. Kazda federacja miedzynarodowa publikuje liste zawierajacg sportowcow
umieszczonych w grupie sportowcéw poddawanych badaniom, na ktérej mozna ich
zidentyfikowa¢ poprzez ich nazwisko lub konkretne, jasno zdefiniowane kryteria.

WADA: Swiatowa Agencja antydopingowa.

3.2 Pojecia zdefiniowane w Miedzynarodowym Standardzie Badan

Brak informacji: Niedostarczenie informacji o miejscu pobytu lub opuszczone badanie.

Dzialalno$¢ zespotowa: Zgodnie z definicja w Punkcie 11.5.3.

Federacja krajowa: krajowa organizacja pozarzadowa kierujaca jednym lub wieksza liczba
sportéw na szczeblu krajowym.

Federacja miedzynarodowa: Miedzynarodowa organizacja pozarzadowa kierujaca jednym lub
wieksza liczba sportéw na szczeblu $wiatowym.

Informacje o miejscu pobytu: Informacje dostarczone przez lub w imieniu sportowca nalezacego
do zarejestrowanej grupy sportowcéw poddawanych badaniom, okresdlajgce miejsce pobytu
sportowca w nastepnym kwartale, zgodnie z Punktem 11.3 (lub fakultatywnie, w przypadku
sportu zespolowego, zgodnie z Punktem 11.5).
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Nieprzestrzeganie: Pojecie uzywane do opisania naruszen przepiséw antydopingowych zgodnie
z Artykutami Kodeksu 2.3,2.51 2.8.

Niedostarczenie informacji o miejscu pobytu: Niedostarczenie przez sportowca (lub strone
trzecig, ktora sportowiec obarczyl tym zadaniem, zgodnie z Punktem 11.3.6 lub Punktem 11.5.4)
pelnych i dokladnych informacji na temat miejsca pobytu zgodnie z Punktem 11.3 lub Punktem
11.5.6.

Odpowiednia ilo§¢é moczu do analizy: Minimum 90 ml do analizy pelnej lub czesciowe;j.

Odpowiedni ciezar wlasciwy do analizy: Ciezar wlasciwy mierzony przy 1.005 lub wyzszej przy
pomocy refraktometru lub 1.010 lub wyzszego przy pomocy patyczkéw laboratoryjnych.

Odpowiedzialna organizacja antydopingowa: organizacja antydopingowa, ktéra jest
odpowiedzialna za konkretne sprawy miejsca kontroli, zgodnie z Punktem 11.5.

Osoba pobierajaca krew: Osoba posiadajagca odpowiednie kwalifikacje i upowazniona przez
organizacja antydopingowa do pobierania od sportowca prébek krwi.

Opiekun: Osoba, ktéra zostala przeszkolona i upowazniona przez organizacja antydopingowa
do wykonywania okreslonych obowigzkéw, tacznie z powiadamianiem sportowca wybranego
do pobrania probki, towarzyszenia mu/jej oraz obserwowania sportowca do chwili zgloszenia
sie do stacji kontroli dopingowej i/lub obserwowanie i weryfikowanie dostarczenia probki, gdy
wyszkolenie mu/jej na to pozwala.

Opuszczone badanie: Niestawienie sie¢ przez sportowca na badanie w miejscu i o czasie
okreslonym w przedziale 60-minutowym podanym w jego/jej zgloszeniu miejsca pobytu na
dzieni badania, zgodnie z Punktem 11.4 lub Punktem 11.5.6.

Plan rozkladu badan: Zgodnie z definicja w Punkcie 4.2.1.

Pracownicy pobierajacy prébki: Pojecie okreslajace wykwalifikowane osoby upowaznione przez
organizacja antydopingowa, ktére moga pobiera¢ lub pomagac przy pobieraniu prébek.

Préba losowa: Wybodr sportowcéw do badania, ktére nie jest badaniem ukierunkowanym
(targetowym). Préba losowa moze by¢ catkowicie losowa (bez brania pod uwage wczesniej
ustalonych kryteriow, gdy sportowcy sa wybierani dowolnie z listy lub grupy nazwisk
sportowcoéw) lub wazona (gdy liste sportowcéw ustala sie w oparciu o wczeéniej ustalone
kryteria w celu zwigkszenia lub zmniejszenia szans na wybor).

Raport z nieudanej proby: Szczegétowy raport nieudanej proby badania, szczegélowiej opisany
w Punkcie 11.6.3(a).

Sesja pobierania prébek: Wszystkie kolejne dziatania, ktére obejmuja sportowca od momentu
powiadomienia do opuszczenia przez sportowca stacji kontroli dopingowej po pobraniu od
niego/niej probki/ probek.

Stacja kontroli dopingowej: Miejsce, w ktérym dokonuje sie pobrania prébek.
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System dozoru: Osoby lub organizacje, ktére sa odpowiedzialne za prébke od momentu jej
pobrania do momentu otrzymania prébki przez laboratorium do analizy.

Urzadzenia do pobierania prébek: Pojemniki lub przyrzady uzywane do bezposredniego
pobierania lub przechowywania prébki pobranej od sportowca w dowolnym momencie procesu
pobierania probek. Urzadzenia do pobierania probek musza obejmowac co najmniej:
e do pobierania prébek moczu:
- naczynia do pobierania prébek moczu w chwili jego wydalania z organizmu
sportowca
- butelki, ktére mozna szczelnie zamkng¢ i na ktérych mozna zobaczy¢ préby
otwierania oraz zamkniecia do zabezpieczenia préobek moczu
e do pobierania probek krwi:
- igly do pobierania probek krwi
- probéwki, ktére mozna szczelnie zamkna¢ i na ktérych mozna zobaczy¢ proby
otwierania do przechowywania prébek krwi.

Pracownik kontroli dopingowej: Osoba, ktéra zostala przeszkolona i upowazniona przez
organizacja antydopingowa do zarzadzania sesja pobierania probek.

3.3 Interpretacja Miedzynarodowego Standardu Badan

33.1 Jesli nie okreSlono inaczej, odwolania w niniejszym dokumencie do Punktéw sa
odwolaniami do punktéw niniejszego Miedzynarodowego Standardu Badan.

3.3.2 Komentarze do réznych postanowieri Miedzynarodowego Standardu Badan maja za
zadanie pomé6c w zrozumieniu i interpretowaniu Miedzynarodowego Standardu Badan.
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CZESC DRUGA: STANDARDY BADANIA
4.0 Planowanie
4.1 Cel

Opracowanie Planéw Rozkladu Badan, konkretnych dla danego sportu (w przypadku federacji
miedzynarodowych) lub odpowiedniego kraju (w przypadku krajowej organizacji
antydopingowej). Celem wspélnym w kazdym wypadku jest zaplanowanie i wdrozenie
skutecznego rozkladu pobierania prébek podczas zawodéw i poza zawodami w kazdym kraju,
sporcie lub dyscyplinie sportowej (w zaleznosci od sytuacji), pozwalajacej na skuteczne
wykrywanie, odstraszanie i zapobieganie dopingowi w takim sporcie/dyscyplinie/kraju.

4.2 Ogolne

4.21 Kazda organizacja antydopingowa upowazniona do przeprowadzania badan musi
opracowac plan skutecznego i sprawnego podziatu swoich zasobéw badawczych miedzy sporty
podlegajace jej kompetencjom (w przypadku krajowej organizacji antydopingowej), rézne kraje
podlegajace jej kompetencjom (w przypadku federacji miedzynarodowych) i rézne dyscypliny
sportowe podlegajace jej kompetencjom (w przypadku federacji miedzynarodowych i krajowej
organizacji antydopingowej). Taki plan, ktéry powinien by¢ monitorowany, oceniany, zmieniany
oraz aktualizowany co jaki$ czas (zgodnie z wymaganiami), w niniejszym Miedzynarodowym
Standardzie nazywa si¢ ,Planem Rozkladu Badan”.

[4.2 Komentarz: Kazda inna organizacja antydopingowa (np. krajowa organizacja antydopingowa), ktéra
jest uprawniona do przeprowadzania badan w bardzo wielu réznych, nie powigzanych ze sobgq sportach
(np. organizator waznych zawoddéw) powinna byc¢ traktowana w ramach niniejszego standardu
miedzynarodowego w ten sam sposob, co krajowa organizacja antydopingowa w odniesieniu do planowania
rozktadu badan i podziatu zasobow miedzy te roine sporty. (Zob. Punkty 4.3.1, 4.3.6 i 4.4.4)].

42.2 Planowanie rozpoczyna si¢ od zbierania informacji (np. na temat liczby réznych
sportowcéw w konkretnym sporcie/dyscyplinie/kraju, a takze podstawowej struktury sezonu
dla danego sportu/dyscypliny, w tym terminéw standardowych konkurséw oraz reziméw
treningowych dla kazdego sportu/dyscypliny); ocenie potencjalnego ryzyka dopingu oraz
ewentualnego wzorca dopingowego dla kazdego sportu/dyscypliny/kraju; a nastepnie
opracowania Planu Rozkladu Badan, ktéry wykorzystuje dostepne zasoby w najbardziej
skuteczny i sprawny sposéb w odniesieniu do zidentyfikowanych ryzyk.

423 Gloéwne dzialania polegaja na zbieraniu informacji, monitorowaniu i analizach; ocenie
ryzyka oraz opracowywaniu, monitorowaniu, ocenie, zmianie i aktualizowaniu Planu Rozkladu
Badan.

424 Organizacja antydopingowa dopilnuje, aby personel pomocniczy sportowca i/lub kazda

inna osoba, ktéra pozostaje w sprzecznosci intereséw nie uczestniczyta w planowaniu rozkladu
badan dla ich sportowcéw lub w procesie wyboru sportowcéw do badan.
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4.3 Wymagania dotyczace planowania rozkladu badan

43.1 Podstawa Planu Rozkladu Badafi musi by¢ ocena ryzyka dopingu i mozliwy wzorzec
dopingowy dla danego sportu/dyscypliny/kraju. W przypadku federacji miedzynarodowej -
oprécz przeprowadzenia oceny kazdej dyscypliny w ramach danego sportu, federacja
miedzynarodowa powinna bra¢ pod uwage takze site krajowego programu antydopingowego
w kazdym kraju w jej jurysdykcji, aby zapewni¢ wilasciwg koordynacje i skutecznosc¢
wykorzystania zasobéw badawczych. W przypadku krajowej organizacji antydopingowej -
oprocz przeprowadzenia swoich wtasnych ocen dla danego sportu/dyscypliny podlegajacej jej
kompetencjom, krajowa organizacja antydopingowa moze takze wzia¢ pod uwage wzgledne
ryzyka dopingu miedzy réznymi sportami podlegajacymi jej kompetencjom, a takze wszelkie
wymagania krajowej polityki zwalczania dopingu w sporcie oraz priorytety, ktérymi moze sie
kierowa¢ w odniesieniu do tych ré6znych sportow.

[4.3.1 Komentarz: Rozumie sig i oczekuje, Ze rozne krajowe organizacje antydopingowe bedgq miaty rozne
wymagania i priorytety polityki krajowej. Na przyktad, jedna krajowa organizacja antydopingowa moze
z uzasadnionych powodow traktowaé priorytetowo (niektore lub wszystkie) sporty olimpijskie, natomiast
inna moze, takze z uzasadnionych powodow, z uwagi na rozne cechy tego kraju sportowego, traktowac
priorytetowo (na przyktad) pewne sporty zawodowe. Te imperatywy polityki krajowej sq wazinymi
czynnikami, ktdre krajowa organizacja antydopingowa bierze pod uwage planujgc rozktad badan,
jednoczesnie dokonujgc oceny ryzyk zwigzanych z dopingiem w roznych sportach rozgrywanych w ramach
jej krajowej jurysdykcji. To moze prowadzi¢, na przyktad, do podjecia przez krajowq organizacje
antydopingowq decyzji w jej Planie Rozktadu Badan na konkretny okres, aby (1) nie przeprowadza¢ badan
w jednym lub kilku sportach podlegajgcych jej kompetencjom i/lub (2) przeprowadzaé badania
w konkretnym sporcie okreslonym w jej Planie Rozktadu Badan, ale nie umieszczac zadnych sportowcéw
reprezentujgcych ten sport w swojej krajowej zarejestrowanej grupie sportowcow poddawanych badaniom,
co uruchomitoby wymdg przekazywania informacji o miejscu pobytu sportowcow zgodnie z Czescig 11
niniejszego standardu miedzynarodowego. (Zob. dalej Punkt 4.4.4(b)). Takie decyzje powinny byc
regularnie oceniane, zob. Punkt 4.3.11].

43.2 Organizacja antydopingowa dokonuje oceny potencjalnego ryzyka dopingu oraz
ewentualnego wzorca dopingu w kazdym sporcie i/lub dyscyplinie w oparciu o:

a) fizyczne wymogi sportu i/lub dyscypliny oraz ewentualnego skutku poprawiania
wynikéw, jaki moze by¢ efektem dopingu;

b) dostepnych statystyk na temat analiz dopingu;

c) dostepnych badarn na temat trendéw dopingowych;

d) historii dopingu w sporcie i/lub dyscyplinie;

e) okresy treningowe oraz kalendarz konkurséw; oraz

f) otrzymane informacje na temat ewentualnych praktyk dopingowych.

43.3 Organizacja antydopingowa opracowuje dokument pod nazwa Plan Rozkladu Badan
w oparciu o informacje, o ktérych mowa w Punkcie 4.3.2; biorac pod uwage liczbe sportowcow
uprawiajacych sport/dyscypline; kalendarz konkurséw sportowych; dzialania antydopingowe
innych organizacji antydopingowych odpowiedzialnych za przeprowadzanie badait w tym
sporcie/dyscyplinie; wyniki oceny poprzedniego cyklu planowania rozkladu badan;
(w przypadku federacji miedzynarodowych) sily krajowego programu antydopingowego
w kazdym kraju; oraz (w przypadku krajowych organizacji antydopingowych) imperatywy
krajowej polityki antydopingowej, o ktérych mowa w Punkcie 4.3.1.
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434 Organizacja antydopingowa dzieli liczbe pobrann prébek fizjologicznych, jaka
przydzielono dla kazdego sportu/dyscypliny (odpowiednio), w tym miedzy analizy moczu
i krwi, oraz miedzy badania poza zawodami i podczas zawodéw. Dokonujac podzialu zasobé6w
miedzy analizy moczu i krwi oraz miedzy badania poza zawodami i podczas zawodow nalezy
wzigé pod uwage ryzyka dopingu w takich okresach dla kazdego ocenianego sportu/dyscypliny.

435 Kazda federacja miedzynarodowa ocenia wartos¢ badan poza zawodami i podczas
zawodoéw w podleglym jej sporcie oraz w réznych dyscyplinach w ramach danego sportu.
W sportach i/lub dyscyplinach o wysokim ryzyku dopingu poza zawodami, priorytetem beda
badania przeprowadzane poza zawodami i konsekwentnie znaczna cze$¢ badann bedzie
przeprowadzana poza zawodami. Jednakze nalezy takze przeprowadzac istotng liczbe badan
podczas zawodoéw. Dla tych sportéw i/lub dyscyplin, w ktérych istnieje mate ryzyko dopingu
poza zawodami, priorytetem beda badania podczas zawodéw i konsekwentnie znaczna liczba
badan bedzie przeprowadzana podczas zawodéw. Jednakze nalezy takze przeprowadzac istotna
liczbe badan poza zawodami.

43.6 Kazda krajowa organizacja antydopingowa najpierw ustali sposéb podzialu pobran
probek fizjologicznych, ktére moze przeprowadzi¢ w danym okresie miedzy rézne sporty
podlegajace jej kompetencjom, w oparciu o analize ryzyk dopingu miedzy tymi sportami a takze
imperatywami krajowej polityki antydopingowej, o ktérych mowa w Punkcie 4.3.1. Po
zidentyfikowaniu w ten sposéb sportéw ,priorytetowych”, na ktére podzielone zostana jej
zasoby badawcze, krajowa organizacja antydopingowa dokona wlasnej oceny zalet badan poza
zawodami oraz podczas zawodéw w tych sportach ,priorytetowych”. W tych sportach i/lub
dyscyplinach, w ktérych wedlug jej oceny istnieje wysokie ryzyko dopingu w okresie poza
zawodami, krajowa organizacja antydopingowa dopilnuje, aby priorytetem byly badania poza
zawodami oraz aby istotna czes¢ badann wykonywanych w danym roku byla wykonywana poza
zawodami. Jednakze nalezy takze przeprowadzac istotna liczbe badan podczas zawodéw. Dla
tych sportéw i/lub dyscyplin, w ktérych wedlug oceny krajowej organizacji antydopingowej
istnieje male ryzyko dopingu poza zawodami, priorytetem beda badania podczas zawodéw
aznaczna liczba badan bedzie przeprowadzana podczas zawodéw. Jednakze nalezy takze
przeprowadzac istotna liczbe badarn poza zawodami.

43.7 Aby opracowac Plan Rozkladu Badan, ktéry uwzglednia skoordynowany sposéb dziatan
badawczych innych organizacji antydopingowych:

a) Organizacje antydopingowe koordynuja dzialania, aby unika¢ ich powielania. Nalezy
uzgodni¢ z wyprzedzeniem jasny podziat rél i obowigzkéw w odniesieniu do badan
prowadzonych na zawodach, zgodnie z Artykulem 15.1 Kodeksu.

b) Organizacje antydopingowe, bez zbednego opdzniania, udostepniaja informacje na
temat przeprowadzonych przez siebie badari innym organizacjom antydopingowym,
najlepiej poprzez system bazy danych ADAMS lub inng scentralizowang baze danych
o podobnych funkcjach i zapewniajaca podobny stopieri ochrony danych osobowych,
zgodnie z Artykulem 14.5 Kodeksu.

43.8 W ramach Planu Rozkladu Badan organizacja antydopingowa dzieli rodzaje badan na,
odpowiednio, kazdy sport/dyscypling/kraj, w tym na pobrania prébek w celu analizy moczu
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ikrwi, w oparciu o analize ryzyka dopingu dla danego sportu/dyscypliny, zgodnie
z wyja$nieniem w Punkcie 4.3.4.

43.9 Organizacja antydopingowa dopilnuje, aby czas badan zostal tak zaplanowany by
pozwalal na maksymalne odstraszanie przed stosowaniem dopingu i wykrywanie praktyk
dopingowych.

4.3.10 Poza okolicznosciami wyjatkowymi i uzasadnionymi wszystkie badania beda badaniami
bez wczeéniejszego powiadamiania:

a) W przypadku badann przeprowadzanych podczas zawodéw wybér zawodnikéw
woparciu o kryterium miejsca zdobytego w zawodach moze by¢ znany
zwyprzedzeniem. Jednakze wyboér losowy sportowcéw oraz zawodnikéw
zajmujacych okreslone miejsca w zawodach nie bedzie ujawniany zawodnikom do
czasu ich powiadomienia.

b) Wszystkie badania poza zawodami beda badaniami bez wczesniejszego
powiadamiania, poza okoliczno$ciami wyjatkowymi i uzasadnionymi.

4.3.11 Organizacja antydopingowa opracuje dokument ze swoim Planem Rozkladu Badan oraz
wprowadzi system pozwalajacy na ocene Planu Rozkladu Badan oraz, gdy bedzie to konieczne,
na regularng jego aktualizacje w celu uwzglednienia nowych informacji oraz pobran prébek
fizjologicznych przez inne organizacje antydopingowe. Takie dane beda wykorzystywane do
ustalenia ewentualnych koniecznych zmian w planie.

44 Wymogi dotyczace wyboru sportowcoéw

441 Wdrazajac Plan Rozkladu Badan, organizacja antydopingowa wybiera sportowcéw do
pobrania prébek stosujac metody badania ukierunkowanego (targetowego) i metode losowa.

442 Organizacje antydopingowe dopilnujg, aby istotna liczba badan wykonywanych
w ramach Planu Rozkladu Badan byta badaniami ukierunkowanymi, biorgc pod uwage
inteligentng ocene ryzyk dopingu oraz najbardziej efektywne wykorzystanie zasobow tak, aby
zapewni¢ optymalne wykrywanie dopingu i odstraszanie przed stosowaniem dopingu.
Nastepujace czynniki (wszystkie lub wybrane), ktére beda rézne w zaleznosci od sportu, sa
brane pod uwage (bez ograniczer) przy ustalaniu, kto powinien by¢ poddawany badaniom
ukierunkowanym:

a) Nieprawidlowe parametry biologiczne (parametry krwi, profile sterydow itp.);

b) Kontuzje;

c¢) Wycofanie lub nieobecnoé¢ na zawodach, w ktérych spodziewano sie udziatu
sportowca;

d) Wycofanie sie z uprawiania sportu lub powrét do sportu po okresie wycofania;

e) Zachowanie wskazujace na stosowanie dopingu;

f) Nagta znaczna poprawa wynikow;

g) Wielokrotne niedostarczenie informacji na temat miejsca pobytu;

h) Zmiana informacji o miejscu pobytu sportowca, ktére moze sugerowac zwiekszenie
ryzyka stosowania dopingu, takze wyjazd do miejscowosci bardzo odleglej;

i) Historia wynikéw osigganych w sporcie uprawianym przez sportowca;

~—
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j)  Wynik sportowca, np. zblizenie si¢ do wieku wycofania sie ze sportu, zmiana statusu
sportowca z juniora na seniora;

k) Historia badan sportowca;

) Przywroécenie statusu zawodnika po karze zakazu startow;

m) BodzZce finansowe za lepsze wyniki, takie jak nagroda pieniezna lub mozliwosci
sponsorowania;

n) Zwigzek sportowca ze strong trzecig taka jak trener-nauczyciel (coach) lub lekarz
z historig uwiktania w doping; oraz

0) Wiarygodne informacje otrzymane od strony trzeciej.

443 Badanie, ktére nie jest badaniem ukierunkowanym, zostanie ustalone metoda wyboru
losowego. Wybor losowy zostanie przeprowadzony przy wykorzystaniu udokumentowanego
systemu dla takiego wyboru. Wybdr losowy, ktéry jest wyborem wazonym, bedzie
przeprowadzany zgodnie z jasnymi kryteriami oraz moze bra¢ pod uwage czynniki wymienione
w Punkcie 4.4.2 (odpowiednio), aby zapewni¢ wybor wiekszej liczby sportowcéw ,narazonych”
na doping.

444 Zgodnie z treScig Punktu 11.2:

a. Oprocz opracowania Planu Rozkladu Badan, ktéry jest specyficzny dla sportu, ktory
podlega kompetencjom federacji miedzynarodowej, federacja miedzynarodowa musi
zdefiniowaé kryteria wlaczania pewnych sportowcéw reprezentujacych jej sport do
miedzynarodowej zarejestrowanej grupy sportowcéw poddawanych badaniu, do
ktoérych stosuje sie wymog Czesci 11 niniejszego standardu miedzynarodowego
dotyczacy podawania informacji na temat miejsca pobytu. Dla unikniecia
watpliwoséci, Plan Rozkladu Badari federacji miedzynarodowej musi obejmowac
wszystkich odpowiednich sportowcéw, nie tylko sportowcéw, ktérzy znajduja sie
w miedzynarodowej zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom.
Federacja miedzynarodowa powinna wybiera¢ do badan (takze do badar poza
zawodami) takze tych sportowcow, ktérzy nie zostali umieszczeni
w miedzynarodowej zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom.
Odpowiednia liczba badan poza zawodami okreslona w Planie Rozkladu Badan musi
by¢ przeprowadzana na sportowcach znajdujacych si¢ w miedzynarodowej
zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom.

b. Oproécz opracowania Planu Rozkladu Badan, ktéry dzieli zasoby badawcze pomiedzy
wybrane lub wszystkie sporty podlegajace jej kompetencjom, krajowa organizacja
antydopingowa musi opracowaé kryteria wlaczania pewnych sportowcow
z niektérych lub wszystkich tych sportéw do krajowej zarejestrowanej grupy
sportowcow poddawanych badaniom, do ktérych stosuje sie wymog Czesci 11
niniejszego standardu miedzynarodowego dotyczacy podawania informacji na temat
miejsca pobytu. Dla unikniecia watpliwosci, Plan Rozkladu Badan krajowej
organizacji antydopingowej musi obejmowaé wszystkich odpowiednich sportowcéow
reprezentujacych dane sporty, nie tylko sportowcéw, ktérzy znajduja sie w krajowej
zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom. Krajowa organizacja
antydopingowa powinna wybiera¢ do badan (takze do badan poza zawodami) takze
tych sportowcéw, ktérzy nie zostali umieszczeni w krajowej zarejestrowanej grupie
sportowcow poddawanych badaniom. W przypadku, gdy sportowcy reprezentujacy
konkretny sport zostali umieszczeni w krajowej zarejestrowanej grupie sportowcow

Miedzynarodowy Standard Badan, Styczer 2009 25



poddawanych badaniom, odpowiednia liczba badari poza zawodami okreslona
w Planie Rozkladu Badarn krajowej organizacji antydopingowej musi by¢
przeprowadzana na sportowcach znajdujacych sie¢ w krajowej zarejestrowanej grupie
sportowcoéw poddawanych badaniom.

[4.4.4 Komentarz: Jak wyjasniono dalej w Czesci 11 niniejszego standardu miedzynarodowego, gtownym
celem zarejestrowanej grupy sportowcow poddawanych badaniom jest okreslenie tych sportowcow
reprezentujqcych dany sport (dane sporty), ktorzy powinni podlegac wymaganiu informowania o miejscu
pobytu okreslonemu w Czesci 11 niniejszego standardu miedzynarodowego. Decyzja ta zalezy zasadniczo
od oceny ryzyka dopingu poza zawodami w danym sporcie (sportach) lub dyscyplinie (dyscyplinach): im
wigksze ryzyko, tym wigksza powinna byc zarejestrowana grupa sportowcow poddawanych badaniom; im
mniejsze ryzyko, tym mniejsza powinna byc¢ zarejestrowana grupa sportowcow poddawanych badaniom.
Liczba sportowcéw w zarejestrowanej grupie sportowcdw moze sie znacznie réznic w zaleznosci od sportu,
Jednakze zgodnie z Punktem 11.2 istniejqg pewne minimalne wymogi dotyczqce umieszczania sportowcow
w zarejestrowanej grupie poddawanej badaniom i zgodnie z Punktem 4.4.4 nalezy przeprowadzac
odpowiedniq liczbe badani poza zawodami okreslong w Planie Rozktadu Badan na sportowcach
znajdujgcych sie w zarejestrowanej grupie sportowcow poddawanych badaniom.

W przypadku krajowej organizacji antydopingowej odpowiednimi sportami dla celow Punktu 4.4.4(b) bedg
te sporty podlegajgce kompetencjom krajowej organizacji antydopingowej, w stosunku do ktérych krajowa
organizacja antydopingowa podejmie decyzje o ich ,priorytetowym” traktowaniu dla celow badan poza
zawodami, w oparciu o wymagania krajowej polityki i priorytety, o ktérych mowa w Punkcie 4.3.1, a takze
w oparciu o oceng ryzyka i inne czynniki, o ktorych mowa w Punkcie 4.3.3. W oparciu o te czynniki,
krajowa organizacja antydopingowa moze podjgé decyzje o nieumieszczaniu zadnych sportowcdw
reprezentujgcych dany sport lub dane sporty w krajowej zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych
badaniom. Decyzje te nalezy regularnie analizowac, zgodnie z Punktem 4.3.11. W sytuacji, gdy krajowa
organizacja antydopingowa podejmie decyzje o umieszczeniu sportowcow reprezentujgcych okreslony sport
w krajowej zarejestrowanej grupie sportowcow poddawanych badaniom, na tych sportowcach nalezy
przeprowadzi¢ odpowiedniq liczbe badan poza zawodami, przypisang temu sportowi w Planie Rozktadu
Badan].

445 Gdy organizacja antydopingowa upowazni pracownika kontroli dopingowej do
wybrania sportowcéw do pobrania prébek fizjologicznych, organizacja antydopingowa
poinformuje pracownika kontroli dopingowej o kryteriach wyboru zgodnie z Planem Rozktadu
Badan.

44.6 Po wyborze sportowca do pobrania probki fizjologicznej i przed powiadomieniem
sportowca organizacja antydopingowa i/lub pracownik kontroli dopingowej dopilnuja, aby
decyzja o wyborze zostata ujawniona tylko tym osobom, ktérzy musza o niej wiedzie¢, tak, aby
sportowiec mogt by¢ powiadomiony i przebadany zgodnie z kryterium ,bez wczeéniejszego
powiadomienia”.
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5.0 Powiadamianie sportowcow
5.1 Cel

Przeprowadzenie rozsadnej liczby préb wyznaczenia sportowca do badan, powiadomienia
wyznaczonego sportowca o badaniu zgodnie z Punktem 5.4.1, zapewnienie praw sportowca
przed, podczas i po badaniu, wyeliminowanie mozliwosci manipulowania prébka oraz
dokumentowanie powiadomien.

[6.1 Komentarz: WADA opracuje wytyczne pomagajgce organizacjom antydopingowym w ustaleniu, co
stanowi rozsqdng probe wyznaczenia sportowca do badan w okreslonym kontekscie Czeéci 11 (Informacje
o0 miejscu pobytu)].

5.2 Ogolne

Powiadomienie sportowca rozpoczyna si¢ w momencie, w ktérym organizacja antydopingowa
uruchamia proces powiadamiania wybranych sportowcéw oraz koriczy sie w chwili przybycia
sportowca do stacji kontroli dopingowej lub gdy organizacja antydopingowa zostanie
powiadomiona o nie wyrazeniu przez sportowca zgody na pobranie probki.

Gléwne czynnosci sa nastepujace:
Powolanie urzednikéw kontroli dopingowej, opiekunéw i innych pracownikéw pobierania
probek;
Odszukanie sportowca i potwierdzenie jego/jej tozsamosci;
Poinformowanie sportowca, ze =zostal(a) on(a) wybrany(a) do dostarczenia proébki
fizjologicznej oraz o jego/jej prawach i obowiazkach;
W wypadku badani bez powiadamiania, stale towarzyszenie sportowcowi od momentu
powiadomienia do czasu przybycia sportowca do wyznaczonej stacji kontroli dopingowej;
oraz
Dokumentowanie powiadomienia lub préby powiadomienia.

53 Wymogi przed powiadomieniem sportowcéow

53.1 Preferowana metoda powiadamiania sportowcéw o wybraniu ich do pobrania prébek
fizjologicznych powinna by¢ metoda ,bez powiadomienia”, chyba zZe zastosowanie maja
okolicznosci wyjatkowe.

53.2 Do przeprowadzenia lub pomocy przy przeprowadzaniu sesji pobran proébek,
organizacja antydopingowa powoluje i upowaznia pracownikéw pobrania prébek, ktérzy zostali
przeszkoleni w zakresie wykonywanych czynnosci, ktérych nie dotyczy zaden konflikt
intereséw, ktory mogtby wplynaé na proces pobierania prébek. Wybrane osoby musza by¢
pelnoletnie.

53.3 Pracownicy pobierania probek beda w posiadaniu oficjalnych dokumentow
upowazniajacych ich do pobierania probek, ktére sa dostarczane oraz kontrolowane przez
organizacje antydopingowa. W przypadku pracownikéw upowaznionych do pobierania probek
moze to by¢ oficjalna karta identyfikacyjna zawierajgca imie i nazwisko takiej osoby. Pracownicy
upowaznieni do pobierania probek beda dysponowali takze innym dokumentem tozsamosci
zawierajacym ich nazwisko i zdjecie (np. identyfikator organizacji antydopingowej, prawo jazdy,
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karta ubezpieczenia zdrowotnego, paszport lub podobny wazny dokument) oraz date waznosci
dokumentu tozsamosci.

[6.3.3 Komentarz: Opiekunowie nie muszq nosi¢ imiennych identyfikatorow ze zdjeciem. Muszq jedynie
mie¢ oficjalne dokumenty upowazniajgce ich do wykonywania czynnosci wydane przez organizacje
antydopingowg, takie jak Zlecenie lub Upowaznienie].

534 Organizacja antydopingowa opracuje kryteria pozwalajace sprawdzi¢ tozsamoscé
sportowca wybranego do pobrania prébki, aby wybranym do badania sportowcem byt
sportowiec, ktéry zostal powiadomiony. Metoda identyfikacji sportowca bedzie dokumentowana
w dokumentacji kontroli dopingowej.

5.3.5 Organizacja antydopingowa, pracownik kontroli dopingowej lub opiekun, w zaleznosci
od sytuacji, ustala miejsce pobytu wybranego sportowca i planuje sposéb oraz czas
powiadomienia, biorac pod uwage specyficzne okolicznosci towarzyszace
sportowi/konkursowi/sesji treningowej/itp. oraz sytuacje podczas konkursu.

53.6 Organizacja antydopingowa opracuje system szczegbélowego rejestrowania prob
powiadamiania sportowcéw i efektéw tych prob.

53.7 DPierwsza osobg, ktéra jest powiadamiana o badaniu, jest sportowiec, ktéry zostat
wybrany do badania, chyba ze wymagany jest wczesniejszy kontakt z osoba trzecia zgodnie
z Punktem 5.3.8.

5.3.8 Organizacja antydopingowa/pracownik kontroli dopingowej/opiekun, w zaleznosci od
sytuacji, podejmuje decyzje o powiadomieniu strony trzeciej przed powiadomieniem sportowca,
gdy sportowiec jest niepelnoletni (zgodnie z Aneksem C - Zmiany dla sportowcow
niepelnoletnich) lub gdy jest to wymagane z uwagi na uposledzenie sportowca (zgodnie
z Aneksem B - Zmiany dla sportowcéw z uposledzeniami) lub w sytuacjach, gdy do
powiadomienia potrzebna jest pomoc ttumacza (ktéra zostala zapewniona).

[6.3.8 Komentarz: W przypadku badati podczas zawodow zezwala sig na powiadomienie stron trzecich, Ze
przeprowadzone zostanie badanie, gdy jest to konieczne by pomodc pracownikom pobierajgcym probke
w zidentyfikowaniu sportowca poddawanego badaniom oraz powiadomienia takiego sportowca, Ze ma
zglosi¢ sie na pobranie probki. Jednakze nie ma wymogu powiadamiania zZadnej strony trzeciej (np. lekarza
zespotu) o kontroli dopingowej, gdy taka pomoc nie jest koniecznal.

5.4 Wymogi dotyczace powiadamiania sportowcéw

54.1 Po nawigzaniu wstepnego kontaktu, organizacja antydopingowa, pracownik kontroli
dopingowej lub opiekun, w zaleznosci od sytuacji, ma obowiazek dopilnowania, aby sportowiec
i/lub strona trzecia, jesli jest wymagana zgodnie z Punktem 5.3.8, zostal(a) poinformowany (a):

a) ze od sportowca musi by¢ pobrana prébka fizjologiczna;
b) o organie, pod kierunkiem ktérego badanie zostanie przeprowadzone;
c) o rodzaju pobieranej probki oraz warunkach, ktére musza by¢ spelnione przed
pobraniem proébki;
d) o prawach przystugujacych sportowcowi, w tym o prawie do:
i obecnosci jego przedstawiciela oraz, jesli jest potrzebny, ttumacza;
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54.2

543

)

ii. zadania dodatkowych informacji na temat procesu badania probki;

iii. zazadania zgody na pozZniejsze zgloszenie sie do stacji kontroli
dopingowej z waznych powodéw; oraz
iv. zadania zmian zgodnie z Aneksem B - Zmiany w wypadku sportowcéw

z uposledzeniami.
o obowiazkach sportowcéw, w tym wymogu:
i pozostawania w zasiegu wzroku pracownika kontroli dopingowej/
opiekuna przez caly czas od momentu powiadomienia przez pracownika
kontroli dopingowej/opiekuna do zakonczenia procedury pobierania

probki;
ii. przedstawienia dokumentu tozsamosci zgodnie z Punktem 5.3.4, oraz
iii. przestrzegania procedury pobierania probki (sportowiec powinien by¢

poinformowany o ewentualnych konsekwencjach w razie odmowy zgody
na pobranie prébki); oraz
iv. bezzwlocznego zgloszenia sie do stacji kontroli dopingowej, chyba ze
zgloszenie zostanie op6znione z waznych powodéw, zgodnie z Punktem
544
o miejscu stacji kontroli dopingowe
ze jesli sportowiec podejmie decyzje o spozyciu pokarmu lub plynéw przed
dostarczeniem prébki, robi to na wlasne ryzyko oraz ze powinien unikac
nadmiernego odwodnienia pamietajagc o obowigzku dostarczenia probki
o odpowiednim ciezarze wlasciwym do analizy
ze probka dostarczona przez sportowca pracownikom kontroli dopingowej powinna
by¢ pierwszym moczem oddanym przez sportowca po powiadomieniu, tzn.
sportowiec nie powinien oddawaé moczu podczas brania prysznica lub przed
przekazaniem prébki pracownikom kontroli dopingowe;j.

Po nawigzaniu kontaktu pracownik kontroli dopingowej/opiekun:

a)
b)

<)

d)

caly czas obserwuje sportowca od tego momentu do momentu wyjécia przez
sportowca ze stacji kontroli dopingowej po zakoriczeniu sesji pobrania prébek;
przedstawia sie sportowcowi okazujac oficjalny identyfikator/dokument tozsamosci,
o ktérym mowa w Punkcie 5.3.3;

potwierdza tozsamos¢ sportowca zgodnie z kryteriami okreslonymi w Punkcie 5.3.4;
potwierdzenie tozsamo$ci sportowca przy pomocy dowolnej innej metody lub kazdy
przypadek niepotwierdzenia tozsamosci sportowca nalezy udokumentowac i zglosi¢
organizacji antydopingowej;

w przypadkach, gdy tozsamoéci sportowca nie mozna potwierdzi¢ zgodnie
z kryteriami okreslonymi w Punkcie 5.3.4, pracownik kontroli dopingowej podejmuje
decyzje o tym, czy zasadne jest kontynuowanie sesji pobierania préby zgodnie
z Aneksem A - Badanie ewentualnej odmowy udzielenia przez sportowca zgody na
pobranie proébki.

Opiekun/pracownik kontroli dopingowej prosi sportowca o podpisanie formularza
potwierdzajacego przyjecie przez niego powiadomienia o badaniu. Jesli sportowiec odmowi
podpisania formularza potwierdzajacego, ze zostal powiadomiony o badaniu lub bedzie unikat
przyjecia powiadomienia, opiekun/pracownik kontroli dopingowej informuje sportowca
o konsekwencjach odmowy, jesli jest to mozliwe, a opiekun (jesli nie jest pracownikiem kontroli
dopingowej) natychmiast informuje o wszystkich istotnych faktach pracownika kontroli
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dopingowej. Gdy bedzie to mozliwe, pracownik kontroli dopingowej bedzie kontynuowat proces
pobierania probki. Pracownik kontroli dopingowej dokumentuje fakty oraz informuje
organizacje antydopingowa o zaistnialych okolicznosciach. Organizacja antydopingowa
postepuje zgodnie z procedura opisang w Aneksie A - Badanie ewentualnej odmowy udzielenia
przez sportowca zgody na pobranie probki.

5.4.4 Pracownik kontroli dopingowej/opiekun moga, wedlug wlasnego uznania, rozpatrzyc
kazdy rozsadny wymog strony trzeciej lub kazda prosbe sportowca o wyrazenie zgody na
pozniejsze zgloszenie si¢ w stacji kontroli dopingowej po potwierdzeniu i przyjeciu
powiadomienia i/lub chwilowe opuszczenie stacji kontroli dopingowej po przybyciu do niej
i moze wyrazi¢ zgode, jesli sportowiec bedzie znajdowal sie pod stalg opieka i bedzie caty czas
obserwowany w czasie takiego opdZnienia oraz jeSli prosba wigze si¢ z nastepujacymi
dziataniami:

W przypadku badan podczas zawodow:

a) uczestnictwo w ceremonii nagradzania zwyciezcow;

b) udzielanie wywiadéw $rodkom masowego przekazu;

¢) uczestnictwo w dalszych konkursach;

d) odpoczywanie po wysitku;

e) uzyskiwanie niezbednej pomocy lekarskiej;

f) poszukiwanie przedstawiciela i/lub tlumacza;

g) poszukiwanie identyfikatora ze zdjeciem; lub

h) wszelkie inne wyjatkowe okolicznosci, ktére moga by¢ uzasadnione i ktére zostana
udokumentowane.

W przypadku badan poza zawodami:

a) poszukiwanie przedstawiciela;

b) koriczenie sesji treningowej;

¢) uzyskiwanie niezbednej pomocy lekarskiej;

d) uzyskiwanie identyfikatora ze zdjeciem;

e) wszelkie inne wyjatkowe okolicznosci, ktére moga by¢ uzasadnione i ktére zostana
udokumentowane.

545 Pracownik kontroli dopingowej lub inny upowazniony pracownik pobierajacy prébke
dokumentuja wszystkie powody spéznionego zgloszenia sie do stacji kontroli dopingowej i/lub
powody opuszczenia stacji kontroli dopingowej, ktére moga wymagaé przeprowadzenia
dalszych badari przez organizacje antydopingowa. Kazdy przypadek, gdy sportowiec nie
znajduje sie pod stala obserwacje takze powinien by¢ rejestrowany.

5.4.6 Pracownik kontroli dopingowej/opiekun odrzuca prosbe o wyrazenie zgody na
pozniejsze zgloszenie sie w stacji kontroli dopingowej, jesli nie ma mozliwosci zapewnienia stalej
kontroli nad sportowcem.

5.4.7 Gdy sportowiec zglasza sie do stacji kontroli dopingowej z op6znieniem w sposéb inny
niz opisany w Punkcie 5.4.4, ale przyjdzie przed wyjSciem pracownika kontroli dopingowej,
pracownik kontroli dopingowej decyduje, czy przystapi¢ do egzekwowania procedury
o ewentualnej odmowie wyrazenia zgody na badanie. Jeéli bedzie to mozliwe, pracownik
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kontroli dopingowej przystapi do pobrania probki oraz udokumentuje szczegély zwigzane ze
spéznionym przyjsciem sportowca do stacji kontroli dopingowej.

5.4.8 ]Jesli, caly czas obserwujac sportowca, pracownicy pobierajacy probki zauwaza cokolwiek,
co mogloby wplyna¢ na wynik badania, okolicznosci te zostang zgloszone pracownikowi kontroli
dopingowej, ktéry je dokumentuje. Jesli pracownik kontroli dopingowej uzna to za odpowiednie,
postepuje zgodnie z Aneksem A - Badanie ewentualnej odmowy udzielenia przez sportowca
zgody na pobranie probki i/lub podejmuje decyzje, czy wlasciwe jest pobranie dodatkowej
probki od sportowca.
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6.0 Przygotowanie do sesji pobrania probki
6.1 Cel

Przygotowanie do sesji pobierania prébek w sposéb zapewniajacy sprawne i skuteczne
przeprowadzenie sesji.

6.2 Ogolne

Przygotowanie do sesji pobierania probek rozpoczyna sie od wprowadzenia systemu
umozliwiajagcego uzyskiwanie odpowiednich informacji, ktére pozwola na skuteczne
przeprowadzenie sesji i koniczy sie po uzyskaniu potwierdzenia, Ze urzadzenia do pobierania
probek odpowiadaja okreslonym kryteriom.

Do gléwnych dziatan nalezy:

a) wprowadzenie systemu do zbierania szczegélowych danych na temat sesji pobierania
probek;

b) okreslenie kryteriéw obecnosci os6b podczas sesji pobierania probek;

c) sprawdzenie, czy stacja kontroli dopingowej spelnia minimalne kryteria okreslone
w Punkcie 6.3.2;

d) sprawdzenie, czy wurzadzenia do pobierania probek uzywane przez organizacje
antydopingowa spelniaja minimalne kryteria okreslone w Punkcie 6.3.4.

6.3 Wymogi dotyczace przygotowania do sesji pobierania probek

6.3.1 Organizacja antydopingowa opracowuje i wprowadza system umozliwiajacy
uzyskiwanie wszystkich informacji niezbednych do przeprowadzenia sesji pobierania probek
w sposob skuteczny, w tym specjalne wymogi w celu zaspokojenia potrzeb sportowcow
z uposledzeniami zgodnie z Aneksem B - Zmiany dla sportowcéw z uposledzeniami) a takze
potrzeb sportowcéw niepelnoletnich (zgodnie z Aneksem C - Zmiany dla sportowcow
niepetnoletnich).

6.3.2  Pracownik kontroli sportowej korzysta ze stacji kontroli dopingowej, ktére zapewniaja
prywatnosé sportowca i ktére wykorzystywane sa wytacznie jako stacje kontroli dopingowej na
czas sesji pobierania probki. Pracownik kontroli dopingowej rejestruje wszystkie istotne
odchylenia od tych kryteriow.

6.3.3 Organizacja antydopingowa opracowuje kryteria okreslajace osoby, ktére moga by¢
obecne podczas pobierania probki oprécz pracownikéw pobierania probek. Takie kryteria beda
obejmowac:

a) prawo sportowca do obecnosci przedstawiciela i/lub tlumacza podczas pobierania
probki z wyjatkiem chwili, gdy sportowiec oddaje probke moczu;

b) prawo sportowca niepelnoletniego (zgodnie z Aneksem C - Zmiany dla sportowcéw
niepelnoletnich) oraz prawo pracownika kontroli dopingowej/opiekuna
wystepujacych w charakterze $wiadkéw podczas pobierania probki do obecnosci
przedstawiciela i obserwowania pracownika kontroli dopingowej/opiekuna w czasie
oddawania prébki moczu przez niepelnoletniego, przy czym przedstawiciel nie ma
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prawa bezposredniego obserwowania oddawania moczu, chyba zZe niepelnoletni
sportowiec o to poprosi;

¢) prawo sportowca z uposledzeniami do pomocy przedstawiciela zgodnie z Aneksem
B - Zmiany dla sportowcéw z uposledzeniami;

d) Niezaleznego Obserwatora WADA, gdy zasadne, w ramach Programu Niezalezny
Obserwator. Niezalezny Obserwator WADA nie ma prawa bezposredniego
obserwowania oddawania probki moczu.

6.3.4 Pracownik kontroli dopingowej uzywa tylko systeméw urzadzeni do pobierania prébek,
ktoére spelniajg co najmniej nastepujace kryteria:

a) maja unikalny system numerowania stosowany do wszystkich butelek, pojemnikow,
probéwek lub dowolnych innych przedmiotéw uzywanych do plombowania prébki
pobranej od sportowca;

b) system zamykania umozliwia stwierdzenie, czy podejmowano préby otwierania
pojemnika;

c) urzadzenia nie daja mozliwosci stwierdzenia tozsamosci sportowca;

d) wszystkie urzadzenia sg czyste i zamkniete przed ich uzyciem przez sportowca.

6.3.5 Organizacja antydopingowa opracowuje system rejestrowania systemu dozoru nad
probkami oraz dokumentacji poboru probek, zawierajacy potwierdzenie, ze zaréwno proébki jak
i dokumentacja poboru prébek dotarly do ich miejsc przeznaczenia.

[6.3.5 Komentarz: Informacje na temat tego, w jaki sposob probka jest przechowywana zanim opusci stacje
kontroli dopingowej mogq byc zarejestrowane na przyktad w raporcie sporzqdzanym po pobraniu probki.
Gdy probka zostanie zabrana ze stacji kontroli dopingowej, kazda zmiana o0sob sprawujgcych dozor nad
probkg, np. przekazanie probki przez pracownika kontroli dopingowej kurierowi lub przez pracownika
kontroli dopingowej laboratorium powinna by¢ udokumentowana - az do momentu dotarcia probki do
ostatecznego miejsca przeznaczenial.
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7.0 Przeprowadzanie sesji pobierania probki
71 Cel

Przeprowadzenie sesji pobierania probki w sposéb zapewniajacy integralnosé, bezpieczeristwo
i mozliwos¢ bezblednego identyfikowania probki oraz pozwalajacy na zapewnienie prywatnosci
sportowca.

7.2 Ogoblne

Sesja pobierania probki rozpoczyna sie¢ od zdefiniowania ogélnej odpowiedzialnosci za
przeprowadzenie sesji pobierania probki i koriczy sie po skompletowaniu dokumentacji
z pobierania probki.

Gléwne zadania sa nastepujace:

a) przygotowanie do pobrania probki;
b) pobranie i zabezpieczenie probki; oraz
¢) udokumentowanie pobrania prébki.

7.3 Wymogi przed pobraniem probki

73.1 Organizacja antydopingowa jest odpowiedzialna za przeprowadzenie sesji pobierania
probki i przydziela konkretne obowiazki pracownikowi kontroli dopingowe;j.

7.3.2 Pracownik kontroli dopingowej dopilnuje, aby sportowiec zostal poinformowany
o jego/jej prawach i obowigzkach okreslonych w Punkcie 5.4.1.

7.3.3 Pracownik kontroli dopingowej umozliwi sportowcowi nagromadzenie plynéw
w organizmie. Sportowiec powinien unika¢ nadmiernego odwodnienia pamietajac
o koniecznosci oddania prébki moczu o odpowiednim ciezarze wiasciwym do analizy.

734 Sportowiec moze opuscic stacje kontroli dopingowej tylko pod stala kontrola pracownika
kontroli dopingowej/opiekuna oraz za zgoda pracownika kontroli dopingowej. Pracownik
kontroli dopingowej rozpatrzy kazda rozsadng prosbe sportowca o zgode na opuszczenie stacji
kontroli dopingowej zgodnie z Punktami 5.4.5 i 5.4.6 do czasu, az bedzie w stanie odda¢ probke
moczu.

7.3.5 Jesli pracownik kontroli dopingowej zezwoli sportowcowi na opuszczenie stacji kontroli
dopingowej, pracownik kontroli dopingowej uzgodni ze sportowcem nastepujace warunki
opuszczenia stacji kontroli dopingowej:

a) powdd, dla ktérego sportowiec wychodzi ze stacji kontroli dopingowej; oraz
b) czas powrotu (lub powrotu po zakoriczeniu uzgodnionego dzialania); oraz
c) ze sportowiec musi caly czas by¢ obserwowany; oraz

d) ze sportowiec odda mocz dopiero po powrocie do stacji kontroli dopingowej; oraz

pracownik kontroli dopingowej dokumentuje faktyczny czas wyjscia i powrotu sportowca.
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74 Wymogi dotyczace pobierania probki

74.1 Pracownik kontroli dopingowej pobiera prébke od sportowca zgodnie z nastepujagcym
protokotem w zaleznosci od rodzaju pobierania probki:

a) Aneks D: Pobieranie probek moczu
b) Aneks E: Pobieranie probek krwi

742 Kazde zachowanie sportowca i/lub o0s6b zwigzanych ze sportowcem lub
nieprawidlowoéci, ktére moga mie¢ wplyw na pobieranie probki musza by¢ szczegdtowo
opisane przez pracownika kontroli dopingowej. Jedli okaze si¢ to zasadne, organizacja
antydopingowa stosuje procedure opisana w Aneksie A - Badanie ewentualnej odmowy
udzielenia przez sportowca zgody na pobranie prébki.

743 W razie jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych pochodzenia lub autentycznosci probki,
sportowiec zostanie poproszony o oddanie dodatkowej prébki. Jesli sportowiec odmoéwi oddania
dodatkowej probki, pracownik kontroli dopingowej opisuje szczegdtowo okolicznoéci odmowy
a organizacja antydopingowa stosuje procedure opisana w Aneksie A - Badanie ewentualnej
odmowy udzielenia przez sportowca zgody na pobranie prébki.

744 Pracownik kontroli dopingowej musi umozliwi¢ sportowcowi udokumentowanie
wszelkich watpliwosci dotyczacych sposobu, w jaki przeprowadzono sesje pobierania prébki.

745 Nastepujace informacje musza by¢ obowigzkowo zebrane na temat kazdej sesji
pobierania probki:

a) data, czas i rodzaj powiadomienia (bez powiadomienia, wczeéniejsze
powiadomienie, podczas zawodéw, poza zawodami);

b) czas przybycia do stacji kontroli dopingowej;

c) dataiczas dostarczenia probki;

d) nazwisko sportowca;

e) data urodzenia sportowca;

f)  plec sportowca;

g) adres domowy sportowca i numer telefonu;

h) sportidyscyplina uprawiana przez sportowca;

i)  nazwisko trenera i lekarza sportowca;

j)  numer kodowy probki;

k) nazwisko i podpis pracownika kontroli dopingowej/opiekuna, ktéry byl swiadkiem
dostarczenia prébki moczu;

)  nazwisko i podpis osoby pobierajacej probke krwi, gdy zasadne;

m) informacje o prébce wymagane przez laboratorium;

n) zazyte lekarstwa i dodatki do zywnosci oraz szczegély na temat ostatniej transfuzji
krwi, jesli dotyczy, w przedziale czasu okres§lonym przez laboratorium, zgodnie
z o$wiadczeniem sportowca;

0) wszystkie nieprawidlowosci dotyczace procedur;

p) uwagi i watpliwosci sportowca dotyczace sposobu przeprowadzenia sesji, jesli
zostaly zlozone;

q) zgoda sportowca na przetwarzanie danych badania w ADAMS;

r)  zgoda sportowca na wykorzystanie probki do celow badawczych;
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s) nazwisko i podpis przedstawiciela sportowca, jesli wymagane, zgodnie z Punktem
7.4.6;

t)  nazwisko i podpis sportowca; oraz

u) nazwisko i podpis pracownika kontroli dopingowe;j.

74.6 Po zakonczeniu sesji pobrania probki, sportowiec i pracownik kontroli dopingowej
podpisuja odpowiednie dokumenty potwierdzajac swoimi podpisami, ze dokumentacja
odzwierciedla w sposéb dokladny szczegély sesji pobierania préobki od sportowca, w tym
wszystkie watpliwosci zgloszone przez sportowca. Jesli sportowiec jest niepelnoletni, dokumenty
podpisuja przedstawiciel sportowca (jesli jest) oraz sportowiec. Inne osoby obecne, ktére pelnity
formalne role podczas pobierania probki od sportowca moga podpisaé dokumenty jako
swiadkowie postepowania.

74.7 Pracownik kontroli dopingowej przekazuje sportowcowi kopie dokumentéw  sesji
pobierania probki, ktére zostaly podpisane przez sportowca.
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8.0 Bezpieczenstwo/czynnosci po wykonaniu badania
8.1 Cel

Zapewnienie bezpiecznego przechowywania wszystkich probek pobranych w stacji kontroli
dopingowej oraz dokumentacji pobrania prébek przed ich zabraniem ze stacji kontroli
dopingowe;.

8.2 Ogodlne

Czynnosci po wykonaniu badania rozpoczynaja si¢ w momencie opuszczenia przez sportowca
stacji kontroli dopingowej po oddaniu proébki i koricza sie z chwilg przygotowania wszystkich
pobranych prébek i dokumentacji do transportu.

8.3 Wymogi dotyczace bezpieczenstwa/czynnosci po przeprowadzeniu badania

8.3.1 Organizacja antydopingowa definiuje kryteria okreélajace sposéb przechowywania
probek w sposéb zapewniajacy ich integralnosé, mozliwos¢ identyfikacji oraz bezpieczenstwo
przed transportem ze stacji kontroli dopingowej. Pracownik kontroli dopingowej musi
dopilnowag, aby wszystkie probki byty przechowywane zgodnie z tymi kryteriami.

8.3.2 Organizacja antydopingowa/pracownik kontroli dopingowej opracowuje system
umozliwiajgcy przygotowanie i bezpieczne postugiwanie sie¢ dokumentacja dla kazdej prébki.

8.3.3 Organizacja antydopingowa opracowuje system pozwalajacy na przekazywanie do

laboratorium akredytowanego przez WADA lub w sposéb okreslony przez WADA polecent
dotyczacych rodzaju analiz, jakie powinny by¢ wykonane.
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9.0 Transport probek i dokumentacji
9.1 Cel

a) Zapewnienie bezpiecznego transportu probek i zwigzanych z nimi dokumentéw do
laboratorium akredytowanego przez WADA lub zgodnie z poleceniami WADA we
wlasciwym stanie do wykonania niezbednych analiz, oraz

b) Wyslanie dokumentacji dotyczacej sesji pobierania probki przez pracownika kontroli
dopingowej do organizacji antydopingowej w sposéb bezpieczny i terminowy.

9.2 Ogolne

Transport rozpoczyna sie w momencie, gdy probki i dokumentacja opuszczaja stacje kontroli
dopingowej i konczy sie potwierdzeniem otrzymania prébek oraz dokumentacji pobierania
probek w wyznaczonych miejscach.

Gléwne czynnosci polegaja na zorganizowaniu bezpiecznego transportu probek i zwigzanych
z nimi dokumentéw do laboratorium akredytowanego przez WADA lub zgodnie z poleceniami
WADA oraz zorganizowaniu bezpiecznego transportu dokumentacji pobierania proébki do
organizacji antydopingowej.

9.3 Wymogi dotyczace transportu i przechowywania prébek i dokumentacji

9.3.1 Organizacja antydopingowa zatwierdza system transportowy, ktéry umozliwia transport
probek i dokumentacji w spos6b zapewniajacy ich integralno$é, mozliwos¢ identyfikacji oraz
bezpieczeristwo.

9.3.2 Probki sa zawsze transportowane do laboratorium akredytowanego przez WADA (lub
zgodnie z poleceniem WADA) przy pomocy metody transportowej zatwierdzonej przez
organizacje antydopingowa tak szybko, jak jest to praktycznie mozliwe po zakoriczeniu sesji
pobierania probek. Probki sg transportowane w sposéb zmniejszajacy do minimum ewentualne
obnizenie jakosci probki z powodu takich czynnikéw jak opdézZnienie oraz nadmierne zmiany
temperatury.

[9.3.2 Komentarz: Organizacja antydopingowa powinna omowic¢ wymagania dotyczqce transportu
zwiqzane z konkretnq sesjq pobrania probek z laboratorium, ktore przeprowadza analize probek, aby ustalic
niezbedne wymagania (np. czy konieczne jest chlodzenie lub zamrazanie probek), w zaleznosci od
konkretnych okolicznosci takiej sesji pobierania probek].

9.3.3 Dokumentacji pozwalajacej na zidentyfikowanie sportowca nie dolacza sie do probek ani
do dokumentéw wysylanych do laboratorium akredytowanego przez WADA lub zgodnie
z poleceniem WADA.

9.3.5 Pracownik kontroli dopingowej wysyla wszystkie odpowiednie dokumenty sesji
pobierania probek do organizacji antydopingowej uzywajac metody transportu zatwierdzonej
przez organizacje antydopingowa tak szybko, jak jest to praktycznie mozliwe po zakoriczeniu
sesji pobierania prébek.
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935 System dozoru jest sprawdzany przez organizacje antydopingowa, jesli otrzymanie
probek z towarzyszacymi im dokumentami lub dokumentacja pobrania probki nie zostanie
potwierdzona w wyznaczonym miejscu lub gdy integralnos¢ lub tozsamosé probki mogta byé
naruszona w czasie transportu. W takim wypadku organizacja antydopingowa podejmie decyzje
o ewentualnym uniewaznieniu probki.

9.3.6 Dokumentacja dotyczaca sesji pobrania probki i/lub kazdego naruszenia przepiséw

antydopingowych jest przechowywana przez organizacje antydopingowa przez minimum 8 lat
zgodnie z Artykutem 17 Kodeksu.
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10.0 Prawo wlasnosci do probek

10.1  Organizacja antydopingowa, ktéra inicjuje badanie sportowca, jest wlascicielem probek
pobranych od sportowca.

10.2  Organizacja antydopingowa, ktéra inicjuje badanie sportowca moze scedowac prawo
wlasnosci do probek na organizacje antydopingows, ktéra jest odpowiedzialna za zarzadzanie
wynikami w zwiazku z takim badaniem.

11.0 Wymagania dotyczace obowiazku informowania o miejscu pobytu sportowca
11.1  Cel/zasady ogblne

11.1.1 Uznaje si¢ i przyjmuje, ze (a) badanie poza zawodami bez powiadomienia jest
kluczowym elementem kontroli dopingowej oraz (b) bez dokladnych informacji na temat miejsca
pobytu sportowca takie badanie moze by¢ nieskuteczne a czesto niemozliwe.

[11.1.1 Komentarz: Takie uznanie jest podstawowq zasadq Artykutu 2.4 Kodeksu oraz Czesci 11
Miedzynarodowego Standardu Badan].

11.1.2 Dlatego, oprécz opracowania Planu Rozkladu Badan zgodnie z Czeécig 4 niniejszego
standardu miedzynarodowego, kazda federacja miedzynarodowa i krajowa organizacja
antydopingowa utworzy zarejestrowang grupe sportowcéw poddawanych badaniom spetniajgca
kryteria okredlone przez federacje miedzynarodowa/krajowa organizacje antydopingowa
(odpowiednio): zob. Punkt 11.2 i, w odniesieniu do sportéw zespotowych, Punkt 11.5. Sportowcy
umieszczeni w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom podlegaja
obowiazkowi informowania o swoim miejscu pobytu okreslonym w Czesci 11: zob. Artykut 14.3
Kodeksu.

11.1.3 Sportowiec znajdujacy sie w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych
badaniom ma obowigzek podawania co kwartat dokladnych informacji na temat swego miejsca
pobytu w kolejnym kwartale; musi poda¢ miejsce zamieszkania, treningu oraz miejsca
konkurséw rozgrywanych w tym kwartale, aby mozna bylo go odszuka¢ i podda¢ badaniom
w tym kwartale; zob. Punkt 11.3. Niespelnienie tego wymogu oznacza niespelnienie obowigzku
dostarczenia informacji o miejscu pobytu i jest naruszeniem polegajacym na niedostarczeniu
informacji o miejscu pobytu dla celéw Artykutu 2.4 Kodeksu.

11.14 Sportowiec znajdujacy sie w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych
badaniom ma takze obowigzek okreslenia w przekazanych informacjach na temat swego miejsca
pobytu dla kazdego dnia w nadchodzacym kwartale jedno konkretne 60-minutowe okienko,
w ktérym sportowiec bedzie w okreslonym miejscu i bedzie mégt by¢ poddany badaniom; zob.
Punkt 11.4. Powyzsze w zaden sposob nie zwalnia sportowca z obowigzku stawienia sie¢ na
badania w dowolnym czasie i miejscu. Tak samo powyzsze nie zwalnia sportowca z obowiazku
dostarczenia informacji, o ktérych mowa w Punkcie 11.3 na temat swego miejsca pobytu poza
takim 60-minutowym okienkiem. Jednakze, jesli sportowca nie bedzie w miejscu okreslonym
w podanych informacjach o miejscu pobytu w ciagu takiego 60-minutowego okienka i nie bedzie
mozna go poddaé¢ badaniom oraz jesli sportowiec nie zaktualizowal informacji na temat swego
miejsca pobytu przed takim 60-minutowym okienkiem i nie okreslil innego okienka na ten dzien,
niemozliwosé przeprowadzenia badania bedzie oznaczala naruszenie polegajace na opuszczeniu
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badania i tym samym stanowila naruszenie polegajace na niedostarczeniu informacji o miejscu
pobytu dla celéw Artykutu 2.4 Kodeksu.

[11.1.4 Komentarz: Celem 60-minutowego okienka jest uzyskanie réwnowagi miedzy potrzebq znalezienia
sportowca i poddania go badaniom oraz mato praktycznym i niesprawiedliwym oskarzaniem sportowca
o naruszenie polegajgce na opuszczonym badaniu za kazdym razem, gdy odchodzi od ustalonego
i wezesniej zadeklarowanego trybu zachowania. Organizacje antydopingowe, ktore wprowadzity system
informowania o miejscu pobytu w okresie do roku 2008 probowaty w rézny sposob rozwiqzac ten problem.
Niektére wymagaty informacji na temat pobytu przez 24 godziny siedem dni w tygodniu, ale gdy
sportowca nie byto w miejscu, ktore okreslit jako miejsce swego pobytu, nie traktowaty tego jako naruszenia
polegajacego na opuszczeniu badania, chyba Ze (a) sportowiec nie zglosit sig na badania mimo, ze zostat
o nich poinformowany telefonicznie lub (b) sportowca nie byto nastgpnego dnia w miejscu, w ktérym,
zgodnie z deklaracjg, powinien byc. Inne prosity o podanie szczegotowych informacji na temat pobytu
sportowca o okreslonej godzinie dnia i obarczata sportowca odpowiedzialnosciq za opuszczone badanie
w tym okresie. Takie rozwiqzanie dawato kazdej stronie pewnos¢, ale ograniczato zdolnos¢ organizacji
antydopingowej do badania sportowca poza tq godzing. Po dlugotrwatych konsultacjach z interesariuszami
majgcymi duze doswiadczenie w kwestiach zwigzanych z podawaniem przez sportowca informacji na temat
miejsca pobytu przyjeto poglad, ze najlepszym sposobem na zwigkszenie szans na znalezienie sportowca
w dowolnym momencie przy jednoczesnym rozsqdnym i wilasciwym ztagodzeniu odpowiedzialnodci za
opuszczone badanie w systemie dostepnosci przez calg dobe siedem dni w tygodniu bedzie polgczenie
najlepszych elementow kazdego systemu, tzn. zqdanie przekazywania informacji na temat miejsca pobytu
przez catq dobe siedem dni w tygodniu przy jednoczesnym ograniczeniu odpowiedzialnosci za opuszczone
badanie do okienka 60-minutowego. (Omdwienie praktycznego stosowania tego rozwigzania - zob.
komentarz do Punktu 11.4.1].

11.1.5 Wiecej niz jedna organizacja antydopingowa moze mie¢ uprawnienia do badania
sportowca znajdujacego sie w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom (zob.
Artykul 15 Kodeksu) a tym samym (gdy proéba przebadania sportowca konczy sie
niepowodzeniem a wymagania okre§lone w Punkcie 11.5.3 zostaly spelnione) do rejestrowania
opuszczonych badan przez sportowca. Takie opuszczone badanie bedzie uznawane przez inne
organizacje antydopingowe zgodnie z Artykutem 15.4 Kodeksu.

11.1.6 Sportowiec w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom zostanie
uznany za sportowca naruszajacego przepisy antydopingowe zgodnie z Artykutem 2.4 Kodeksu,
jesli trzykrotnie nie dostarczy informacji na temat miejsca pobytu (w dowolnej kombinacji
niedostarczenia informacji na temat miejsca pobytu i/lub naruszenia polegajacego na
opuszczeniu badania - facznie trzy naruszenia) w ciggu dowolnych 18 (osiemnastu) miesiecy,
bez wzgledu na to, ktéra organizacja antydopingowa poinformowala o niedostarczeniu
informacji na temat miejsca pobytu.

[11.1.6 Komentarz: Chociaz jednorazowe niedostarczenie informacji na temat miejsca pobytu nie stanowi
naruszenia przepisow antydopingowych zgodnie z Artykutem 2.4 Kodeksu, moze, jesli okolicznosci sq
szczegolnie razqce, stanowic¢ naruszenie przepisow antydopingowych z Artykutu 2.3 Kodeksu (Unikanie
pobrania proby) i/lub Artykutu 2.5 Kodeksu (Manipulowanie lub proba manipulowania kontrolg
dopingowq). Nic, co zostato okreSlone w niniejszym standardzie miedzynarodowym nie ma na celu
uniemozliwienie organizacji antydopingowej traktowania niedostarczenia informacji na temat miejsca
pobytu jako naruszenia przepisow antydopingowych na mocy jednego lub obu takich Artykutow, gdy
okolicznoéci na to pozwalajg (bez uszczerbku dla mozliwosci traktowania takiego naruszenia jako
naruszenia polegajgcego na niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu zgodnie z Artykutem 2.4
Kodeksu).
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Tylko sportowcy, ktorzy zostali wyznaczeni do wlgczenia do zarejestrowanej grupy sportowcow
poddawanych badaniom zgodnie z Artykutem 14.3 Kodeksu podlegajq wymogowi dostarczania informacji
na temat miejsca pobytu okreslonemu w Czesci 11. Inni sportowcy nie podlegajq przepisom o dostarczaniu
informacji na temat miejsca pobytu. Jednakze nic, co zostato stwierdzone w standardzie miedzynarodowym,
nie uniemozliwia organizacji antydopingowej opracowania innych wymagan dotyczqcych dostarczania
informacji na temat miejsca pobytu dla sportowcow nie wtgczonych do zarejestrowanej grupy sportowcow
poddawanych badaniom. Na przyktad:

a. gdy okolicznosci to uzasadniajg, organizacja antydopingowa moze okreslic pewnych sportowcow
podlegajacych jej jurysdykcji jako sportowcow ,wysokiego ryzyka”, ktorzy powinni byé poddawani
surowszym wymaganiom dotyczqgcym informowania o miejscu pobytu (na przyktad wydluzenie
okienek czasowych, w ktorych sportowiec moze byc pociggniety do odpowiedzialnosci za
opuszczone badanie jesli nie bedzie mogt by¢ poddany badaniom, co mozna zrobi¢ wilgczajgc w czas
okienek takze reqularne okresy treningowe); i/lub

b. organizacja antydopingowa moze okresli¢ grupe sportowcow (np. tych sportowcow, ktorzy zostali
umieszczeni w zarejestrowanej grupie sportowcow poddawanych badaniom, ktora zostala
utworzona przed wprowadzeniem miedzynarodowego standardu badan w wersji 4.0), w stosunku
do ktorych wymagania zwigzane z dostarczaniem informacji na temat miejsca pobytu mogq byc
mniej surowe (np. wymdég podawanie informacji na temat miejsca zamieszkania oraz informacji
o miejscach regularnych treningow i innych regularnych czynnosci, ale brak wymogu podawania
60-minutowego okienka).

W ten sposob organizacja antydopingowa moze utworzyc szereg (lub piramide) réznych grup sportowcow
poddawanych badaniom okreslajgc dla nich rézne wymagania zwigzane z podawaniem informacji na temat
miejsca pobytu. A jakiekolwiek niedotrzymanie takich wymagan moze by¢ uznane za naruszenie polegajqce
na niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu dla celow Artykut 2.4 Kodeksu.

Roznica powstaje wowczas, gdy dochodzi do tqczenia naruszen polegajacych na niedostarczeniu informacji
na temat miejsca pobytu w zaleznosci od roinych przepisow. Gdy sportowiec znajduje sig
w zarejestrowanej grupie sportowcow poddawanych badaniom tylko naruszenia polegajgce na
niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu popetnione przez tego sportowca ustalone zgodnie
z przepisami spéjnymi z niniejszq CzeScig 11 bedq tqczone dla celow Artykutu 2.4 Kodeksu. Gdy
sportowiec znajduje sie w roznych grupach poddawanych badaniom, do ktorych stosuje sie inne
wymagania zwigzane z dostarczaniem informacji na temat miejsca pobytu, wowczas przepisy organizacji
antydopingowej, na mocy ktorych taki sportowiec zostal umieszczony w takiej grupie bedq decydowaty,
w jakim zakresie naruszenia polegajgce na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu stwierdzone
wobec sportowca zgodnie z innymi przepisami bedq tgczone z naruszeniami polegajgcymi na
niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu stwierdzonymi na mocy przepisow tej organizacji
antydopingowej dla celow Artykutu 2.4 Kodeksu].

11.1.7 18-miesieczny okres, o ktérym mowa w Punkcie 11.1.6 rozpoczyna sie w dniu, w ktérym
sportowiec popelni naruszenie polegajace na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu.
Nie ma na niego wplywu jakiekolwiek zakonczone powodzeniem pobranie prébki od tego
sportowca w 18-miesiecznym okresie, tzn. jesli w okresie 18 miesiecy dojdzie do trzech naruszen
polegajacych na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu, takie naruszenia sa
traktowane jako naruszenia przepiséw antydopingowych okreslonych w Artykule 2.4 Kodeksu,
bez wzgledu na to, czy w tym okresie udalo sie z powodzeniem pobraé probke od sportowca.
Jednakze, jesli sportowiec, ktéry jeden raz nie spelnil wymogu dostarczenia informacji na temat
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miejsca pobytu i nie powtérzyl tego naruszenia jeszcze dwa razy w okresie 18 miesiecy od
pierwszego naruszenia, wowczas dla celéw Punktu 11.1.6 pierwsze naruszenie polegajace na
niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu ,wygasa” z koricem okresu 18 miesiecy.

[11.1.7 Komentarz: Jesli sportowiec popetni dwa naruszenia polegajgce na niedostarczeniu informacji na
temat miejsca pobytu, ale pdzZniej nie popelni trzeciego takiego naruszenia w ciggu 18 miesiecy od
pierwszego naruszenia, wowczas pierwsze naruszenie polegajgce na niedostarczeniu informacji na temat
miejsca pobytu ,wygasa” a nowy okres 18 miesiecy rozpoczyna sig¢ od dnia drugiego naruszenia
polegajacego na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu.

Dla celow ustalenia, czy w okresie 18 miesiecy, o ktorym mowa w Punkcie 11.1.6 doszto do naruszenia
polegajqcego na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu.:

a. niedostarczenie informacji nastepuje w pierwszym dniu kwartatu, w ktérym sportowiec nie
dostarcza zgdanych informacji ( w przypadku jakichkolwiek dalszych naruszen polegajgcych na
niedostarczeniu informacji w tym samym kwartale) w dniu, w ktérym uplywa ostateczny termin
okreslony zgodnie z Punktem 11.3.8; oraz

b. naruszenie polegajgce na opuszczeniu badania ma miejsce w dniu, w ktérym podjeto nieudang
probe pobrania probki].

11.1.8 Ustalenia przejsciowe:

a. Obecna wersje Miedzynarodowego Standardu Badan wchodzaca w zycie w styczniu
2009 r., w tym (bez ograniczer) postanowienia dotyczace laczenia naruszeri polegajacych
na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu ustalonych przez rézne
organizacje antydopingowe dla celow Artykutu 2.4 Kodeksu, stosuje sie¢ w pelni do
wszystkich naruszen polegajacych na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu
majacych miejsce po 1 stycznia 2009 r.

[11.1.8(a) Komentarz: Nic w niniejszym standardzie nie uniemozliwia organizacji antydopingowej, ktora
ustala zarejestrowang grupe sportowcow poddawanych badaniom przed 1 stycznia 2009 r. dla celow
niniejszej Czesci 11, powiadomienia sportowcow, zZe zostali wigczeni do takiej grupy i zbierania informacji
na temat miejsca ich pobytu na kwartat rozpoczynajqcy sie 1 stycznia 2009 r.].

b. Gdy sportowiec nie wypelnil wymogu dostarczenia informacji na temat miejsca pobytu
ijest to naruszenie zgodnie z woéwczas obowigzujacymi przepisami danej organizacji
antydopingowej w okresie 18 miesiecy poprzedzajacych date 1 stycznia 2009 r. kwestie,
czy takie naruszenia moga by¢ taczone z innymi i/lub z naruszeniami polegajacymi na
niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu popelnionymi po 1 stycznia 2009 r.
dla celow Artykutu 2.4 Kodeksu beda rozstrzygane przez odwotanie do Artykutu 25.2
Kodeksu.

[11.1.8(b) Komentarz: Nic, co zostalo stwierdzone w niniejszym standardzie nie uniemozliwia organizacji
antydopingowej okreslenia w jej przepisach, ze bedzie ona uznawata naruszenia wymogu dostarczania
informacji na temat miejsca pobytu ustalone przez inne organizacje antydopingowe, nawet przed
1 stycznia 2009 r., gdy takie naruszenia wymogu dostarczania informacji na temat miejsca pobytu zostang
podane do publicznej wiadomosci przez dang organizacje antydopingowq. Ponadto, organizacja
antydopingowa moze poinformowac sportowca, Ze naruszenia polegajgce na niedostarczeniu informacji na
temat miejsca pobytu popetnione po powiadomieniu, ale przed 1 stycznia 2009 bedq tqczone z naruszeniami

Miedzynarodowy Standard Badan, Styczer 2009 43



polegajacymi na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu popetnionymi po 1 stycznia 2009 r.
dla celow Artykutu 2.4 Kodeksu].

11.2 Wymagania dotyczace utworzenia zarejestrowanej grupy sportowcéw poddawanych
badaniom

1121 Kazda federacja miedzynarodowa zdefiniuje kryteria umieszczania sportowcow
w miedzynarodowej zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom federacji
miedzynarodowej dla sportu tej federacji oraz opublikuje te kryteria a takze liste sportowcow
spelniajacych te kryteria (a tym samym umieszczonych w miedzynarodowej zarejestrowanej
grupie sportowcéw poddawanych badaniom) w danym okresie. Stosowane kryteria powinny
odzwierciedla¢ ocene ryzyka dopingu poza zawodami w tym sporcie dokonang przez federacje
miedzynarodowg; zob. Punkt 4.2. Chociaz kryteria te (a tym samym liczba sportowcow
w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom) moga by¢ rézne dla réznych
sportéw, federacja miedzynarodowa musi by¢ w stanie wykazaé, ze dokonala wlasciwej oceny
danych ryzyk oraz przyjeta wlasciwe kryteria w oparciu o wyniki tej oceny.

[11.2.1 Komentarz: Zgodnie z 0gdlng zasadq oczekuje sie, ze miedzynarodowa zarejestrowana grupa
sportowcow poddawanych badaniom obejmuje sportowcow, ktorzy w sposéb regularny uczestniczq
w zawodach miedzynarodowych najwyzszego szczebla (np. kandydaci do medali Igrzysk Olimpijskich,
Igrzysk Paraolimpijskich lub mistrzostw Swiata), ustalonych w oparciu o ich rankingi lub inne kryteria.
Zgodnie z Punktem 4.4.4, na sportowcach w migdzynarodowej zarejestrowanej grupie sportowcow
poddawanych badaniom nalezy przeprowadzac odpowiedniq czes¢ badan poza zawodami okreslonymi
w Planie Rozktadu Badan federacji miedzynarodoweyj.

Opcje ustalania zarejestrowanej grupy sportowcow w sportach zespotowych - zob. Punkt 11.5.1].

11.2.2 Kazda krajowa organizacja antydopingowa zdefiniuje kryteria umieszczania sportowcéw
w jej krajowej zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom reprezentujacych te
sporty, ktére organizacja antydopingowa umiescila w swoim Planie Rozkladu Badan oraz
opublikuje te kryteria a takze liste sportowcéw spelniajacych te kryteria (a tym samym
umieszczonych w krajowej zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom)
w danym okresie. Stosowane kryteria powinny odzwierciedla¢ ocene ryzyka dopingu poza
zawodami w takich sportach dokonang przez krajowa organizacje antydopingowa (zob. Punkt
4.3), a takze imperatywy krajowej polityki antydopingowej, o ktérych mowa w Punkcie 4.3.1.
Chociaz kryteria te moga by¢ ré6zne w réznych krajach, krajowa organizacja antydopingowa musi
by¢ w stanie wykazaé, ze dokonala wlasciwej oceny danych ryzyk oraz przyjela wiasciwe
kryteria w oparciu o wyniki tej oceny.

[11.2.2 Komentarz: Zgodnie z 0gdlng zasady, jesli nie ma innego waznego uzasadnienia, oczekuje sie, Ze
krajowa zarejestrowana grupa sportowcow poddawanych badaniom bedzie obejmowata (i) sportowcow,
ktorzy podlegajq jurysdykcji krajowej organizacji antydopingowej i ktorzy zostali wlgczeni do
miedzynarodowej zarejestrowanej grupy sportowcow poddawanych badaniom; (ii) sportowcow, ktorzy sq
cztonkami zespotow narodowych w sportach rozgrywanych na Igrzyskach Olimpijskich lub innych sportéw
traktowanych priorytetowo w danym kraju (lub ktorzy mogq byc wybrani do takich zespotow); oraz (iii)
sportowcow, ktorzy trenujq samodzielnie, ale osiggajq wyniki uprawniajgce ich do startu w Igrzyskach
Olimpijskich/Igrzyskach Paraolimpijskich lub mistrzostwach Swiata i ktérzy mogq byé wybrani do
wspotzawodnictwa w takich zawodach.
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Konkretny sportowiec w jednej z tych kategorii nie musi by¢ umieszczany w krajowej zarejestrowanej
grupie zawodnikow: jesli takie wigczenie nie jest zgodne z imperatywami krajowej polityki antydopingowej
krajowej organizacji antydopingowej, zgodnie z Punktem 4.3.1.

Zgodnie z Punktem 4.4.4, gdy sportowcy reprezentujgcy konkretny sport zostali wigczeni do krajowej
zarejestrowanej grupy sportowcow poddawanych badaniom, na takich sportowcach nalezy przeprowadzi¢
odpowiedniq czes¢ badani poza zawodami przydzielong takiemu sportu w Planie Rozktadu Badan krajowej
organizacji antydopingowej].

11.2.3 Organizacja antydopingowa powinna umiesci¢ w swojej zarejestrowanej grupie
sportowcéw poddawanych badaniom (a) tych sportowcéw podlegajacych jej jurysdykcji, ktorzy
odbywaja kary zakazu startow (zob. Artykul 10.11 Kodeksu) oraz (b) tych sportowcow
podlegajacych jej jurysdykeji, ktoérzy wycofali sie ze sportu w czasie, gdy znajdowali sie
w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom i ktérzy chca powréci¢ do
aktywnego uprawiania sportu (zob. Artykut 5.4 Kodeksu). Organizacja antydopingowa moze
takze umieéci¢ w swojej zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom tych
sportowcéw podlegajacych jej jurysdykcji, ktérych chce wybraé do badan i na ktérych chce
przeprowadzaé badania ukierunkowane (targetowe).

11.2.4 Organizacja antydopingowa bedzie co jaki$ czas analizowala i gdy uzna to za konieczne
aktualizowala swoje kryteria umieszczania sportowcéw w swojej zarejestrowanej grupie
sportowcoéw poddawanych badaniom. Ponadto, organizacja antydopingowa bedzie co jaki$ czas
analizowala swoja opublikowang liste sportowcéw umieszczonych w jej zarejestrowanej grupie
sportowcow poddawanych badaniom by mie¢ pewnoé¢, ze kazdy sportowiec znajdujacy sie na
lidcie spelnia takie kryteria. Sportowcy, ktérzy nie spelniaja kryteriow powinni by¢ usunieci
z zarejestrowanej grupy sportowcéw poddawanych badaniom a sportowcy, ktérzy spelniaja
kryteria powinni by¢ dodani do zarejestrowanej grupy sportowcéw poddawanych badaniom.
Organizacja antydopingowa musi poinformowac takich sportowcéw o zmianie ich statusu oraz
bezzwlocznie opublikowa¢ nowaq liste sportowcéw umieszczonych w zarejestrowanej grupie
sportowcoéw poddawanych badaniom.

[11.2.4 Komentarz: Zob. Punkt 11.5.2 - omowienie stosowania Punktu 11.2.4 w kontekscie
zarejestrowanych grup sportowcéw poddawanych badaniom zdefiniowanej w odniesieniu do zespotow].

11.2.5 Sportowiec, ktéry zostal umieszczony w zarejestrowanej grupie sportowcow
poddawanych badaniom podlega obowigzkowi dostarczania informacji na temat miejsca pobytu
okreslonemu w Czesci 11, chyba ze i do czasu:

a.  sportowiec zostal powiadomiony przez organizacje antydopingowa odpowiedzialng za
powiadomienie, ze nie jest juz sportowcem wyznaczonym do umieszczenia w jej
zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom; lub

b.  sportowiec wycofal sie z wspélzawodnictwa w danym sporcie zgodnie
z odpowiednimi przepisami i poinformowal o tym na piSémie swoja federacje
miedzynarodowa lub krajowa organizacje antydopingowa lub obie (w zaleznosci od
sytuacji).

[11.2.5(a) Komentarz: Obowiqzujgce przepisy mogq wymagac, aby powiadomienie o wycofaniu sie ze
sportu zostato takze wystane do federacji krajowej sportowca.
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Gdy sportowiec wycofa sig, ale poiniej wraca do wspotzawodnictwa w sporcie, jego okres
wycofania/miepodlegania badaniom poza zawodami nie powinien by¢ brany pod uwage dla celow obliczania
18-miesiecznego okresu, o ktorym mowa w Artykule 2.4 Kodeksu i Punkcie 11.1.5. W efekcie, naruszenie
polegajgce na niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu popetnione przez sportowca przed wycofaniem
sig ze sportu moze byc tqczone dla celow Artykutu 2.4 Kodeksu z naruszeniami polegajgcymi na
niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu popetnionymi przez sportowca po powrocie do sportu
i przywrocenia mu statusu sportowca podlegajgcego badaniom poza zawodami. Na przyklad, jesli
sportowiec popetni dwa naruszenia polegajgce na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu
w ciggu 12 miesiecy poprzedzajgcych wycofanie sie ze sportu, wowczas jesli popetni kolejne naruszenie
polegajace na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu w pierwszych szesciu miesigcach po
powrocie do sportu i przywrdceniu statusu sportowca podlegajgcego badaniom poza zawodami, bedzie to
stanowito naruszenie przepisow antydopingowych zgodnie z Artykutem 2.4 Kodeksu].

11.2.6 Dla celéw koordynacji, organizacja antydopingowa udostepnia innym odpowiednim
organizacjom antydopingowych oraz WADA kryteria wprowadzone przez organizacje
antydopingowa okreslajace sposob wlaczania sportowcow do jej zarejestrowanej grupy
sportowcow  poddawanych badaniom, aktualng liste sportowcéw  umieszczonych
w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom oraz niezbedne jej aktualizacje;
zob. Artykut 14.3 Kodeksu.

11.3 Wymagania dotyczace dostarczania informacji na temat miejsca pobytu

[11.3 Komentarz: Organizacje antydopingowe sq zachecane do uzywania systemu ADAMS; utatwia on
wymiane informacji zgodnie z Czescig 11.

Zob. Punkt 11.5.5 — omowienie stosowania Punktu 11.3 w kontekscie sportow zespotowych].

1131 W dniu okreSlonym przez odpowiedzialng organizacje antydopingowsq, tzn. przed
pierwszym dniem kazdego kwartalu (np. odpowiednio 1 stycznia, 1 kwietnia, 1 lipca i 1
pazdziernika) sportowiec znajdujacy sie w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych
badaniom musi dostarczy¢ informacje na temat miejsca pobytu swojej federacji
miedzynarodowej (jesli sportowiec zostal umieszczony w jej miedzynarodowej zarejestrowanej
grupie sportowcéw poddawanych badaniom) lub swojej krajowej organizacji antydopingowej
(jesli sportowiec zostal umieszczony w jej krajowej zarejestrowanej grupie sportowcéw
poddawanych badaniom), ktéra zawiera co najmniej nastepujace informacje:

[11.3.1 Komentarz: Jesli sportowiec jest umieszczony zaréwno w miedzynarodowej zarejestrowanej grupie
sportowcow poddawanych badaniom oraz krajowej zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych
badaniom, wowczas jego federacja miedzynarodowa i krajowa organizacja antydopingowa powinny
uzgodnic, kto bedzie otrzymywat informacje na temat miejsca pobytu sportowca oraz odpowiednio o tym
sportowca poinformowac. Jesli takie porozumienie nie zostanie osiggniete, WADA ustali, czy takie
informacje nalezy przekazywac do federacji miedzynarodowej czy do krajowej organizacji antydopingowej.
Sportowiec powinien przekazywac informacje na temat swego miejsca pobytu tylko do odpowiedzialnej
organizacji antydopingowej, ktora nastepnie przekazuje te informacje do federacji miedzynarodowej/
krajowej organizacji antydopingowej sportowca (w zaleznosci od sytuacji) oraz do innych organizacji
antydopingowych uprawnionych do badania sportowca, zgodnie z Punktem 11.7.3(c). W takich wypadkach
federacja miedzynarodowa/krajowa organizacja antydopingowa, ktora nie jest odpowiedzialng organizacjq
antydopingowq, ma nadal obowigzek powiadomienia sportowca, Ze znajduje sie on takie w jej
zarejestrowanej grupie sportowcow poddawanych badaniom, zgodnie z Punktem 11.7.1(b)].
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a.  pelny adres pocztowy, na jaki korespondencja moze by¢ wysylana do sportowca dla
celow powiadamiania. Kazde powiadomienie lub inny list wyslany na ten adres bedzie
uznany za otrzymany przez sportowca pie¢ dni roboczych od jego wystania;

[11.3.1(a) Komentarz: Dla tych celow sportowiec powinien okreslic adres, pod ktorym mieszka lub
z ktorego, wedtug posiadanej wiedzy, poczta wystana na ten adres zostanie bezzwtocznie mu przekazana.
Orgqanizacja antydopingowa moze takZe uzupetlni¢ swoje przepisy oprocz tego podstawowego
postanowienia o inne postanowienia o powiadamianiu i/lub ,, domniemanym powiadomieniu” (na przyktad
zezwalajgc na uzycie faksu, esemesow Ilub innych metod dostarczania powiadomien; zezwalajgc na
traktowanie dowodu odbioru jako rownowaznego z ,domniemanym dostarczeniem”; zezwalajgc na
dostarczanie powiadomier do federacji krajowej sportowca, jesli wrocq jako niedostarczone po ich wystaniu
na adres podany przez sportowca). Celem takich postanowienn powinno byc¢ skrocenie ram czasowych
przewidzianych na zarzqdzanie wynikami okreslonych w Punkcie 11.6].

b.  szczegoly ewentualnego uposledzenia sportowca, ktére moze wplynaé na
przestrzeganie procedury pobierania prébek;

c.  wyrazne potwierdzenie zgody udzielonej przez sportowca na udostepnianie informacji
0 jego miejscu pobytu innym organizacjom antydopingowym uprawnionym do
badania sportowca; zob. Artykut 14.6 Kodeksu;

d. dla kazdego dnia w nastepnym kwartale - pelny adres miejsca, w ktérym sportowiec
bedzie mieszkal (np. dom, kwatera tymczasowa, hotel itp.);

e. dla kazdego dnia w nastepnym kwartale - nazwe i adres kazdego miejsca, w ktérym
sportowiec bedzie trenowal, pracowal lub wykonywal dowolng inna regularna
czynno$¢ (np. szkota), a takze zwykle ramy czasowe wykonywania takich regularnych
czynnosci; oraz

[11.3.1(e) Komentarz: Wymog ten stosuje si¢ jedynie do reqularnych zajec, tzn. zajec, ktore nie sq czescig
rutynowych dziatan sportowca. Na przyktad, jesli reqularne dziatania sportowca obejmujq trening na sali
gimnastycznej, w basenie i na biezni oraz regularne sesje z fizjoterapeutq, woéwczas sportowiec powinien
podaé nazwe i adres sali gimnastycznej, biezni, ptywalni oraz fizjoterapeuty w swoim zgloszeniu miejsca
pobytu a nastepnie przesta¢ swoj zwykty rozktad zaje¢, np. ,poniedziatki 9-11 sala gimnastyczna, 13-17
sala gimnastyczna; wtorki 9-11 sala gimnastyczna, 16-18 sala gimnastyczna; srody 9-11 bieznia, 15-17
zajecia z fizjoterapeutq; czwartki, 9-12 sala gimnastyczna, 16-18 bieznia; pigtki 9-11 plywalnia, 15-17
zajecia z fizjoterapeutq; soboty 9-12 bieznia, 13-15 ptywalnia; niedziele 9-11 bieznia, 13-15 ptywalnia”.

Jesli sportowiec aktualnie nie trenuje, powinien to okreslic¢ w zgtoszeniu miejsca pobytu oraz szczegotowo
opisac inne zajecia, jakie bedzie wykonywat w nadchodzqcym okresie, w ktorym podlega obowigzkowi
przekazywania informacji na temat miejsca swego pobytu, np. typowy dzien pracy lub rozklad zaje¢
w szkole ub rozktad zajec rehabilitacyjnych lub innych zajec¢ oraz podac nazwe i adres kazdego miejsca,
w ktorym zajecia te si¢ odbywajq a takze ramy czasowe, w jakich sq prowadzone].

f. harmonogram zawodéw sportowca na kolejny kwartal, w tym nazwe i adres kazdego

miejsca, w ktérym sportowiec bedzie uczestniczyt w nastepnym kwartale oraz termin
uczestnictwa w zawodach w takim miejscu.

Miedzynarodowy Standard Badan, Styczer 2009 47



11.3.2 Informacje o miejscu pobytu musza zawierad, dla kazdego dnia w nastepnym kwartale,
jedno okreslone 60-minutowe okienko miedzy godzing 6 rano a 23 wieczorem kazdego dnia,
w jakim sportowiec bedzie dostepny i bedzie moégl by¢ poddany badaniom w okreslonym
miejscu.

[11.3.2 Komentarz: Sportowiec moze wybrac, ktére miejsce podac jako miejsce jego 60-minutowego okienka
dostepnosci. Moze to byc miejsce zamieszkania sportowca, miejsce jego treningow lub zawodow lub moze to
by¢ inne miejsce (np. praca lub szkota). Jesli sportowca nie bedzie w okreslonym miejscu w okreslonym
czasie (okienku) i nie bedzie go mozna poddaé badaniom, taki przypadek zostanie potraktowany jako
opuszczone badanie zgodnie z Punktem 11.6.3].

11.3.3 Sportowiec dostarczajacy informacje o swoim miejscu pobytu ma obowigzek dostarczenia
wszystkich wymaganych informacji w sposéb dokladny oraz wystarczajaco szczegétowy, aby
dowolna organizacja antydopingowa, ktéra chce odszuka¢ sportowca i podda¢ go badaniom
mogta to zrobi¢ i przeprowadzi¢ badania w dowolnym dniu w kwartale, w tym, ale bez
ograniczania, w czasie 60-minutowego okienka okreslonego dla tego dnia w zgloszeniu miejsca
pobytu.

[11.3.3 Komentarz: Odpowiedzialna organizacja antydopingowa udostepni sportowcowi system ADAMS
(lub inng centralng baze danych o podobnych funkcjach i podobnych zabezpieczeniach zapewniajgcych
ochrong danych osobowych) lub dostarczy inny formularz elektroniczny lub papierowy, na ktorym mozna
przekazywac informacje o miejscu pobytu. WADA przygotuje szablon, ktéry bedzie mogt by¢ uzywany
przez organizacje antydopingowe lub dostosowywany do jej potrzeb.

Gdy sportowiec nie moze podac doktadnie swego miejsca pobytu, gdyz nie wie, gdzie bedzie przebywatl we
wszystkie dni w nadchodzqcym kwartale, musi podac wszystkie informacje, ktére sg mu znane dotyczqce
miejsc i termindw pobytu a nastepnie aktualizowac te informacje zgodnie z Punktem 11.4.2. Organizacje
antydopingowe powinny zapewnic odpowiedni mechanizm (np. telefon, faks, Internet, email, SMS), aby
utatwic przekazywanie takich informacji.

Podajgc miejsce swego pobytu w zgtoszeniu miejsca pobytu (w swym cokwartalnym zgloszeniu lub
w aktualizacji), sportowiec musi podaé wystarczajqce informacje, ktére pozwolq pracownikowi kontroli
dopingowej odszukac to miejsce, uzyskac do niego dostep oraz odszuka¢ sportowca w podanym miejscu. Na
przyktad, zgtoszenia typu , bieganie w Czarnolesie” sq niewystarczajgce i prawdopodobnie zostang uznane
za naruszenie (niespelnienie) obowigzku dostarczenia informacji o miejscu pobytu. Podobnie, podanie
miejsca, do ktorego pracownik kontroli dopingowej nie moze dotrzec¢ (np. budynku lub obszaru, do ktorego
wejscie jest ,zastrzezone”) moze skutkowac nieudang probg przebadania sportowca a tym samym
naruszeniem obowigzku polegajgcego na dostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu.

W takich okolicznosciach jest kilka mozliwosci:
a.  Gdy organizacja antydopingowa jest w stanie sama ustalic, Ze informacje w zgloszeniu o miejscu
pobytu sq niewystarczajgce, organizacja antydopingowa powinna potraktowac takie
niewystarczajgce informacje jako oczywiste naruszenie wymogu zgloszenia, zgodnie z Punktem

11.6.2.

b.  gdy organizacja antydopingowa stwierdza, Ze dostarczone informacje sq niewystarczajgce
dopiero w chwili, gdy podejmuje probe przeprowadzenia badania i nie jest w stanie go odszukac:
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I jesli brakujgcq informacjq jest informacja o 60-minutowym okienku, organizacja
antydopingowa powinna potraktowac sprawe jako oczywiste naruszenie polegajgce na
opuszczeniu badania zgodnie z Punktem 11.6.3 i/lub (gdy okolicznosci to uzasadniajg),
jako manipulowanie lub préba manipulowania kontrolg dopingowq zgodnie
z Artykutem 2.5 Kodeksu; oraz

ii. jesli brakujgcq informacjq jest informacja na temat okreséw poza 60-minutowym
okienkiem, wowczas organizacja antydopingowa powinna traktowac ten przypadek jako
oczywiste naruszenie polegajgce na niedostarczeniu zgloszenia o miejscu pobytu
zgodnie z Punktem 11.6.4 i/lub (jesli okolicznosci na to pozwolg) jako unikanie pobrania
probki zgodnie z Artykutem 2.3 Kodeksu i/lub jako manipulowanie Iub proba
manipulowania kontrolg dopingowq zgodnie z Artykutem 2.5 Kodeksu].

11.3.4 Kazdy sportowiec, ktéry przekazuje nieprawdziwe informacje w zgloszeniu miejsca
pobytu, czy to na temat swojego pobytu w okres§lonym 60-minutowym okienku czy na temat
swego miejsca pobytu poza tym okienkiem lub inaczej, narusza przepisy antydopingowe
zgodnie z Artykulem 2.3 Kodeksu (Unikanie pobrania proébki) i/lub Artykut 2.5 Kodeksu
(Manipulowanie lub préba manipulowania kontrolg dopingowa).

[11.3.4 Komentarz: Kazda decyzja o traktowaniu zdarzenia jako unikanie pobrania probki zgodnie
z Artykutem 2.3 Kodeksu i/lub Manipulowanie lub proba manipulowania kontrolg dopingowq zgodnie
z Artykutem 2.5 Kodeksu nie uniemozliwia organizacji antydopingowej traktowania tego samego zdarzenia
jako naruszenia polegajacego na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu zgodnie z Artykutem
2.4 Kodeksu i vice versal].

11.3.5 O sportowcu mozna powiedzie¢, ze popelnil naruszenie polegajace na niedostarczeniu
zgloszenia o miejscu pobytu, gdy odpowiedzialna organizacja antydopingowa, po
przeprowadzeniu procedury zarzadzania wynikami okre$lonej w Punkcie 11.6.2 moze ustali¢
kazda z nastepujacych okolicznosci:

a. ze sportowiec zostal wilasciwie poinformowany (i) o wyznaczeniu go do wlgczenia do
zarejestrowanej grupy sportowcéw poddawanych badaniom, (ii) o zwigzanym z tym
obowigzku dostarczania informacji na temat miejsca pobytu; oraz (iii) o konsekwencjach
kazdego niedostosowania sie do tego wymagania;

b. ze sportowiec nie spelnil tego wymagania do okreslonego terminu;

[11.3.5(a) Komentarz: Sportowiec nie spetnia wymagania polegajgcego na dostarczeniu informacji
o miejscu pobytu w nastepujgcych okolicznosciach:

i gdy nie dostarczy takich informacji; lub

i. gdy dostarczy informacje o miejscu zgloszenia (oryginalne cokwartalne dostarczenie
informacji o miejscu pobytu lub aktualizacji informacji o miejscu pobytu), ale nie
dostarcza wszystkich wymaganych informacji (np. nie poda miejsca, w ktérym bedzie
mieszkat dla kazdego dnia w nastepnym kwartale lub dla kazdego dnia objetego
aktualizacjqg lub nie poda informacji o regularnych zajeciach, jakie bedzie wykonywat
w ciggu kwartatu lub w ciggu okresu objetego aktualizacjq); lub
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iii. gdy poda informacje (w oryginalnym cokwartalnym zgtoszeniu lub w aktualizacji), ktdre
sq nieprawdziwe (np. nieistniejqcy adres) lub niewystarczajgce by umozliwic organizacji
antydopingowej odszukanie sportowca dla celow badania (np. ,bieganie w Czarnolesie”.
Zgodnie z Komentarzem do Punktu 11.3.3, jesli niedokltadne lub niewystarczajgce sq
informacje na temat 60-minutowego okienka, co zostanie ujawnione dopiero po podjeciu
proby przeprowadzenia badania sportowca w tym okienku, takie zdarzenie moze byc
traktowane jako naruszenie polegajgce na opuszczeniu badania. W innych okolicznosciach
podanie takich niedokladnych lub niepetnych informacji powinno by¢ traktowane jako
naruszenie wymogu dostarczenia informacji o miejscu pobytu].

c. (w wypadku drugiego lub trzeciego naruszenia obowiazku dostarczenia informacji
o miejscu pobytu w tym samym kwartale) ze zostal poinformowany o poprzednim
naruszeniu obowigzku dostarczenia informacji na temat miejsca pobytu zgodnie
z Punktem 11.6.2(a) oraz nie naprawil takiego naruszenia do terminu okreélonego w tym
powiadomieniu; oraz

[11.3.5(c) Komentarz: Wymaganie to ma zapewni¢ uczciwe postgpowanie wobec sportowca.
W powiadomieniu o pierwszym naruszeniu wymogu dostarczenia informacji na temat miejsca pobytu,
jakie odpowiedzialna organizacja antydopingowa wysyta do sportowca zgodnie z Punktem 11.6.2(a),
odpowiedzialna organizacja antydopingowa musi powiadomic¢ sportowca, ze aby unikngé dalszego
naruszania wymogu dostarczania informacji na temat miejsca pobytu sportowiec musi dostarczyé
wymagane zgtoszenie o miejscu pobytu do terminu okreslonego w powiadomieniu. Termin ten musi byc¢
ustalony przez organizacje antydopingowg, ale nie moze byc¢ krotszy niz 24 godziny od otrzymania
powiadomienia i nie dtuzszy niz na koniec miesigca, w ktorym sportowiec otrzymat powiadomienie].

d. Zze niespelnienie przez sportowca wymogu bylo co najmniej zaniedbaniem. Dla tych
celow przyjmuje sie, ze sportowiec popelnil naruszenie polegajace na zaniedbaniu po
przedstawieniu dowodu, ze zostal wlasciwie powiadomiony o wymogu dostarczenia
informacji na temat miejsca pobytu, ale nie wypelnil tego wymogu. Sportowiec moze
odrzuci¢ takie domniemanie, jesli udowodni, ze przyczyna takiego niedostarczenia
informacji na temat miejsca pobytu nie byto zaniedbanie z jego strony.

[11.3.5(d) Komentarz: W sytuacji, gdy zostanie wprowadzony Artykut 2.4 Kodeksu o naruszeniu
przepisow antydopingowych, faktyczny stopieni winy sportowca (np. zaniedbanie lub wina wigksza) bedzie
istotny dla oceny, zgodnie z Artykutem 10.3.3 Kodeksu, okresu kary zakazu startéw, jaka zostanie
natozona].

11.3.6 Sportowiec z zarejestrowanej grupy sportowcéw poddawanych badaniom moze
scedowac obowigzek dostarczania informacji na temat jego miejsca pobytu zgodnie z Punktami
11.3.1 i 11.3.2 (i/lub aktualizacji dostarczonych zgloszen miejsca pobytu zgodnie z Punktem
11.4.3) na strone trzecig, taka jak (na przyklad i w zaleznosci od przepiséw odpowiedzialnej
organizacji antydopingowej) nauczyciel-trener (coach), menadzer lub federacja krajowa, pod
warunkiem, ze taka strona trzecia wyrazi na to zgode.

[11.3.6 Komentarz: Zob. Punkt 11.5.4 — omowienie stosowania niniejszego Punktu 11.3.6 w konkretnym
kontekscie sportéw zespotowych. Jednakze dla unikniecia wqtpliwosci sportowiec uczestniczqcy w sporcie,
ktory nie jest sportem zespotowym moze takze scedowac obowiqzek dostarczania informacji na temat
miejsca pobytu na strong trzeciqg w pewnych lub wszystkich okresach, pod warunkiem, zZe strona trzecia
wyrazi na to zgode.
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Odpowiedzialna organizacja antydopingowa moze zqdaé pisemnego powiadomienia o scedowaniu
obowigzku dostarczania informacji na temat miejsca pobytu zgodnie z Punktem 11.3.6, ktore powinno byc
podpisane i ztoZone przez danego sportowca oraz strong trzeciq przejmujgcq obowiqzek].

11.3.7 We wszystkich wypadkach, takze w przypadku sportéw zespotowych:

a. kazdy sportowiec w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom jest
caly czas odpowiedzialny za sktadanie doktadnych i pelnych informacji na temat miejsca
pobytu zgodnie z wymaganiami Punktu 11.3, bez wzgledu na to, czy dokonuje takiego
zgloszenia osobiScie lub ceduje ten obowigzek na strone trzecig (takze w przypadku obu
tych sytuacji). Twierdzenie, ze sportowiec scedowal obowigzek powiadamiania o miejscu
pobytu na strone trzeciag a strona trzecia nie spelnila tego obowiazku nie bedzie
traktowane jako obrona przed zarzutem, ze doszto do naruszenia wymogu dostarczenia
informacji na temat miejsca pobytu zgodnie z Artykutem 2.4 Kodeksu, oraz

b. taki sportowiec jest caly czas osobiScie odpowiedzialny za stawienie si¢ na badanie
w miejscu okreslonym w jego zgloszeniu miejsca pobytu, bez wzgledu na to, czy dokonat
takiego zgloszenia osobiScie czy scedowal ten obowiazek na strone trzecia (takze
w przypadku obu tych sytuacji). Twierdzenie, ze sportowiec scedowal obowiazek
powiadamiania o miejscu pobytu w danym okresie na strone trzeciag a strona trzecia nie
dostarczyla poprawnych informacji lub nie zaktualizowala wczesniej zgloszonych
informacji by informacje na temat miejsca pobytu w zgloszeniu miejsca pobytu na dany
dzieni byly poprawne i dokladne nie bedzie traktowane jako obrona przed zarzutem o
popelnienie naruszenia polegajacego na opuszczeniu badania zgodnie z Artykulem 2.4
Kodeksu.

114  Poddanie si¢ badaniom

1141 Sportowiec znajdujacy sie w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych
badaniom musi by¢ obecny i podda¢ sie badaniom w dowolnym dniu w danym kwartale w 60-
minutowym okienku okreslonym dla tego dnia w jego zgloszeniu miejsca pobytu w miejscu,
ktore sportowiec okreslit dla tego okienka w takim zgtoszeniu.

[11.4.1 Komentarz: To konkretne wymaganie nie zwalnia sportowca z podstawowego wymagania, jakim
jest dostarczenie informacji na temat miejsca pobytu w nadchodzqcym kwartale oraz poddanie si¢ badaniu
w dowolnym czasie i miejscu w tym kwartale.

Aby badanie skutecznie odstraszato przed i pozwalato wykrywac oszustwa, zgodnie z najlepszq praktykq
konieczne jest takie planowanie rozktadu badan, aby czasu badania nie mozna byto przewidziec. By to
osiggnqc, nalezy podejmowac kilka prob badania w ciggqu dnia. Zatem intencjg 60-minutowego okienka nie
jest ograniczania badania do tego okresu ani tworzenie ‘standardowego” okresu badania, ale raczej:

a. jasne stwierdzenie, zZe kazda nieudana préba zbadania sportowca bedzie traktowana jako
opuszczone badanie (co pozwala sportowcowi unikac naruszen polegajacych na opuszczaniu badati
oraz pomaga organizacji antydopingowej a takze organowi orzekajgcemu ustalic, kiedy miato
miejsce naruszenie polegajgce na opuszczeniu badania);
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b. zagwarantowanie, ze sportowca mozna znalez¢ oraz ze mozna pobrac probke, przynajmniej raz
w ciggu dnia (co powinno odstraszac przed oszukiwaniem lub, co najmniej, znacznie utrudnic
oszukiwanie);

c. zwigkszyé wiarygodnosc pozostatych informacji na temat miejsca pobytu dostarczonych przez
sportowca a tym samym pomoc organizacji antydopingowej w odszukaniu sportowca na potrzeby
badania poza 60-minutowym okienkiem:

i 60-minutowe okienko ,przykuwa” sportowca do pewnego miejsca na konkretny dzier.
W polqczeniu z informacjami, ktore sportowiec musi dostarczy¢ na temat miejsca
zamieszkania, treningu, miejsca zawodow oraz wykonywania innych ‘regularnych’
czynnosci w ciqgu tego dnia, organizacja antydopingowa powinna byé w stanie odszukac
sportowca na potrzeby badania poza 60-minutowym okienkiem lub ustali¢c, czy
dostarczone informacje na temat jego miejsca pobytu poza tym czasem sq niepetne i/lub
niedoktadne (co, w zaleznosci od okolicznosci, moze byc potraktowane jako naruszenie
polegajgce na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu zgodnie z Artykutem
2.4 Kodeksu, przypadek unikania oddania probki zgodnie z Artykutem 2.3 Kodeksu i/lub
przypadek manipulowania zgodnie z Artykutem 2.5 Kodeksu).

i, Oczywiscie w interesie sportowca jest dostarczenie jak najwigcej informacji na temat jego
miejscu pobytu poza 60-minutowym okienkiem, aby organizacje antydopingowe mogty
przeprowadzi¢ badanie probki sportowca poza 60-minutowym okienkiem i aby sportowiec
mogl unikngé odpowiedzialnosci z tytulu naruszenia polegajgcego na opuszczonym
badaniu; oraz

d. stworzenie systemu utrudniajgcego stosowanie dopingu, np. jesli sportowiec regularnie okresla
okienka swojej dostepnosci z duzymi przerwami miedzy nimi i/lub zmienia okienko swojej
dostepnosci i/lub miejsce w ostatniej chwili. Takie informacje mogq stanowic podstawe do
wybrania takiego sportowca do badan ukierunkowanych (targetowych)].

11.4.2 Sportowiec ma obowiazek dostarcza¢ wystarczajacych informacji (takze poprzez ich
aktualizacje, gdy jest to konieczne) na temat swego miejsca pobytu w zgtoszeniu miejsca pobytu,
umozliwiajgcych dowolnej organizacji antydopingowej odszukanie sportowca na potrzeby
badant w dowolnym dniu w kwartale, w tym, ale bez ograniczania, w 60-minutowym okienku
okreslonym dla tego dnia w zgloszeniu miejsca pobytu. Gdy jakakolwiek zmiana okolicznosci
oznacza, ze informacje wczesniej dostarczone przez lub w imieniu sportowca (czy to
w oryginalnym zgloszeniu miejsca pobytu czy w dowolnej jego aktualizacji) przestana by¢
dokladne lub kompletne (tzn. nie wystarczaja, by dowolna organizacja antydopingowa mogta
odszukac¢ sportowca na potrzeby badann w dowolny dzien w danym kwartale, w tym, ale bez
ograniczania, w 60-minutowym okienku okreslonym dla tego dnia), sportowiec musi
zaktualizowaé swoje zgloszenie miejsca pobytu tak, aby informacje byly znéw dokladne
i kompletne. Sportowiec musi aktualizowa¢ dane na temat miejsca pobytu bezzwlocznie po
kazdej zmianie, a w kazdym razie przed 60-minutowym okienkiem okreSlonym w jego
zgloszeniu dla tego dnia. Brak takiej aktualizacji wigze sie z nastepujacymi konsekwencjami:

a. jesli, w efekcie braku aktualizacji, proba podjeta przez organizacje antydopingowa
poddania sportowca badaniom w 60-minutowym okienku bedzie nieudana, wéwczas
taka nieudana préba bedzie traktowana jako opuszczone badanie zgodnie z Punktem
11.6.3; oraz
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b.  jesli okolicznosci to uzasadniajg, brak aktualizacji informacji moze by¢ traktowany jako
unikanie poboru prébki zgodnie z Artykutem 2.3 Kodeksu i/lub manipulowanie lub
préoba manipulowania kontrola dopingowa zgodnie z Artykutem 2.5 Kodeksu; oraz

c.  organizacja antydopingowa rozwazy poddanie sportowca badaniom ukierunkowanym
(targetowym).

[11.4.2 Komentarz: Organizacja antydopingowa ma obowiqzek sprawdzania, czy sportowiec zaktualizowat
swoje zgloszenie miejsca pobytu przed podjeciem proby pobrania probki od sportowca w oparciu
o informacje podane w zgloszeniu miejsca pobytu. Dla unikniecia waqtpliwosci, sportowiec, ktory
zaktualizuje informacje na temat 60-minutowego okienka w konkretnym dniu przed terminem pierwotnego
60-minutowego okienka podanego w zgtoszeniu miejsca pobytu nadal ma obowigzek poddania si¢ badaniom
w pierwotnym 60-minutowym okienku, jesli zostanie odszukany dla celow badania w tym pierwotnie
okreslonym 60-minutowym okienku.

Aktualizacja 60-minutowego okienka moze byc dokonana w dowolnym czasie az do czasu, w ktorym 60-
minutowe okienko sie zaczyna. We wtasciwych okolicznosciach aktualizacje na ostatniq chwile dokonane
przez sportowca mogq byé potraktowane jako ewentualne naruszenie przepisow antydopingowych
polegajgcych na unikaniu pobrania probki zgodnie z Artykutem 2.3 Kodeksu i/lub manipulowaniu (lub
probie manipulowania) kontrolg dopingowq zgodnie z Artykutem 2.5 Kodeksu.

Jesli sportowiec zaktualizuje informacje, ale zaktualizowane informacje sq niepetne lub niedoktadne lub
niewystarczajgce i nie pozwalajq organizacji antydopingowej na odszukanie sportowca, wowczas taka
sytuacja moze by¢ potraktowana jako naruszenie polegajqce na niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu
zgodnie z Punktem 11.3.5(b)].

11.4.3 Sportowcowi mozna postawi¢ zarzut popelnienia naruszenia polegajacego na
opuszczeniu badania tylko wtedy, gdy odpowiedzialna organizacja antydopingowa zgodnie
z procedura zarzadzania wynikami moze stwierdzi¢ kazda z nastepujacych sytuacji:

a. sportowiec zostal wlasciwie poinformowany, ze zostal wyznaczony do wlaczenia do
zarejestrowanej grupy sportowcéw poddawanych badaniom, ze zostal poinformowany
o odpowiedzialnosci za opuszczone badanie, jesli badania nie bedzie mozna
przeprowadzi¢ w 60-minutowym okienku okreslonym w zgloszeniu miejsca pobytu
w miejscu okre$lonym dla tego okienka;

b. pracownik kontroli dopingowej podjal probek przeprowadzenia badania sportowca
w danym dniu w kwartale w 60-minutowym okienku okreslonym w zgloszeniu miejsca
pobytu dostarczonym przez sportowca dla tego dnia udajac sie w miejsce okreslone dla
tego okienka;

[11.4.3(b) Komentarz: Jesli sportowca nie bedzie mozna poddac badaniu w chwili rozpoczecia 60-
minutowego okienka z powodu jego niedostepnosci, ale sportowiec przyjdzie w wyznaczone miejsce pozniej
w ciggqu 60-minutowego okienka, pracownik kontroli dopingowej powinien pobraé prébke i nie powinien
traktowac tej proby pobrania probki jako préby nieudanej, ale powinien opisac szczegbtowo to spoznienie
sportowca w raporcie z pobrania probki. Kazdy wzorzec zachowania tego rodzaju powinien by¢ zbadany
przez odpowiedzialng organizacje antydopingowq jako ewentualne naruszenie przepisow antydopingowych
polegajace na unikaniu pobrania probki zgodnie z Artykutem 2.3 Kodeksu lub Artykutem 2.5 Kodeksu.
Takie zachowanie moze takze uruchomic badanie ukierunkowane (targetowe).
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Jesli sportowiec zostanie odszukany dla celow badania, musi on pozostawaé z pracownikiem kontroli
dopingowej do czasu zakoniczenia pobrania probki, nawet jesli czas ten jest dtuzszy niz 60-minutowe
okienko.

Jesli sportowca nie mozna poddac¢ badaniu w ciggu okreslonego przez niego 60-minutowego okienka
w miejscu okreslonym dla tego okienka na ten dzien, sportowiec popelnia naruszenie polegajgce na
opuszczeniu badania, nawet jesli zostanie odszukany dla celow badania w terminie poZniejszym tego dnia
a probka zostanie od niego pobrana].

c. w takim okres§lonym 60-minutowym okienku pracownik kontroli dopingowej zrobit
wszystko, co mogl rozsadne zrobi¢ w danych okolicznosdciach (tzn. uwzgledniajac
warunki panujace w okres§lonym miejscu), aby odszukaé sportowca, nie powiadamiajac
go wczeséniej o badaniu;

[11.4.3(c) Komentarz: Gdy pracownik kontroli dopingowej przyjdzie do miejsca okreslonego dla 60-
minutowego okienka i nie jest w stanie natychmiast odszukac tam sportowca, pracownik kontroli
dopingowej pozostaje w tym miejscu przez caty czas pozostaty do uplywu 60-minutowego okienka i w tym
pozostatym czasie powinien zrobi¢ wszystko, co rozsgdnie mozna zrobi¢ w danych okolicznosciach by
odszuka¢ sportowcal.

d. spelnione zostaly postanowienia Punktu 11.4.4 (jesli maja zastosowanie); oraz

e. nieobecnos¢ sportowca w okreslonym miejscu w okreslonym 60-minutowym okienku
oraz niemozliwo$¢ poddania go badaniu wynikala co najmniej z zaniedbania ze strony
sportowca. Dla tych celéw, po przedstawieniu dowodéw w sprawach okreslonych
w podpunktach 11.4.3(a) do (d), domniemywa sie, ze sportowiec dopuscil sie
zaniedbania. Takie domniemanie moze odrzuci¢ jedynie sportowiec, ktéry musi
udowodnié, ze jego (i) nieobecno$¢ w wyznaczonym miejscu i 0 wyznaczonym czasie
(okienku) i niepoddanie si¢ badaniu oraz (ii) niezaktualizowanie ostatniego zgloszenia
miejsca pobytu i nie podanie innego miejsca, w ktérym sportowiec bytby dostepny i mogt
podda¢ sie badaniu w okreslonym 60-minutowym okienku danego dnia nie byly
spowodowane zaniedbaniem z jego strony.

[11.4.3(e) Komentarz: W przypadku, gdy stwierdzone zostanie naruszenie Artykutu 2.4 Kodeksu,
faktyczny stopien winy sportowca (tzn. czy tylko zaniedbanie czy wina wigksza) bedzie istotny dla
ustalenia, zgodnie z Artykutem 10.3.3 Kodeksu dtugosci kary zakazu startow].

11.44 Aby zapewnié¢ uczciwe i sprawiedliwe traktowanie sportowca w przypadku nieudanej
proby przeprowadzenia badania w 60-minutowym okienku okreslonym w zgloszeniu miejsca
pobytu, kazda nastepna préba zbadania sportowca (przez te sama lub inna organizacje
antydopingowa) moze by¢ traktowana jako opuszczone badanie przez tego sportowca, jesli
kolejna préba ma miejsce po otrzymaniu przez sportowca powiadomienia o nieudanej pierwszej
probie badania zgodnie z Punktem 11.6.3(b).

115 Sporty zespolowe
[11.5 Komentarz: Podczas konsultacji w sprawie zmian do wersji 3.0 Miedzynarodowego Standardu Badan
z 2007 r. prowadzonych w latach 2007 i 2008, sporty zespotowe opowiedzialy sie za wystarczajgco

elastycznym zharmonizowanym systemem informacji o miejscu pobytu odzwierciedlajgcym fakt, Ze sporty
zespolowe sq zorganizowane i rozgrywane przez zespoly a nie przez poszczegolnych sportowcéw
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i wiekszo$¢ dziatan zwigzanych ze sportami zespotowymi jest realizowanych zespotowo a nie indywidualnie
przez poszczegolnych sportowcow. Celem Punktu 11.5 jest odzwierciedlenie tej cechy sportow zespotowych
poprzez zdefiniowanie zarejestrowanej grupy sportowcow poddawanych badaniom przez odwolanie do
zespotow. Ponadto informacje na temat miejsca pobytu sportowcow bedgcych cztonkami zespotéw mogq byc¢
przekazywane zbiorczo, przy czym informacje na temat wspolnych zaje¢ zespotow powinny bycé
uzupetnione informacjami na temat miejsca pobytu poszczegolnych cztonkow zespotu dla okresow,
w ktorych sportowcy nie przebywajq razem ze swoim zespolem. Zgodnie z systemem wdroZonym w latach
2004-2007 w takich sportach zespotowych jak pitka wodna i rugby, poszczegolny sportowiec jest osobiscie
odpowiedzialny caly czas za doktadnos¢ informacji o jego miejscu pobytu oraz za stawienie si¢ na badanie
w takich miejscach, ktore okreslit w zgtoszeniu miejsca pobytu].

11.5.1 Federacja miedzynarodowa sportu zespolowego moze okreéli¢c swoja zarejestrowana
grupe sportowcow poddawanych badaniu przez odwotanie do zespotéw, tzn. w danym okresie
sportowcy w jej zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom sa niektérymi lub
wszystkimi sportowcami bedacymi czlonkami konkretnych zespotéw.

[11.5.1 Komentarz: Na przyklad, federacja miedzynarodowa moze utworzy¢ swojq zarejestrowang grupe
sportowcow poddawanych badaniom przez odwotanie do swoich najlepszych zespotow narodowych
w danym czasie. W roku, w ktérym rozgrywane sq mistrzostwa swiata federacji miedzynarodowej,
federacja moze podjaé decyzje o poszerzeniu grupy zarejestrowanych sportowcéw poddawanych badaniom
o0 wszystkie narodowe zespoly, ktdre zostaly zakwalifikowane do uczestnictwa w mistrzostwach Swiata.
Zgodnie z Punktem 11.7.5 federacja miedzynarodowa moze scedowac obowigzek zbierania informacji na
temat miejsc pobytu takich sportowcéw na wtasciwg federacje krajowaq.

Krajowa organizacja antydopingowa, ktora wigcza sport zespotowy do swojej krajowej zarejestrowanej
grupy sportowcow poddawanych badaniom, moze stosowac to samo podejscie].

1152 W takich okolicznosciach, zgodnie z Punktem 11.2.4, aby odzwierciedli¢ fakt, ze
czlonkowie zespolu moga sie regularnie zmienia¢, federacja miedzynarodowa opublikuje
regulamin dotyczacy zmian w skladzie zarejestrowanej grupy sportowcéw podlegajacych
badaniom w danym okresie.

[11.5.2 Komentarz: Na przyktad, w sporcie zespotowym, w ktorym zarejestrowana grupa sportowcow
poddawanych badaniom jest tworzona przez odwolanie do zespotdw narodowych, federacja
miedzynarodowa moze ustalic cztonkéw przez odwotanie do sportowcéw umieszczonych w ostatnim
zespole narodowym wybranym przed danym kwartatem. Jesli nowy zespot zostanie wybrany w kwartale
i jego sktad bedzie inny, niz sklad poprzedniego zespotu, przepisy federacji miedzynarodowej okreslg, czy
zmiany bedq odzwierciedlane natychmiast (np. kazdy sportowiec z pierwszego zespotu, ktory nie znajdzie
sie w drugim zespole wypada z zarejestrowanej grupy sportowcéw poddawanych badaniom ze skutkiem
natychmiastowym) lub od poczqtku nastepnego kwartatu (tzn. sportowiec, ktory nie znajdzie sie w drugim
zespole pozostaje w zarejestrowanej grupie sportowcow poddawanych badaniom do kovica kwartatu)].

11.5.3 W sporcie zespolowym, w ktérym zarejestrowana grupa sportowcéw poddawanych
badaniom jest okreslana w odniesieniu do zespoléw, sportowcy z wyznaczonych zespoléw sa
tymi, ktorzy lacznie wykonuja najwiecej czynnosci zwigzanych ze sportem (np. trenuja,
podrézuja, realizujg sesje przygotowania taktycznego). I odpowiednio do tej sytuacji, wiekszos¢
wymaganych informacji na temat miejsca pobytu zgodnie z Punktem 11.3 bedzie taka sama dla
wszystkich sportowcéw z zespolu. Ponadto, czasami gdy sportowiec bedacy czlonkiem zespotu
nie uczestniczy w zaplanowanych wspoélnych czynnosciach zespotu (np. z powodu kontuzji),
bedzie wykonywal inne dziatania pod kierunkiem swego zespotu (np. leczenie przez lekarza
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zespotu). Takie dzialania zespotowe, wykonywane facznie lub osobno, beda okreslane dla celow
niniejszego Miedzynarodowego Standardu Badan jako ,Dzialania zespolowe”.

11.5.4 Sportowiec, ktéry zostal umieszczony w zarejestrowanej grupie sportowcow
poddawanych badaniom z uwagi na fakt, ze gra w konkretnym zespole podlega tym samym
indywidualnym wymaganiom dotyczacym dostarczania informacji na temat miejsca pobytu,
ktore zostaly okreslone w Czesci 11, co sportowiec, ktory zostal umieszczone w zarejestrowane;j
grupie sportowcéw poddawanych badaniom z uwagi na inne kryterium. Jednakze zgodnie
z Punktami 11.3.6 i 11.3.7 w okolicznosciach opisanych w Punkcie 11.5.3 sportowiec moze
scedowac obowigzek dostarczania niektérych lub wszystkich informacji na temat swego miejsca
pobytu wymaganych zgodnie z Punktami 11.3.1 i 11.3.2 (i/lub dowolnych aktualizacji zgloszen
miejsca pobytu wymaganych zgodnie z Punktem 11.4.2) na zespodl; obowigzek ten bedzie
wykonywany (na przyklad, w zaleznosci od przepisow odpowiedzialnej organizacji
antydopingowej) przez nauczyciela-trenera (coacha), menadzera lub federacje krajowa.

[11.5.4 Komentarz: Dla unikniecia wqtpliwosci, dla wygody i skutecznosci sportowiec ze sportu
zespotowego moze scedowaé obowiqzek dostarczania niektorych lub wszystkich informacji na temat swego
miejsca pobytu na swoj zespol nie tylko w odniesieniu do okresow dziatalnosci zespotu, ale takze
w odniesieniu do okresow, w ktorych nie jest razem z zespotem, pod warunkiem, zZe zespot wyrazi na to
zgode. w takich okolicznosciach sportowiec musi dostarczy¢ informacje na temat swego miejsca pobytu
w danym okresie zespolowi, w uzupetnieniu informacji, ktére dostarcza w odniesieniu do dziatan zespotu.

W tych sportach zespotowych, w ktorych sportowiec moze gra¢ dla wiecej niz jednego zespotu i z tego
powodu moze uczestniczy¢ w czynnosciach zespotu dla wiecej niz jednego zespotu w kazdym danym
okresie, w ktorym musi dostarczaé informacje o miejscu pobytu, w odpowiednich regqulaminach nalezy
wprowadzi¢ wyrazny zapis mowigcy o zbieraniu i dostarczaniu informacji wymaganych zgodnie
z Punktem 11.3. Na przyktad, gdy federacja miedzynarodowa ustala swojg zarejestrowang grupe
sportowcow poddawanych badaniom przez odwotanie do zespotow narodowych, sportowcy z takich
zespotow mogq przebywaé przez dtugi czas ze swoimi zespotami narodowymi uczestniczqgc w zawodach
miedzynarodowych, ale mogq tez przebywac znaczng czeS¢ czasu ze swoimi klubami, uczestniczgc
w zawodach krajowych i/lub regionalnych. W takich okolicznosciach federacja krajowa powinna zbierac
informacje na temat dziatan zespotu sportowca dla jego klubu i podawac je w zgtoszeniach miejsca pobytu
razem z informacjami na temat dziatan zespolu narodowego oraz miejsc pobytu samego sportowca
w danym okresie].

11.5.5 W okolicznosciach okreslonych w Punkcie 11.5.4 zespét (np. federacja krajowa) moze
przekazywa¢ informacje na temat miejsca pobytu w imieniu sportowcédw, dostarczajac
nastepujacych informacji wymaganych zgodnie z Punktem 11.3:

a. pelny adres korespondencyjny dla celéw formalnych powiadomien, zgodnie z Punktem
11.3.1(a). Jedli tak zostanie uzgodnione ze sportowcem, powiadomienie mozna wysylac¢
na adres zespolu;

b. informacje, o ktérych mowa w Punktach 11.3.1(b), (c), (d) i (f);

c. dla kazdego dnia w nastepnym kwartale - godzine (godziny) dowolnych czynnosci
wykonywanych przez zespét w ciagu dnia, bez wzgledu na to, czy sa to zajecia wspolne
(np. trening) czy indywidualne wykonywane pod kierunkiem zespotu (np. leczenie),
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wraz z informacja o miejscu oraz innymi wymaganymi szczegétami, aby mozna byto
odszukac sportowca w okreslonych godzinach; oraz

[11.5.5(c) Komentarz: Jesli sportowiec wykonuje inne regularne czynnosci poza czynnodciami zespotowymi
(np. jest sportowcem amatorem i dlatego takze pracuje lub chodzi do szkoty), wowczas miejsca oraz godziny
takich innych regularnych czynnosci takze powinny by¢ ujawnione, zgodnie z Punktem 11.3.1(e)].

d. dla kazdego dnia w nastepnym kwartale, jedno konkretne 60-minutowe okienko miedzy
godzing 6 rano a 23 wieczorem, w ktérym sportowiec moze by¢ poddany badaniom we
wskazanym miejscu. Dla unikniecia watpliwosci, to 60-minutowe okienko moze by¢
okreslone na czas dowolnych zajeé¢ zespotu prowadzonych w danym dniu.

11.5.6 Dla sportowcéw w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom
w sportach zespotowych, odpowiedzialnoé¢ za zgloszenie miejsca pobytu zostanie ustalona
zgodnie z Punktem 11.3.5 a odpowiedzialno$¢ za opuszczone badania zgodnie z Punktem 11.4.2.
Zgodnie z Punktem 11.3.7:

a. jesli zespdl nie dostarczy wymaganego zgloszenia miejsca pobytu lub dostarczy
zgloszenie miejsca pobytu, ale nie umiesci w nim wszystkich wymaganych informacji,
wowczas (z zastrzezeniem Punktu 11.3.5) za naruszenie polegajace na niedostarczeniu
informacji o miejscu pobytu odpowiada sportowiec, zgodnie z Artykutem 2.4 Kodeksu;
oraz

b. jesli jakakolwiek z wymaganych informacji ulegnie zmianie po dostarczeniu zgloszenia
miejsca pobytu, woéwczas zgodnie z Punktem 11.4.2 nalezy zlozy¢ aktualizacje, aby
zgloszenie miejsca pobytu bylo caly czas dokladne. Jedli informacje nie zostana
zaktualizowane i w efekcie podjeta proba zbadania sportowca w 60-minutowym okienku
konczy sie niepowodzeniem, woéwczas (z zastrzezeniem wymagan Punktu 11.4.3) za
naruszenie polegajace na opuszczonym badaniu odpowiedzialnoé¢ ponosi sportowiec,
zgodnie z Artykulem 2.4 Kodeksu.

[11.5.6 Komentarz: Na przyktad, jesli proba zbadania sportowca w 60-minutowym okienku okreslonym
w danym okresie dziatan zespotu zakoticzy sig niepowodzeniem z powodu zlozenia zlej informacji na temat
dziatani zespotu przez osobe reprezentujgcq zespot lub z powodu niezaktualizowania wczesniej
dostarczonych informacji, gdy informacje na temat dziatan zespotu ulegly zmianie, zespol moze podlegaé
karom na mocy obowigzujgcego regulaminu federacji miedzynarodowej, ale sam sportowiec tez bedzie
ponosit odpowiedzialnos¢ (zaktadajgc, Ze wymagania Punktu 11.4.3 zostaly spelnione) za opuszczone
badanie. Tak musi byc, poniewaz jesli sportowiec moze obwiniac swoj zespot, jesli nie byto go w miejscu
podanym przez jego zespot i nie mogt byc poddany badaniom, wowczas moze unikngc odpowiedzialnosci
z tytutu (braku) informacji o miejscu pobytu i niemozliwosci poddania si¢ badaniom. Oczywiscie zespot jest
tak samo zainteresowany jak sportowiec tym, aby informacje w zgloszeniu miejsca pobytu byty doktadne
iw unikaniu naruszen polegajgcych na niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu dotyczqcych
sportowcal.

11.5.7 Zgodnie z Punktem 11.1.6, oprécz prowadzenia zarejestrowanej grupy sportowcéw
poddawanych badaniom zgodnie z poprzednimi postanowieniami Punktu 11.5, organizacja
antydopingowa w sporcie zespolowym musi utworzy¢ jedna lub kilka dalszych grup
poddawanych badaniom dla innych zespoléw/sportowcéw podlegajacych jej kompetencjom
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oraz moze stosowac rézne wymagania dotyczace zgloszen miejsca pobytu do takich grup dla
celow Artykulu 2.4 Kodeksu.

[11.5.7 Komentarz: Dobrym przyktadem takiej dodatkowej grupy jest grupa sportowcow podlegajgcych
badaniom utworzona przez Zwigzek Pitki Noznej w Anglii w okresie 2006-2008, w sktad ktdrej wchodzq
wszyscy pitkarze grajgcy dla okreslonych zespotow. Zgodnie z podejsciem angielskiego Zwigzku Pitki
Nozinej, ktore zostato uznane przez FIFA i federacje migdzynarodowe pewnych innych sportéw
zespotowych za dobry model, zespdt wyznaczony do wlgczenia do takiej grupy odpowiada za okresowe
dostarczanie informacji na temat miejsca pobytu do Zwigzku Pitki Noznej, podajgc w nim nazwiska
pitkarzy grajgcych w zespole oraz harmonogram treningow i meczow zespotu na nastepny okres. Innymi
stowy, Zwiqzek Pitki Noznej jest informowany o miejscach pobytu catego zespotu podczas wykonywania
czynnosci zespotu, o ktorych mowa w Punkcie 11.5.3. Jesli nastepnie podjeta zostanie préba zbadania
sportowca (pitkarza) z tego zespotu w czasie wykonywania takich zaje¢ zespotowych a danego sportowca
(pitkarza) nie bedzie mozna zbada¢ z powodu jego nieobecnosci w okreslonym miejscu, wowczas
przeprowadzone jest badanie w kierunku ustalenia, czy sportowiec (pitkarz) jest winny naruszenia
polegajacego na opuszczeniu badania. Jesli po przeprowadzonym sledztwie zostanie ustalone, zZe sportowiec
(pitkarz) byt nieobecny i nie mogt by¢ zbadany, poniewaz zespot nie dostarczyt doktadnych informacji na
temat uczestnictwa sportowca (pitkarza) w danych zajeciach zespotu i/lub miejsca tych zaje¢ do Zwigzku
Pitki Noznej, wéwczas to zespot a nie sportowiec (pitkarz) podlega karze. Jednakze w przeciwnym razie,
z wyjgtkiem okolicznosci wyjgtkowych, winnym za opuszczone badanie jest sportowiec (pitkarz).

Nic, co zostato stwierdzone w niniejszym standardzie nie uniemozliwia organizacji antydopingowej
w sportach zespolowych tworzenia grup tego typu, stosowania do nich wymagarn dotyczqcych
informowania o miejscu pobytu. Dla unikniecia wqtpliwosci, czynnos¢ ta jest czynnosciq dodatkowq do
(a nie czynnosciq zamiast) utworzenia zarejestrowanej grupy sportowcow poddawanych badaniom zgodnie
z poprzednimi postanowieniami Punktu 11.5, do ktorej stosuje sie w petni wymagania okreslone w Czesci
11].

11.6  Zarzadzanie wynikami

11.6.1 Aneks A Miedzynarodowego Standardu Badan (,Badanie ewentualnej odmowy
sportowca na pobranie prébki”) nie ma zastosowania do naruszern polegajacych na
niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu. Zamiast tego obowigzuja postanowienia
Punktu 11.6.

11.6.2 Proces zarzadzania wynikami w przypadku oczywistego naruszenia polegajacego na
niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu jest nastepujacy:

a. Jedli okaze sie, ze spelnione zostaly wszystkie wymagania Punktu 11.3.5 dotyczace
naruszenia polegajacego na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu,
woweczas nie pézniej niz 14 (czternascie) dni od dnia ujawnienia oczywistego naruszenia
polegajacego na niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu odpowiedzialna organizacja
antydopingowa musi wysta¢ powiadomienie do danego sportowca o oczywistym
naruszeniu polegajacym na niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu, proszac
oodpowiedz w «ciaggu 14 (czternastu) dni od otrzymania powiadomienia.
W powiadomieniu odpowiedzialna organizacja antydopingowa powinna ostrzec
sportowca:

i ze jesli sportowiec nie przekona odpowiedzialnej organizacji antydopingowej, ze
nie bylo Zzadnego naruszenia polegajacego na niedostarczeniu informacji na temat
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miejsca pobytu, wowczas (z zastrzezeniem pozostalego procesu zarzadzania
wynikami opisanego ponizej) sportowcowi zostanie postawiony zarzut
domniemanego naruszenie polegajacego na niedostarczeniu informacji na temat
miejsca pobytu; oraz

ii. o konsekwencjach dla sportowca, jesli organ orzekajacy podtrzyma zarzut
o domniemanym naruszeniu polegajgcym na niedostarczeniu informacji
o miejscu pobytu

[11.6.2(a)(i) Komentarz: W powiadomieniu nalezy poinformowac sportowca o wszelkich innych
stawianych mu domniemanych zarzutach naruszenia polegajgcego na niedostarczeniu informacji na temat
miejsca pobytu w okresie 18 miesiecy poprzedzajgcych przedmiotowy domniemany zarzut naruszenia
polegajacy na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu].

b. Gdy sportowiec zaprzecza oczywistemu naruszeniu polegajagcemu na niedostarczeniu
informacji o miejscu pobytu, odpowiedzialna organizacja antydopingowa musi ponownie
oceni¢, czy spelnione zostaly wszystkie wymagania Punktu 11.3.5. Odpowiedzialna
organizacja antydopingowa musi poinformowac sportowca, pisemnie, nie p6Zniej niz 14
(czternascie) dni od otrzymania odpowiedzi sportowca, czy podtrzymuje zarzut
0 naruszeniu polegajacym na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu.

[11.6.2(b) Komentarz: Kazde powiadomienie wysytane do sportowca zgodnie z Punktem 11.6.2(b)
stwierdzajqce, ze nie byto Zadnego naruszenia polegajgcego na niedostarczeniu informacji na temat miejsca
pobytu musi byc takze wystane do WADA oraz wszystkich innych stron majgcych prawo do odwotania
zgodnie z Artykutem 13 Kodeksu a WADA i/lub taka druga strona moze ztozy¢ odwotanie zgodnie z tym
Artykutem].

c. Jesli od sportowca nie zostanie otrzymana zadna odpowiedZ w wyznaczonym terminie
lub jesli odpowiedzialna organizacja antydopingowa podtrzymuje (bez wzgledu na
odpowiedz sportowca) zarzut o naruszeniu polegajagcym na niedostarczeniu informacji
o miejscu pobytu, odpowiedzialna organizacja antydopingowa wysyla powiadomienie
do sportowca informujgce, ze zostal mu postawiony zarzut o domniemanym naruszeniu
polegajacym na niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu. Odpowiedzialna
organizacja antydopingowa jednoczesnie informuje sportowca, ze ma prawo do
administracyjnej rewizji tej decyz;ji;

d. Na wniosek sportowca administracyjna rewizja powinna by¢ przeprowadzona przez
osobe wyznaczong przez odpowiedzialng organizacje antydopingowa, ktéra nie
uczestniczyta w poprzedniej ocenie zarzutu o domniemanym naruszeniu polegajacym na
niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu. Rewizja jest prowadzona tylko
w oparciu o ocene pisemnych dokumentéw oraz sprawdza, czy spelnione zostaly
wszystkie wymagania okres§lone w Punkcie 11.3.5. Rewizja powinna by¢ zakoriczona
wciggu 14 (czternastu) dni od otrzymania wniosku sportowca a decyzje nalezy
przekaza¢ sportowcowi na pismie, listem wyslanym nie p6zniej niz 7 (siedem) dni od
podjecia decyzji;

[11.6.2(d) Komentarz: Nic, co zostato stwierdzone w niniejszym Artykule nie uniemozliwia organizacji

antydopingowej posiadajgcej odpowiednie zasoby przeprowadzenia takiej administracyjnej rewizji przez
organ sktadajgcy sig z trzech osob, pod warunkiem, ze Zadna z tych o0sob nie uczestniczyta w poprzedniej
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ocenie zarzutu o domniemanym naruszeniu polegajgcym na niedostarczeniu informacji na temat miejsca
pobytul].

e. Jesli w wyniku takiej rewizji okaze sie, ze wymagania okreslone w Punkcie 11.3.5 zostaly
spelnione, wéwczas zarzut o domniemanym naruszeniu polegajacym na niedostarczeniu
informacji o miejscu pobytu nie bedzie traktowany jako naruszenie polegajace na
niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu dla zadnego celu; oraz

[11.6.2(e) Komentarz: Kazde powiadomienie wysytane do sportowca zgodnie z Punktem 11.6.3(b)
stwierdzajqce, ze nie byto Zadnego naruszenia polegajgcego na niedostarczeniu informacji na temat miejsca
pobytu musi byc takze wystane do WADA oraz wszystkich innych stron majgcych prawo do odwotania
zgodnie z Artykutem 13 Kodeksu a WADA i/lub taka druga strona moze ztozy¢ odwotanie zgodnie z tym
Artykutem].

f.  Jesli sportowiec nie zlozy wniosku o rewizje administracyjna zarzutu o domniemanym
naruszeniu polegajacym na niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu w okreslonym
terminie lub jesli rewizja administracyjna doprowadzi do wniosku, ze spelnione zostaty
wszystkie warunki Punktu 11.3.5, wowczas odpowiedzialna organizacja antydopingowa
postawi sportowcowi zarzut o domniemanym naruszeniu polegajacym na
niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu oraz powiadomi sportowca i (w sposéb
poufny) WADA oraz wszystkie inne odpowiednie organizacje antydopingowe o takim
domniemanym zarzucie naruszenia polegajacego na niedostarczeniu informacji o miejscu
pobytu oraz o dacie jego wystapienia.

[11.6.2(f) Komentarz: Dla uniknigcia waqtpliwosci, odpowiedzialna organizacja antydopingowa moze
powiadomié¢ inne wlasciwe organizacje antydopingowe (wylqcznie w sposob poufny) o zarzucie
domniemanego naruszenia polegajgcego na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu na
wczesniejszym etapie procesu zarzgdzania wynikami. Odpowiedzialna organizacja antydopingowa ma
prawo to uczynic, gdy uzna to dziatanie za wtasciwe (dla celow planowania badan lub innych).

W powiadomieniu, o ktérym mowa w Punkcie 11.6.2(f) nalezy ponownie powiadomic¢ sportowca, czy
zostaty mu postawione jakiekolwiek inne zarzuty dotyczqce naruszenia polegajgcego na niedostarczeniu
informacji na temat miejsca pobytu dotyczqce okresu 18 miesigcy poprzedzajgcym przedmiotowy zarzut
o0 naruszeniu polegajgcy na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu].

11.6.3 Proces zarzadzania wynikami w przypadku oczywistego opuszczenia badari jest
nastepujacy:

a. Pracownik kontroli dopingowej sklada w organizacji antydopingowej raport o nieudanej
probie badania, podajac w nim szczegoly zamierzonego pobrania probki, wraz z datg,
okresleniem miejsca, do ktérego pracownik kontroli dopingowej sie udal, dokladna
godzine przybycia i opuszczenia tego miejsca, kroki podjete na miejscu w celu
odszukania sportowca, w tym szczegoétowe informacje na temat kontaktéw ze stronami
trzecimi oraz wszelkie inne istotne szczegdély na temat préby pobrania probki
fizjologicznej od sportowca.

[11.6.3(a) Komentarz: WADA przygotuje szablon formularza raportu z nieudanej préby pobrania probki

fizjologicznej od sportowca, ktory bedzie mogt byé uzywany lub odpowiednio dostosowywany przez
organizacje antydopingowe. Zlecajgc innej organizacji antydopingowej przeprowadzenie badania w jej
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imieniu, zleceniajgca organizacja antydopingowa moze okresli¢ termin, do ktorego raport z nieudanej proby
pobrania probki fizjologicznej powinien byc jej dostarczony].

b. Jesli okaze sig, ze spelnione zostaly wszystkie wymagania Punktu 11.4.3 dotyczace
opuszczonych badan, wéwczas nie pézniej niz 14 (czternascie) dni od daty nieudanej
proby pobrania probki fizjologicznej, odpowiedzialna organizacja antydopingowa (tzn.
organizacja antydopingowa, w imieniu ktérej podjeto prébe przeprowadzenia badania)
musi wyslaé powiadomienie do sportowca o nieudanej prébie badania, proszac
oodpowiedz w «ciaggu 14 (czternastu) dni od otrzymania powiadomienia.
W powiadomieniu odpowiedzialna organizacja antydopingowa powinna ostrzec
sportowca:

i ze jesli sportowiec nie przekona odpowiedzialnej organizacji antydopingowej, ze
nie bylo zadnego naruszenia polegajacego na opuszczeniu badania, wéwczas
(z zastrzezeniem pozostalego procesu zarzadzania wynikami opisanego ponizej)
sportowcowi zostanie postawiony zarzut domniemanego naruszenie
polegajacego na opuszczeniu badania; oraz

ii. o konsekwencjach dla sportowca, jesli organ orzekajacy podtrzyma zarzut
o domniemanym naruszeniu polegajacym na opuszczeniu badania.

[11.6.3(b)(ii)) Komentarz: W powiadomieniu nalezy poinformowaé sportowca o wszelkich innych
stawianych mu domniemanych zarzutach naruszenia polegajgcego na niedostarczeniu informacji na temat
miejsca pobytu w okresie 18 miesiecy poprzedzajgcych przedmiotowy domniemany zarzut naruszenia
polegajacy na opuszczeniu badania. (Zob. takze komentarz do Punktu 11.6.3(d))].

c. Gdy sportowiec zaprzecza oczywistemu naruszeniu polegajagcemu na opuszczeniu
badania, odpowiedzialna organizacja antydopingowa musi ponownie oceni¢, czy
spelnione zostaly wszystkie wymagania Punktu 11.4.3. Odpowiedzialna organizacja
antydopingowa musi poinformowac sportowca, pisemnie, nie pézniej niz 14 (czternascie)
dni od otrzymania odpowiedzi sportowca, czy podtrzymuje zarzut o naruszeniu
polegajacym na opuszczonym badaniu.

[11.6.3(c) Komentarz: WADA zamierza wydac¢ wytyczne dotyczqce oceny nieudanych prob pobrania
probki fizjologicznej od sportowca, opisujgc rodzaj wyjasnien, jakie mogq tumaczyc naruszenie polegajgce
na opuszczeniu badania.

Kazde powiadomienie wysylane do sportowca zgodnie z Punktem 11.6.3(c) stwierdzajqce, ze nie byto
zadnego naruszenia polegajgcego na opuszczeniu badania musi byc takze wystane do WADA oraz
wszystkich innych stron majgcych prawo do odwotania zgodnie z Artykutem 13 Kodeksu a WADA i/lub
taka druga strona moze ztozy¢ odwotanie zgodnie z tym Artykutem].

d. Jesli od sportowca nie zostanie otrzymana zadna odpowiedZ w wyznaczonym terminie
lub jesli odpowiedzialna organizacja antydopingowa podtrzymuje (bez wzgledu na
odpowiedz sportowca) zarzut o naruszeniu polegajagcym na opuszczeniu badania,
odpowiedzialna organizacja antydopingowa wysyla powiadomienie do sportowca
informujace, ze zostal mu postawiony zarzut o domniemanym naruszeniu polegajacym
na opuszczeniu badania. Odpowiedzialna organizacja antydopingowa jednoczesnie
informuje sportowca, ze ma on prawo do administracyjnej rewizji zarzutu
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o domniemanym naruszeniu polegajagcym na opuszczeniu badania. Raport z nieudanej
proby pobrania probki fizjologicznej od sportowca musi byé w tym momencie
dostarczony sportowcowi, jesli nie zostal dostarczony wczesniej.

[11.6.3(d) Komentarz: Organizacja antydopingowa moze dostarczyé sportowcowi raport na temat
nieudanej proby pobrania probki fizjologicznej od sportowca przed tym etapem (tzn. gdy wysyla pierwsze
powiadomienie zgodnie z Punktem 11.6.3(b) lub moze najpierw przekazac jedynie podstawowe szczegoty
oczywistego naruszenia polegajgcego na opuszczeniu badania, wstrzymujgc przekazanie petnego raportu
z nieudanej préby pobrania probki fizjologicznej od sportowca, ktory zostanie przekazany dopiero na tym
etapie].

e. Na wniosek sportowca taka administracyjna rewizja powinna by¢ przeprowadzona przez
osobe wyznaczong przez odpowiedzialng organizacje antydopingowa, ktéra nie
uczestniczyla w poprzedniej ocenie zarzutu o domniemanym naruszeniu polegajacym na
opuszczeniu badania. Rewizja jest prowadzona tylko w oparciu o ocene pisemnych
dokumentéw oraz sprawdza, czy spelnione zostaly wszystkie wymagania okreslone
w Punkcie 11.4.3. Jesli bedzie to konieczne, mozna zwrdéci¢ sie do pracownika kontroli
dopingowej o dostarczenie osobie wyznaczonej przez organizacje antydopingowa
dalszych informacji. Rewizja powinna by¢ zakoriczona w ciagu 14 (czternastu) dni od
otrzymania wniosku sportowca a decyzje nalezy przekaza¢ sportowcowi na piSmie,
listem wystanym nie pdzniej niz 7 (siedem) dni od podjecia decyzji;

[11.6.3(e) Komentarz: Nic, co zostato stwierdzone w niniejszym Artykule nie uniemozliwia organizacji
antydopingowej posiadajgcej odpowiednie zasoby przeprowadzenia takiej administracyjnej rewizji przez
organ sktadajgcy sig z trzech osob, pod warunkiem, ze Zadna z tych o0sob nie uczestniczyta w poprzedniej
ocenie zarzutu o domniemanym naruszeniu polegajgcych na opuszczeniu badania].

f. Jesli w wyniku takiej rewizji osoba oddelegowana przez organizacje antydopingowa
upewni sie, Ze wymagania okre§lone w Punkcie 11.4.3 nie zostaly spetnione, wéwczas
nieudana proba pobrania probki fizjologicznej od sportowca nie bedzie traktowana jako
opuszczone badanie dla jakichkolwiek celow; oraz

[11.6.3(f) Komentarz: Kazde powiadomienie wysyltane do sportowca zgodnie z Punktem 11.6.3(f)
stwierdzajqce, ze nie bylo Zadnego naruszenia polegajgcego na opuszczeniu badania musi byc takze wystane
do WADA oraz wszystkich innych stron majgcych prawo do odwotania zgodnie z Artykutem 13 Kodeksu
a WADA i/lub taka druga strona moze ztozyc odwotanie zgodnie z tym Artykutem].

g. Jesli sportowiec nie zlozy wniosku o rewizje administracyjng zarzutu o domniemanym
naruszeniu polegajacym na opuszczeniu badania w okreslonym terminie lub jesli rewizja
administracyjna doprowadzi do wniosku, zZe spelnione zostaly wszystkie warunki
Punktu 11.4.3, woéwczas odpowiedzialna organizacja antydopingowa postawi
sportowcowi zarzut o domniemanym naruszeniu polegajacym na opuszczeniu badania
oraz powiadomi sportowca i (w sposéb poufny) WADA oraz wszystkie inne
odpowiednie organizacje antydopingowe o takim domniemanym zarzucie naruszenia
polegajacego na opuszczeniu badania oraz o dacie jego wystapienia.

[11.6.3(3) Komentarz: Dla unikniecia waqtpliwosci, organizacja antydopingowa, ktora podjeta probe

zbadania sportowca moze powiadomic¢ inne wiasciwe organizacje antydopingowe (wylgcznie w sposob
poufny) o zarzucie domniemanego naruszenia polegajgcego na opuszczeniu badania na wczesniejszym
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etapie procesu zarzqdzania wynikami. Odpowiedzialna organizacja antydopingowa ma prawo to uczynic,
gdy uzna to dziatanie za wtasciwe (dla celow planowania badan lub innych).

W powiadomieniu, o ktérym mowa w Punkcie 11.6.3(g) nalezy ponownie powiadomi¢ sportowca, czy
zostaty mu postawione jakiekolwiek inne zarzuty dotyczqce naruszenia polegajgcego na niedostarczeniu
informacji na temat miejsca pobytu dla okresu 18 miesiecy poprzedzajgcego przedmiotowy zarzut
o0 naruszeniu polegajgcym na opuszczeniu badania.

Za kazdym razem, gdy otrzymane zostanie takie powiadomienie, jesli organizacja antydopingowa
odpowiedzialna za zarzqdzanie wynikami, zgodnie z ustaleniami Punktu 11.7.5, jest organizacjq inng od
tej, ktora podjeta probe przeprowadzenia badania, wowczas organizacja antydopingowa odpowiedzialna za
zarzqdzanie wynikami jest zachecana do bezzwlocznego przejrzenia dokumentow w celu ustalenia, czy, jej
zdaniem, dowody zebrane w sprawie dotyczqcej naruszenia polegajgcego na opuszczeniu badania, o jakiej
organizacja antydopingowa, ktéra prébowata pobrac probke fizjologiczng od sportowca poinformowata, sq
niewystarczajgce do postawienia zarzutu o naruszeniu polegajgcym na niedostarczeniu informacji
o miejscu pobytu zgodnie z Artykutem 2.4 Kodeksu. Organizacja antydopingowa przeprowadzajgca ocene
powinna przedstawi¢ wszelkie waqtpliwosci organizacji antydopingowej informujgcej o naruszeniu
polegajgcym na opuszczeniu badania tak szybko, jak jest to mozliwe, tzn. nie powinna czekac z
przedstawieniem swoich waqtpliwosci, az sportowiec zbierze trzy zarzuty o domniemanym naruszeniu
polegajacym na niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu w dowolnym jednym okresie 18 miesigcy.
Kazda decyzja podjeta przez organizacje antydopingowq przeprowadzajgcq oceng, zgodnie z ktorg
naruszenie polegajgce na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu nie powinno byc brane pod
uwage z uwagi na brak wystarczajgcych dowodow zostanie przekazana drugiej organizacji antydopingowej
oraz WADA, ale WADA bedzie miata prawo do odwotania zgodnie z Artykutem 13 Kodeksu i w zadnym
razie taka decyzja nie wptywa na waznos¢ dowolnego innego zarzutu o naruszeniu polegajgcym na
niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu postawionego danemu sportowcowi].

11.6.4 Organizacja antydopingowa, ktora oglasza lub otrzymuje powiadomienie o naruszeniu
polegajacym na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu w odniesieniu do sportowca,
udostepnia te informacje tylko osobom, ktére musza je zna¢, chyba ze i do czasu gdy zarzut
postawiony sportowcowi o naruszenie przepiséw antydopingowych na mocy Artykulu 2.4
Kodeksu zostanie potwierdzony w oparciu o (miedzy innymi) takie naruszenie polegajace na
niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu. Osoby, ktérym takie informacje musza by¢
przekazane, zachowuja je w tajemnicy do tej samej chwili.

[11.6.4 Komentarz: Powyzisze zastrzezenie nie uniemozliwia organizacji antydopingowej publikowania
o0gélnych raportow statystycznych na temat jej dziatan, w ktérych ujawnia ona w sposéb ogolny liczbe
naruszenn polegajgcych na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu stwierdzonych
u sportowcow podlegajacych jej jurysdykcji w konkretnym okresie, pod warunkiem, ze nie publikuje
zadnych informacji, ktore mogtyby ujawnic tozsamos¢ sportowca. Organizacja antydopingowa nie
powinna ujawniac informacji, ze konkretnemu sportowcowi postawiono (lub nie) zarzuty o naruszeniu
polegajacym na niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu (lub zZe konkretny sport ma lub nie ma
sportowcow z zarzutami o naruszeniu polegajgcym na niedostarczeniu informacji na temat miejsca

pobytu)].

11.6.5 Odpowiedzialna organizacja antydopingowa prowadzi rejestr wszystkich naruszen
polegajacych na niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu popelnionych przez kazdego
sportowca znajdujacego sie w jej zarejestrowanej grupie sportowcéw podlegajacych badaniom.
Po stwierdzeniu, ze taki sportowiec popetnil 3 (trzy) naruszenia polegajace na niedostarczeniu
informacji na temat miejsca pobytu w dowolnym okresie 18 miesiecy:
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a. Gdy dwa lub wiecej takich zarzutéw o naruszeniu polegajacym na niedostarczeniu
informacji na temat miejsca pobytu zostalo postawionych przez organizacje
antydopingowa, ktéra miala sportowca w swojej zarejestrowanej grupie sportowcow
poddawanych badaniom w czasie, gdy te naruszenia zostaly popelnione, wéwczas
organizacja antydopingowa (federacja miedzynarodowa lub krajowa organizacja
antydopingowa) bedzie odpowiedzialng organizacja antydopingowsq, ktorej
obowiazkiem jest wszczecie postepowania przeciwko sportowcowi na mocy Artykutu 2.4
Kodeksu. Jesli nie (na przyktad, jesli naruszenia polegajace na niedostarczeniu informacji
na temat miejsca pobytu zostaly postawione przez trzy rézne organizacje
antydopingowe), woéwczas odpowiedzialng organizacja antydopingowa bedzie ta
organizacja antydopingowa, w ktérej zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych
badaniom byl sportowiec z zarzutami naruszenia w dniu popelnienia trzeciego
naruszenia polegajacego na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu. Jesli
w tym terminie sportowiec byt w miedzynarodowej i w krajowej zarejestrowanej grupie
sportowcéw poddawanych badaniom, odpowiedzialng organizacja antydopingowa
w takim przypadku bedzie federacja miedzynarodowa.

[11.6.5(a) Komentarz: Odpowiedzialna organizacja antydopingowa ma prawo do otrzymania od dowolnej
innej organizacji antydopingowej, ktora stwierdzita jedno z dommiemanych naruszen polegajgcych na
niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu takich dalszych informacji na temat domniemanych
naruszeni polegajgcych na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu, jakich odpowiedzialna
organizacja antydopingowa moze w rozsqdnym zakresie zazgdac, aby oceni¢ sile dowodow takiego
domniemanego zarzutu o naruszeniu polegajgcym na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu
i wszczqc postepowanie zgodnie z Artykutem 2.4 Kodeksu w oparciu o te dowody. Jesli odpowiedzialna
organizacja antydopingowa zdecyduje w dobrej wierze, zZe dowody dotyczqce takich dommniemanych
naruszen polegajgcych na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu sq niewystarczajgce by
kontynuowac takie postepowanie zgodnie z Artykutem 2.4 Kodeksu, wowczas moze zrezygnowac
z wszczynania postepowania w oparciu o takie domniemane zarzuty polegajgce na mniedostarczeniu
informacji na temat miejsca pobytu. Kazda decyzja podjeta przez odpowiedzialng organizacje
antydopingowq, zgodnie z ktorq nalezy zrezygnowac z wszczynania postepowania w oparciu o zarzut
o naruszeniu polegajgcym na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu z powodu braku
wystarczajgcych dowodow zostanie przekazana drugiej organizacji antydopingowej oraz WADA, ale
WADA ma prawo do odwotania zgodnie z Artykutem 13 Kodeksu. W zadnym wypadku decyzja ta nie
wplywa na waznos¢ pozostatych zarzutow o naruszeniu polegajgcym na niedostarczeniu informacji na
temat miejsca pobytu postawionych danemu sportowcowi].

b. Gdy odpowiedzialna organizacja antydopingowa nie wniesie postepowania przeciw
sportowcowi zgodnie z Artykulem 2.4 Kodeksu w ciggu 30 (trzydziestu) dni od
otrzymania przez WADA powiadomienia o trzecim domniemanym zarzucie stawianym
temu sportowcowi o naruszenie polegajace na niedostarczeniu informacji na temat
miejsca pobytu w dowolnym okresie 18 miesiecy, woéwczas uznaje sie, ze odpowiedzialna
organizacja antydopingowa podjela decyzje, iz nie zostalo popelnione naruszenie
przepiséw antydopingowych dla celéw uruchomienia praw odwotania okreslonych
w Artykule 13 Kodeksu (w szczegélnosci Artykutu 13.2).

[11.6.5(b) Komentarz: W takich okolicznosciach organizacja antydopingowa, ktéra utrzymywata, ze doszto
do takiego naruszenia (takich naruszen) musi dostarczy¢ WADA, na zZqdanie, takich dalszych informacji
na temat domniemanych naruszen polegajgcych na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu
jakich WADA w rozsqdnym zakresie zazgda w celu oceny sily dowodow takich domniemanych naruszen
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polegajacych na niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu i (gdy uzna za wtasciwe) w celu wniesienia
odwotania zgodnie z Artykutem 13 Kodeksu].

11.6.6 Sportowiec, w stosunku do ktérego twierdzi sie, ze popelnil on naruszenie przepisé6w
antydopingowych na mocy Artykulu 2.4 Kodeksu ma prawo do ustalenia takich domnieman
podczas pelnego przestuchania dowodowego zgodnie z Artykutem 8 Kodeksu. Organ orzekajacy
nie bedzie zwigzany zadnymi ustaleniami dokonanymi w trakcie procesu zarzadzania
wynikami, czy to w odniesieniu do odpowiedniosci wyjaénierr zlozonych w sprawie naruszenia
polegajacego na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu czy innych. Zamiast tego
ciezar dowodu spoczywa na organizacji antydopingowej, ktéra wszczela postepowanie. Ta
organizacja antydopingowa musi ustali¢ wszystkie niezbedne elementy takiego domniemanego
naruszenia polegajacego na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu.

[11.6.6 Komentarz: Nic, co zostato powiedziane w Punkcie 11.6.6 nie uniemozliwia organizacji
antydopingowej podwazenia argqumentu podniesionego w imieniu sportowca podczas przestuchania
w oparciu o twierdzenie, Ze taki argument mogt byc¢ podniesiony ale nie zostat podniesiony na
wczesniejszym etapie procesu zarzqdzania wynikami.

Organizacja antydopingowa, ktéra wnosi postepowanie przeciw sportowcowi z Artykutu 2.4 Kodeksu
powinna takze rozwazyc w dobrej wierzy, czy nalezy na sportowca natozyc kare tymczasowego zawieszenia
do czasu zakoriczenia postepowania, zgodnie z Artykutem 7.5.2 Kodeksu.

Jesli organ orzekajgcy ustali, ze udowodniono jedno (lub dwa) naruszenia polegajgce na niedostarczeniu
informacji o miejscu pobytu zgodnie z wymaganym standardem, ale Ze trzecie domniemane naruszenie
polegajqce na niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu nie zostato udowodnione, wowczas stwierdza, Ze
nie doszto do naruszenia przepisow antydopingowych z Artykutu 2.4 Kodeksu. Jednakze, jesli sportowiec
nastepnie popetni jedno (lub dwa) dalsze naruszenia polegajqgce na niedostarczeniu informacji o miejscu
pobytu w danym okresie 18 miesiecy, mozna wszczgé nowe postgpowanie w oparciu o potgczenie naruszen
polegajacych na niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu ustalonych bez waqtpliwosci przez organ
orzekajacy w poprzednim postepowaniu (zgodnie z Artykutem 3.2.3 Kodeksu) oraz naruszenia polegajgcego
na niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu popetnionego przez sportowca w okresie pozniejszym.

Orzeczenie, ze sportowiec naruszyl przepisy antydopingowe z Artykutu 2.4 Kodeksu ma nastepujgce
konsekwencje:

a. natozenie kary zakazu startow zgodnie z Artykutem 10.3.3 Kodeksu (pierwsze naruszenie) lub
Artykutu 10.7 Kodeksu (drugie naruszenie); oraz

b. zgodnie z Artykutem 10.8 Kodeksu, dyskwalifikacja (chyba zZe uczciwosé nakazuje podjecie innej
decyzji) wszystkich indywidualnych rezultatow uzyskanych przez sportowca od dnia naruszenia
przepisow antydopingowych do dnia rozpoczecia kazdej kary tymczasowego zawieszenia lub
okresu kary zakazu startow, z wszystkimi wynikajgcymi z tego konsekwencjami, w tym
przepadkiem wszelkich medali, punktéw i nagrod. Dla tych celow przyjmuje sie, Ze doszto do
naruszenia przepisow antydopingowych w dniu trzeciego naruszenia polegajgcego na
niedostarczeniu informacji o miejscu pobytu stwierdzonego przez panel orzekajgcy.

Whptyw jakiegokolwiek naruszenia przepisow antydopingowych z Artykutu 2.4 Kodeksu przez

sportowca na wyniki dowolnego zespotu, dla ktorego ten sportowiec grat w danym okresie zostanie
ustalony zgodnie z Artykutem 11 Kodeksu].
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11.7

11.7.1

Obowiazek informowania o miejscu pobytu nalozony na organizacje antydopingowe
Federacje miedzynarodowa odpowiada za:

wyznaczenie sportowcow, ktérzy zostang umieszczeni w miedzynarodowej
zarejestrowanej grupie sportowcow poddawanych badaniom oraz odpowiednie
poprawianie listy wyznaczonych sportowcéw od czasu do czasu, zgodnie z Artykulem
14.3 Kodeksu oraz Artykutem 11.2 Kodeksu;

powiadomienie kazdego sportowca wyznaczonego do wlgczenia do miedzynarodowej
grupy sportowcéw poddawanych badaniom, bezposrednio lub poprzez federacje
miedzynarodowa lub komitet olimpijski/paraolimpijski, na ktéry federacja
miedzynarodowa scedowata obowigzek powiadamiania sportowca:

i. o fakcie, ze zostal on/ona wyznaczony/a do wlaczenia do miedzynarodowej
zarejestrowanej grupy sportowcéw poddawanych badaniom;

ii. o wymogu dostarczania informacji na temat miejsca pobytu, jakiego musi
przestrzega¢ w zwigzku z takim wigczeniem;

iii. o potencjalnych konsekwencjach nieprzestrzegania tych wymagan;

uzgodnienie z krajowa organizacja antydopingowa, zgodnie z Punktem 11.3.1, ktéra
znich bedzie otrzymywala zgloszenia z informacjami o miejscach pobytu od
sportowcow, ktorzy znajduja sie w krajowej zarejestrowanej grupie sportowcow
poddawanych badaniom krajowej organizacji antydopingowej oraz miedzynarodowej
grupie sportowcéw poddawanych badaniom federacji miedzynarodowej;

opracowania wykonalnego systemu zbierania, prowadzenia oraz udostepniania zgloszer
z informacjami o miejscu pobytu, najlepiej przy wykorzystaniu systemu online (zdolnego
do rejestrowania os6b wprowadzajacych informacje i kiedy) lub co najmniej faksu, e-
maila i/lub esemeséw, pozwalajacego na:

i. bezpieczne przechowywanie informacji dostarczonych przez sportowca (idealnie
w systemie ADAMS lub innej zcentralizowanej bazie danych o podobnych funkcjach
i zapewniajacej podobny poziom ochrony danych osobowych);

ii. dostep do informacji tylko przez (A) upowaznione osoby dzialajgce w imieniu
federacji miedzynarodowej, ktérym te informacje sa potrzebne; (B) WADA; oraz (C)
inne organizacje antydopingowe uprawnione do przeprowadzania badan
sportowcow, zgodnie z Artykulem 14.3 Kodeksu; oraz

iii. zachowanie poufnosci informacji caly czas, ich uzycie przez federacje
miedzynarodowa wylacznie w celu planowania, koordynowania lub
przeprowadzania badania oraz ich zniszczenia zgodnie z odpowiednimi przepisami
o ochronie tajemnic, gdy nie beda juz potrzebne;

przeprowadzanie procesu zarzadzania wynikami zgodnie z Punktem 11.6 w zwigzku z:
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11.7.2

11.7.3

i. kazdym oczywistym naruszeniem polegajagcym na niedostarczeniu informacji na
temat miejsca pobytu przez sportowca umieszczonego w miedzynarodowej
zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom (chyba ze sportowiec
nalezy takze do krajowej zarejestrowanej grupy sportowcéw poddawanych
badaniom i przesyla informacje na temat swego miejsca pobytu do krajowej
organizacji antydopingowej; w takim wypadku proces zarzadzania wynikami
w zwigzku z kazdym oczywistym naruszeniem polegajacym na niedostarczeniu
informacji na temat miejsca pobytu popelnionym przez tego sportowca lezy w gestii
krajowej organizacji antydopingowej; oraz

ii. kazde oczywiste naruszenie polegajace na opuszczeniu badania przez takiego
sportowca, gdy nieudana préba przebadania sportowca zostala podjeta w imieniu
federacji miedzynarodowej; oraz

w  okolicznosciach opisanych w Punkcie 11.6.5(a), wszczynanie postepowania
dyscyplinarnego przeciw sportowcowi zgodnie z Artykutem 2.4 Kodeksu.

Bez uszczerbku dla Punktu 11.7.1:

federacja miedzynarodowa moze zaproponowad, a krajowa organizacja antydopingowa
moze si¢ zgodzi¢, na scedowanie niektérych lub wszystkich obowiazkéw okreslonych
w podpunktach 11.7.1(b) do (e) na krajowa organizacje antydopingowg;

federacja miedzynarodowa moze scedowaé niektére lub wszystkie obowiazki okreslone
w Punkcie 11.7.1 na krajowgq federacje sportowca; lub

gdy WADA wustali, ze federacja miedzynarodowa nie wykonuje niektérych lub
wszystkich swoich obowigzkéw okreslonych w Punkcie 11.7.1, WADA moze scedowac
niektére lub wszystkie takie obowiazki na dowolna wlasciwa organizacje
antydopingowa.

Krajowa organizacja antydopingowa odpowiada za:

wyznaczenie sportowcéw, ktérzy zostang umieszczeni w krajowej zarejestrowanej grupie
sportowcow  poddawanych badaniom oraz odpowiednie poprawianie listy
wyznaczonych sportowcéw od czasu do czasu, zgodnie z Artykutem 14.3 Kodeksu oraz

Artykutem 11.2 Kodeksu;

powiadomienie kazdego sportowca wyznaczonego do wilgczenia do krajowej grupy
sportowcoéw poddawanych badaniom:

i. o fakcie, ze zostal on/ona wyznaczony/a do wlaczenia do krajowej zarejestrowanej
grupy sportowcoéw poddawanych badaniom;

ii. o wymogu dostarczania informacji na temat miejsca pobytu, jakiego musi
przestrzegaé w zwiazku z takim wigczeniem;

iii. o potencjalnych konsekwencjach nieprzestrzegania tych wymagarn;
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11.7.4

uzgodnienie z federacja miedzynarodowa, zgodnie z Punktem 11.3.1, ktéra z nich bedzie
otrzymywala zgloszenia z informacjami o miejscach pobytu od sportowcoéw, ktérzy
znajduja sie w krajowej zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom
krajowej organizacji antydopingowej oraz miedzynarodowej grupie sportowcéw
poddawanych badaniom federacji miedzynarodowej;

opracowania wykonalnego systemu zbierania, prowadzenia oraz udostepniania zgtoszer
z informacjami o miejscu pobytu sportowcéw znajdujacych sie w krajowej
zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych badaniom, przy wykorzystaniu
systemu online (zdolnego do rejestrowania osé6b wprowadzajacych informacje i kiedy)
lub co najmniej faksu, e-maila i/lub esemes6éw, pozwalajacego na:

i. bezpieczne przechowywanie informacji dostarczonych przez sportowca (idealnie
w systemie ADAMS lub innej zcentralizowanej bazie danych o podobnych funkcjach
i zapewniajacej podobny poziom ochrony danych osobowych);

ii. dostep do informacji tylko przez (A) upowaznione osoby dzialajgce w imieniu
krajowej organizacji antydopingowej, ktérym te informacje sq potrzebne; (B) WADA;
oraz (C) inne organizacje antydopingowe uprawnione do przeprowadzania badan
sportowcéw, zgodnie z Artykulem 14.3 Kodeksu; oraz

iii. zachowanie poufnosci informacji caly czas, ich uzycie przez krajowa organizacje
antydopingowa wylacznie w celu planowania, koordynowania lub przeprowadzania
badania oraz ich zniszczenia zgodnie z odpowiednimi przepisami o ochronie
tajemnic, gdy nie beda juz potrzebne;

przeprowadzanie procesu zarzadzania wynikami zgodnie z Punktem 11.6 w zwigzku z:

i. kazdym oczywistym naruszeniem polegajacym na niedostarczeniu informacji na
temat miejsca pobytu przez sportowca umieszczonego w krajowej zarejestrowanej
grupie sportowcéw poddawanych badaniom (chyba Ze sportowiec nalezy takze do
miedzynarodowej zarejestrowanej grupy sportowcéw poddawanych badaniom
i przesyla informacje na temat swego miejsca pobytu do federacji miedzynarodowe;j;
w takim wypadku proces zarzadzania wynikami w zwigzku z kazdym oczywistym
naruszeniem polegajacym na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu
popelnionym przez tego sportowca lezy w gestii federacji miedzynarodowej; oraz

ii. kazde oczywiste naruszenie polegajace na opuszczeniu badania przez takiego
sportowca, gdy nieudana préba przebadania sportowca zostala podjeta w imieniu
krajowej organizacji antydopingowej; oraz

w  okolicznosciach opisanych w Punkcie 11.6.5(a), wszczynanie postepowania
dyscyplinarnego przeciw sportowcowi zgodnie z Artykutem 2.4 Kodeksu.

Bez uszczerbku dla Punktu 11.7.3:

krajowa organizacja antydopingowa moze scedowac niektére lub wszystkie obowiazki
okreslone w Punkcie 11.7.3 na odpowiednia krajowa federacje sportowca lub inng
odpowiednig organizacje antydopingowa, pod kompetencje ktérej sportowiec podlega;
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b. gdy nie istnieje zadna odpowiednia krajowa organizacja antydopingowa, obowigzki

krajowej organizacji antydopingowej okres§lone w Punkcie 11.7.3 przejmuje Krajowy
Komitet Olimpijski; oraz

gdy WADA ustali, ze obowiazki okreslone w Punkcie 11.7.3 nie sa wykonywane
wladciwie, WADA moze scedowaé niektére lub wszystkie takie obowigzki na dowolna
inng wlasciwa organizacje antydopingowa.

11.7.5 Oprécz wszelkich konkretnych obowigzkéw scedowanych na nig zgodnie z Punktem
11.7.2 lub Punktem 11.7.4, federacja krajowa musi dokladaé¢ wszelkich staran, aby pomagac
odpowiedzialnej organizacji antydopingowej w zbieraniu informacji na temat miejsca pobytu od
sportowcow podlegajacych jurysdykcji federacji krajowej, w tym (bez ograniczania) wprowadzaé
w tym celu specjalne przepisy do swoich regulaminéw.

11.7.6 Dowolna organizacja antydopingowa uprawniona do przeprowadzania badan
obejmujacych sportowca znajdujacego sie¢ w zarejestrowanej grupie sportowcéw poddawanych
badaniom (zob. Artykutl 15 Kodeksu):

a.

moze mie¢ dostep do zgloszeri z informacjami o miejscu pobytu tego sportowca,
dostarczonych do jego federacji miedzynarodowej lub krajowej organizacji
antydopingowej, w celu ich wykorzystania do przeprowadzenia takiego badania zgodnie
z Artykutem 14.3 Kodeksu, pod warunkiem, ze

i. dopilnuje, aby do takich informacji dostep miaty tylko upowaznione osoby dziatajace
w imieniu organizacji antydopingowej, tylko gdy takie informacje bedq im potrzebne,
aby byly one caly czas chronione, aby byly uzywane wylacznie w celu planowania,
koordynowania lub przeprowadzania badania oraz aby zostaly zniszczone zgodnie
z odpowiednimi wymaganiami, gdy nie beda juz potrzebne; oraz

ii. bedzie, zgodnie z Artykulem 15.2 Kodeksu, podchodzita z odpowiednig uwaga do
potrzeby koordynowania dzialan zwiazanych z pobieraniem prébek z dzialaniami
zwigzanymi z pobieraniem prébek innych organizacji antydopingowych w celu
maksymalnego zwiekszenia skutecznosci polaczonego wysitku badawczego oraz
w celu unikniecia niepotrzebnego powtarzania badan poszczegélnych sportowcéw;

musi przekazywaé¢ informacje z najbardziej aktualnych zgloszenn zawierajacych
informacje na temat miejsca pobytu pracownikowi kontroli dopingowej obcigzonemu
obowiazkiem zbadania sportowca oraz musi przekazaé pracownikowi kontroli
dopingowej jasne instrukcje, w jaki sposéb powinien on/ona podjaé¢ probe odszukania
sportowca, zgodnie z Punktem 11.4.3(d);

musi przeprowadzac proces zarzadzania wynikami w zwigzku z kazdym oczywistym
naruszeniem polegajacym na opuszczeniu badania powstajagcym w zwiazku z podjeta
proba zbadania sportowca, zgodnie z Punktem 11.6.3;

[11.7.6(c) Komentarz: Gdy organizacja antydopingowa podejmuje probe badania w porozumieniu z inng
organizacjq antydopingowq, takie porozumienie moze okreslac, aby organizacja antydopingowa wnoszgca
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o przeprowadzenie badania przeprowadzita proces zarzqdzania wynikami w zwigzku z kazdym oczywistym
naruszeniem polegajgcym na opuszczeniu badania w wyniku takiej proby].

d. musi wspétpracowaé w odpowiedzi na kazdy rozsadny wniosek odpowiedzialnej
organizacji antydopingowej i/lub WADA w badaniu kazdego naruszenie polegajacego
na niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu oraz we wszystkich
postepowaniach wniesionych w zwiazku z takim naruszeniem polegajacym na
niedostarczeniu informacji na temat miejsca pobytu, w tym dostarcza¢ dalsze informacje
oraz przedstawia¢ Swiadkéw i/lub dokumenty w celu udowodnienia, w kazdym
postepowaniu dyscyplinarnym lub innym, wszelkich faktéw w jej posiadaniu, na jakich
oparte sg zarzuty.
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CZESC TRZECIA: ANEKSY

Aneks A - Badanie ewentualnej odmowy udzielenia przez sportowca zgody na pobranie
probki

Al Cel

Ocena, podjecie dzialarh oraz udokumentowanie wszystkich zdarzen, ktére maja miejsce przed,
w trakcie oraz po zakoriczeniu sesji pobierania prébek, ktére moga prowadzi¢ do ustalenia
ewentualnej odmowy udzielenia przez sportowca zgody na pobranie prébki.

A2  Zakres

Badanie ewentualnej odmowy udzielenia przez sportowca zgody na pobranie prébki rozpoczyna
sie¢ w momencie, gdy organizacja antydopingowa lub pracownik kontroli dopingowej dowie sie
o ewentualnej odmowie udzielenia przez sportowca zgody na pobranie probki a konczy sie
z chwilg podjecia przez organizacja antydopingowa odpowiednich dzialaii w oparciu o wynik
dochodzenia ewentualnej przyczyny odmowy udzielenia przez sportowca zgody na pobranie
probki.

A3  Odpowiedzialnosé

A.3.1 Obowigzkiem organizacja antydopingowa jest:

a) Ocena wszystkich spraw, ktére moga wplyna¢ na badanie sportowca w celu
ustalenia, czy doszto do ewentualnej odmowy udzielenia przez sportowca zgody na
pobranie prébki.

b) Poinformowanie sportowca lub innej strony o ewentualnej odmowie zgody
sportowca na pobranie probki na piSmie oraz umozliwienie mu/jej udzielenia
odpowiedzi.

¢) Udokumentowanie procesu oceny.

d) Udostepnienie ostatecznej decyzji innym organizacjom antydopingowym zgodnie
z Kodeksem.

A.3.2 Pracownik kontroli dopingowej ma obowiagzek:

a) Poinformowania sportowca lub innej strony o konsekwencjach ewentualnej odmowy
udzielenia przez sportowca zgody na pobranie probki.

b) Dokoriczenia sesji pobrania probki od sportowca, gdy jest to mozliwe.

c) Przedstawienie szczegélowego pisemnego raportu o kazdej ewentualnej odmowie
przez sportowca zgody na pobranie probki.

A.3.2 Personel pobierajacy prébki ma obowigzek:
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a) Poinformowania sportowca lub innej strony o konsekwencjach ewentualnej
odmowy przez sportowca zgody na pobranie probki.

b) Zgloszenia do pracownika kontroli dopingowej kazdej ewentualnej odmowy
przez sportowca zgody na pobranie probki.

A4  Wymogi

A41 Wszystkie przypadki ewentualnej odmowy przez sportowca zgody na pobranie probki
nalezy zglasza¢ jak najszybciej pracownikowi kontroli dopingowej. Sprawa powinna by¢ dalej
nadzorowana przez organizacje antydopingowa.

A4.2 Jezeli organizacja antydopingowa ustali, ze wystgpita odmowa wudzielenia przez
sportowca zgody na pobranie probki, sportowiec lub inna strona zostanie bezzwlocznie
poinformowana na pi$mie:

a) o ewentualnych konsekwencjach;

b) ze ewentualna odmowa zgody na pobranie prébki bedzie badana przez organizacje
antydopingowa oraz ze zostana podjete odpowiednie dzialania w zwiazku
z odmowa.

A.4.3 Wszelkie dodatkowe niezbedne informacje na temat ewentualnej odmowy udzielenia
przez sportowca zgody na pobranie probki beda uzyskiwane z wszystkich odpowiednich Zrodet,
w tym od sportowca lub innej strony, tak szybko, jak bedzie to mozliwe oraz beda one
rejestrowane.

A.4.4 Organizacja antydopingowa opracuje i wprowadzi system umozliwiajacy uwzglednienie
wynikéw prowadzonego przez nig badania ewentualnej odmowy udzielenia przez sportowca
zgody na pobranie probki podczas dziatann zwigzanych z zarzadzaniem wynikami oraz, jesli
zasadne, przy dalszym planowaniu i podczas badan ukierunkowanych (targetowych).
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Aneks B - Zmiany dla sportowcow z uposledzeniami
B.1 Cel

Zaspokojenie w maksymalnym zakresie specjalnych potrzeb sportowcéw z uposledzeniami
w zwiazku z dostarczaniem probki, bez naruszania integralnosci sesji pobierania prébek.

B.2 Zakres

Ustalanie, czy nalezy rozwazy¢ wprowadzenie zmian rozpoczyna sie¢ od okreélenia sytuacji,
w ktorych probki pobierane sa od sportowcéw z uposledzeniami i koniczy sie wraz
z wprowadzeniem niezbednych zmian w procedurach i urzadzeniach do pobierania probek
i dostosowania ich do potrzeb takich sportowcéw, gdy jest to konieczne i mozliwe.

B.3 Odpowiedzialnosé

Organizacja antydopingowa, gdy to mozliwe, sprawdza, czy pracownik kontroli dopingowej
posiada jakiekolwiek informacje oraz urzadzenia do pobierania prébek niezbedne do
przeprowadzenia sesji pobierania probki od sportowca z uposledzeniem.

Pracownik kontroli dopingowej odpowiada za pobieranie prébki.
B4  Wymogi

B.4.1 Wszystkie aspekty dotyczace powiadamiania i pobierania probek od sportowcéw
z uposledzeniami nalezy wykonaé¢ zgodnie ze standardowymi procedurami powiadamiania
i pobierania prébek, chyba ze konieczne sa zmiany z uwagi na uposledzenie sportowca.

B.4.2 Planujac lub organizujac pobieranie prébek organizacja antydopingowa i pracownik
kontroli dopingowej ustalajg, czy pobieranie probek obejmowac¢ bedzie sportowcow
z uposledzeniami oraz czy w zwigzku z tym konieczne beda zmiany standardowych procedur
powiadamiania lub pobierania prébek obejmujace urzadzenia i pomieszczenia do pobierania
proébek.

B.4.3 Pracownik kontroli dopingowej jest upowazniony do wprowadzania zmian wymaganych
sytuacja, gdy jest to mozliwe i pod warunkiem, ze takie zmiany nie wplyna na tozsamosc,
bezpieczeristwo lub integralnos¢ probki. Wszystkie takie zmiany musza by¢ dokumentowane.

B.44 W czasie sesji pobierania probki sportowcowi z uposledzeniem umystowym, fizycznym
lub ruchowym moze pomagac jego przedstawiciel lub pracownicy odpowiedzialni za pobieranie
probek, pod warunkiem, ze sportowiec wyrazi na to zgode oraz ze zostanie to uzgodnione
z pracownikiem kontroli dopingowej.

B.4.5 Pracownik kontroli dopingowej moze podjaé¢ decyzje o uzyciu innych urzadzen lub
pomieszczen do pobierania prébek, aby umozliwi¢ sportowcowi oddanie prébki, pod

warunkiem, Ze nie wplynie to na tozsamos¢, bezpieczeristwo i integralnosé¢ probki.

B.4.6 Sportowcy, ktérzy uzywaja systeméw do zbierania moczu lub odciggania moczu musza
usunaé zalegajacy mocz z takich systeméw przed oddaniem prébki moczu do analizy. Gdy to
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mozliwe, istniejace systemy do zbierania moczu lub odciggania moczu powinny by¢ zastgpione
nowym, nieuzywanym cewnikiem lub systemem do odciggania moczu.

B.4.8 Pracownik kontroli dopingowej rejestruje wszystkie zmiany w standardowych

procedurach pobierania prébek wprowadzone dla sportowcéw z uposledzeniami, w tym takze
odpowiednie zmiany opisane w powyzszych punktach.
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Aneks C - Zmiany dla sportowcéw niepelnoletnich
C1 Cel

Zaspokojenie w maksymalnym zakresie specjalnych potrzeb sportowcéw niepetnoletnich
w zwiazku z dostarczaniem probki, bez naruszania integralnosci sesji pobierania prébek.

C.2 Zakres

Ustalanie, czy nalezy rozwazy¢ wprowadzenie zmian rozpoczyna sie¢ od okreslenia sytuacji,
w ktorych probki pobierane sa od sportowcoéw niepelnoletnich i koriczy sie wraz
z wprowadzeniem niezbednych zmian w procedurach i urzadzeniach do pobierania probek
i dostosowania ich do potrzeb takich sportowcéw, gdy jest to konieczne i mozliwe.

C.3  Odpowiedzialnosé

Organizacja antydopingowa, gdy to mozliwe, sprawdza, czy pracownik kontroli dopingowej
posiada jakiekolwiek informacje oraz urzadzenia do pobierania prébek niezbedne do
przeprowadzenia sesji pobierania probki od sportowca niepelnoletniego. Dotyczy to takze
potwierdzenia, gdy tylko jest to konieczne, ze na badanie na zawodach uzyskano zgode
rodzicow.

C4  Wymogi

C.4.1 Wszystkie aspekty dotyczace powiadamiania i pobierania probek od sportowcow
niepelnoletnich nalezy wykona¢ zgodnie ze standardowymi procedurami powiadamiania
i pobierania prébek, chyba ze konieczne sa zmiany z uwagi na niepelnoletnio$¢ sportowca.

C.4.2 Planujac lub organizujac pobieranie prébek organizacja antydopingowa i pracownik
kontroli dopingowej ustalajg, czy pobieranie prébek obejmowac¢ bedzie sportowcow
niepelnoletnich oraz czy w zwiazku z tym konieczne beda zmiany standardowych procedur
powiadamiania lub pobierania prébek obejmujace urzadzenia i pomieszczenia do pobierania
probek.

C.4.3 Pracownik kontroli dopingowej jest upowazniony do wprowadzania zmian wymaganych
sytuacja, gdy jest to mozliwe i pod warunkiem, ze takie zmiany nie wplyna na tozsamosc,
bezpieczefistwo lub integralnos¢ probki.

C4.4 W czasie sesji pobierania probki sportowcowi niepelnoletniemu moze towarzyszyc
przedstawiciel podczas calej sesji pobierania probek. Przedstawiciel nie bedzie obserwowat
oddawania prébki moczu, chyba ze zostanie o to poproszony przez niepelnoletniego. Celem tej
procedury jest zapewnienie przestrzegania poprawnosci pobierania probek przez pracownika
kontroli dopingowej. Nawet gdy niepelnoletni zrezygnuje z obecnosci przedstawiciela,
organizacja antydopingowa, pracownik kontroli dopingowej i opiekun, w zaleznosci od sytuacji,
podejma decyzje, czy strona trzecia powinna by¢ obecna podczas powiadamiania i/lub
pobierania probki od sportowca.

C.4.5 Dla sportowcéw niepelnoletnich pracownik kontroli dopingowej ustala kto, oprécz
personelu pobierajacego probke, moze by¢ obecny podczas sesji pobierania probki, to znaczy
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przedstawiciel niepeinoletniego obserwujacy sesje pobierania probki (obserwujacy pracownika
kontroli dopingowej, gdy niepelnoletni oddaje préobke moczu, ale nie obserwujacy bezposrednio
oddawania probki moczu, chyba Ze zostanie o to poproszony przez niepelnoletniego) oraz
przedstawiciel pracownika kontroli dopingowej/opiekuna obserwujacy pracownika kontroli
dopingowej/opiekuna, gdy niepelnoletni oddaje probke moczu. Przedstawiciel nie moze
bezposrednio obserwowaé oddawania probki moczu, chyba ze zostanie o to poproszony przez
niepelnoletniego.

C.4.6 Jesli niepelnoletni zrezygnuje z obecnosci przedstawiciela w czasie sesji pobierania
probki, fakt ten musi by¢ dokladnie odnotowany przez pracownika kontroli dopingowej. Nie
uniewaznia to badania, ale musi by¢ zapisane. Jesli niepelnoletni zrezygnuje z obecnosci
przedstawiciela, obecny musi by¢ przedstawiciel pracownika kontroli dopingowej/opiekuna.

C.4.7 Jesli sportowiec nalezy do zarejestrowanej grupy sportowcéw poddawanych badaniom,
preferowanym miejscem na badania poza zawodami jest miejsce, w ktoérym najbardziej
prawdopodobna jest obecnos¢ osoby doroslej, np. miejsce treningu.

C.4.8 Organizacja antydopingowa podejmuje decyzje o postepowaniu w przypadku

nieobecnodci osoby dorostej podczas badania sportowca niepelnoletniego oraz pomoze
sportowcowi w znalezieniu przedstawiciela, by méc kontynuowa¢ badanie.
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Aneks D - Pobieranie probek moczu
D.1  Cel

Pobranie prébki moczu od sportowca w sposob:

a) Zapewniajacy zgodnosé z odpowiednimi zasadami bezpieczeristwa w systemach opieki
zdrowotnej uznawanymi na calym Swiecie, w sposoéb niezagrazajacy zdrowiu
i bezpieczenistwu sportowca oraz oséb odpowiedzialnych za pobieranie prébek;

b) Pozwalajacy na pobranie probki o odpowiednim ciezarze wlasciwym i objetosci
umozliwiajacej wykonanie badania. Niespelnienie tych wymagan nie dyskwalifikuje
probki w zaden sposéb i probka moze by¢ poddana analizie. Ustalenie, czy probka moze
by¢ poddana analizie jest decyzja podejmowanag przez odpowiednie laboratorium,
W porozumieniu z organizacja antydopingowa.

c) Pozwalajacy stwierdzié, ze prébka nie manipulowano, nie zastepowano prébki inng
probka, nie skazono probki ani w zaden inny sposéb nie prébowano jej zafalszowac.

d) Pozwalajacy na wyrazne i dokltadne oznaczenie probki; oraz

e) Pozwalajacy na bezpieczne zamkniecie probki w zestawie pozwalajacym stwierdzié, czy
podejmowane byly proby jego otwierania.

D.2 Zakres

Pobieranie probki moczu rozpoczyna sie od sprawdzenia, czy sportowiec zostal poinformowany
o wymogach zwigzanych z pobraniem prébki oraz koriczy w momencie usuniecia calej ilosci
moczu pozostajacej po sesji pobrania prébki od sportowca.

D.3  Odpowiedzialnosé

Pracownik kontroli dopingowej odpowiada za wlasciwe pobranie kazdej probki, oznaczenie jej
i zamkniecie.

Pracownik kontroli dopingowej/opiekun ma obowigzek bezposredniego obserwowania procesu
oddawania prébki moczu.

D4  Wymogi

D.4.1 Pracownik kontroli dopingowej sprawdza, czy sportowiec zostal poinformowany
o wymogach dotyczacych pobierania probki, w tym o wszystkich zmianach zgodnie z Aneksem
B - Zmiany dla sportowcéw z uposledzeniami.

D.4.2 Pracownik kontroli dopingowej dopilnuje, aby sportowcowi przedstawiono wybor
odpowiednich urzadzen do pobierania probki. Jesli rodzaj uposledzenia sportowca wymaga
uzywania przez niego dodatkowych urzadzen lub innych urzadzen zgodnie z Aneksem B -
Zmiany dla sportowcoéw z uposledzeniami, pracownik kontroli dopingowej zbada te urzadzenia,
aby mie¢ pewnos¢, ze nie wplyna one na tozsamos¢ ani integralnosé probki.

D.4.3 Pracownik kontroli dopingowej prosi sportowca, aby wybral(a) on(a) odpowiednie
naczynie.
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D.44 Po wybraniu przez sportowca odpowiedniego naczynia oraz wybraniu wszystkich
innych urzadzenn do pobierania probki, w ktérych przechowywana bedzie prébka moczu,
pracownik kontroli dopingowej prosi sportowca o sprawdzenie, czy wszystkie plomby
(zamkniecia) na wybranych urzadzeniach sa nienaruszone oraz czy nie ma jakichkolwiek oznak
manipulowania z urzadzeniami. Jesli sportowiec nie jest zadowolony z wybranego urzadzenia,
moze wybrac inne. Jesli sportowiec nie jest zadowolony z zadnego dostepnego urzadzenia, fakt
ten zostanie odnotowany przez pracownika kontroli dopingowej.

Jesli pracownik kontroli dopingowej nie zgadza si¢ z opinig sportowca, ze wszystkie dostepne
urzadzenia sa niezadowalajace, pracownik kontroli dopingowej prosi sportowca, aby przystapit
do dalszej fazy sesji pobierania probki.

Jesli pracownik kontroli dopingowej zgadza si¢ ze sportowcem, ze dostepne urzadzenia sa
niezadowalajace, pracownik kontroli dopingowej koriczy pobieranie prébki moczu od sportowca
oraz zapisuje ten fakt w dzienniku badan.

D.4.5 Sportowiec ma pod swoja kontrolg naczynie probiercze oraz kazda oddana prébke do
czasu zamkniecia naczynia z probka, chyba ze sportowiec potrzebuje pomocy z uwagi na
upoéledzenie zgodnie z Aneksem B - Zmiany dla sportowcow z uposledzeniami.
W wyjatkowych okolicznosciach sportowcowi moze udzieli¢ dodatkowej pomocy przedstawiciel
sportowca lub pracownicy pobierajacy probke w czasie sesji pobierania prébki, gdy sportowiec
wyrazi na to zgode i gdy zostanie to uzgodnione z pracownikiem kontroli dopingowe;j.

D.4.6 Pracownik kontroli dopingowej/opiekun, ktory jest Swiadkiem oddawania prébki moczu
musi by¢ tej samej plci, co sportowiec oddajacy prébke.

D.4.7 Gdy jest to praktycznie mozliwe, pracownik kontroli dopingowej/opiekun polecaja
sportowcowi dokladnie umy¢ rece przed oddaniem proébki.

D.4.8 W celu oddania prébki moczu pracownik kontroli dopingowej/opiekun i sportowiec
przechodza w miejsce zapewniajgce prywatnos¢.

D.4.9 Pracownik kontroli dopingowej/opiekun musza mie¢ mozliwos¢ niezakl6conego
obserwowania procesu oddawania probki moczu przez sportowca oraz musza caly czas
obserwowac probke do chwili jej zabezpieczenia w pojemniku, do ktérego mocz zostal pobrany.
Pracownik kontroli dopingowej/opiekun rejestruja fakt oddania probki moczu przez sportowca
w dzienniku badan. Aby moéc obserwowaé czynno$¢ oddawania probki moczu pracownik
kontroli dopingowej/opiekun poleca sportowcowi zdja¢ lub przytrzymac ubranie w taki sposob,
aby nie utrudnialo obserwacji czynnosci oddawania moczu. Po oddaniu probki moczu
pracownik kontroli dopingowej/opiekun pilnuja, aby sportowiec nie wydalal zadnej dodatkowej
ilosci moczu.

D.4.10 Pracownik kontroli dopingowej postuguje sie odpowiednimi specyfikacjami
laboratoryjnymi aby sprawdzi¢, na oczach sportowca, ze iloé¢ prébki moczu jest wystarczajaca
do analizy laboratoryjne;j.

D.4.11 Gdy ilos¢ oddanego moczu jest niewystarczajaca, pracownik kontroli dopingowej

wykonuje procedure czeSciowego pobrania probki zgodnie z Aneksem E - Probki moczu -
niewystarczajaca ilos¢.
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D.4.12 Pracownik kontroli dopingowej poleca sportowcowi wybra¢ zestaw probierczy
zawierajacy butelki A i B zgodnie z C.4.4.

D.4.13 Po wybraniu zestawu probierczego pracownik kontroli dopingowej i sportowiec
sprawdzajg, czy wszystkie numery kodowe sa zgodne oraz czy numer kodowy zostatl poprawnie
zapisany przez pracownika kontroli dopingowej.

Jesli sportowiec lub pracownik kontroli dopingowej stwierdza, ze numery sie r6znia, pracownik
kontroli dopingowej poleca sportowcowi wybranie innego zestawu zgodnie z C.4.4. Pracownik
kontroli dopingowej zapisuje ten fakt w dzienniku badar.

D.4.14 Sportowiec wlewa minimalng okre$lona przez laboratorium iloé¢ moczu do butelki B
(minimum 30 ml), nastepnie pozostala czes¢ moczu wlewa do butelki A (minimum 60 ml). Jesli
oddana iloé¢ moczu jest wigksza niz minimalna ilo$¢ probki moczu oddanej do analizy,
pracownik kontroli dopingowej poleca sportowcowi napetnienie butelki A do pelna, zgodnie
z zaleceniami producenta butelek. Jesli nadal pozostanie jakas ilos¢ moczu, pracownik kontroli
dopingowej poleca sportowcowi wlanie jej do butelki B do jej pelnej pojemnosci, zgodnie
z zaleceniami producenta butelek. Pracownik kontroli dopingowej poleca sportowcowi
pozostawienie pewnej niewielkiej ilosci moczu w naczyniu probierczym, by pracownik kontroli
dopingowej mogt sprawdzié, czy reszta moczu pozostala w naczyniu probierczym jest zgodna
z Punktem D.4.17.

D.4.15 Mocz mozna wyla¢ dopiero woéwczas, gdy obie butelki, A i B, zostaly napelnione do
pelna zgodnie z Punktem D.4.14 i po sprawdzeniu resztki moczu pozostalej w naczyniu
probierczym zgodnie z Punktem D.4.17. Odpowiednia ilo$¢ moczu do analizy jest traktowana
jako absolutne minimum moczu pobranego do analizy.

D.4.16 Sportowiec zamyka butelki zgodnie z instrukcja otrzymang od pracownika kontroli
dopingowej. Pracownik kontroli dopingowej sprawdza na oczach sportowca, czy butelki zostaly
wlasciwie zamkniete.

D.4.17 Pracownik kontroli dopingowej sprawdza mocz pozostaly w naczyniu probierczym, aby
ustali¢, czy probka ma odpowiedni ciezar wlasciwy do analizy. Jedli z odczytu urzadzenia
wynika, ze prébka nie ma odpowiedniego ciezaru wlasciwego, pracownik kontroli dopingowej
postepuje zgodnie z Aneksem G - Probki moczu - probki, ktére nie spelniaja wytycznych
laboratorium w sprawie ciezaru wlasciwego.

D.4.18 Pracownik kontroli dopingowej sprawdza, czy sportowca poinformowano o mozliwosci

podjecia decyzji o wylaniu na oczach sportowca tej czesci moczu, ktéra nie bedzie poddawana
analizie.
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Aneks E - Pobieranie probek krwi
E1l Cel
Pobranie probki krwi od sportowca w sposob:

a) Nie zagrazajacy zdrowiu i bezpieczeristwu sportowca oraz oséb odpowiedzialnych za
pobieranie préobek;

b) Pozwalajacy na pobranie probki o jakosci i w ilosci spelniajacej wytyczne laboratorium;

c) Pozwalajacy stwierdzi¢, ze probka nie manipulowano, nie zastepowano probki inng
probka, nie skazono probki ani w zaden inny sposéb nie prébowano jej zafatszowac.

d) Pozwalajacy na wyrazne i doktadne oznaczenie prébki; oraz

e) Pozwalajacy na bezpieczne zamkniecie probki.

E.2 Zakres

Pobieranie probki krwi rozpoczyna sie od poinformowania sportowca o wymogach zwigzanych
z pobraniem probki oraz koriczy sie wlasciwym przechowaniem probki przed jej wyslaniem do
analizy do laboratorium akredytowanego przez WADA lub w sposéb zatwierdzony przez
WADA.

E.3 Odpowiedzialnosé
E.3.1 Pracownik kontroli dopingowej odpowiada za:

a) Wlasciwe pobranie, oznaczenie i zamkniecie kazdej prébki; oraz

b) Wlasciwe przechowywanie oraz wysltanie probki zgodnie z odpowiednimi wytycznymi

analitycznymi.

E.3.2 Pracownik pobierajacy probke krwi odpowiada za pobranie probki krwi, udzielanie
odpowiedzi w czasie pobierania probki oraz wlasciwe usuwanie zuzytych urzadzen do
pobierania probek krwi niepotrzebnych do dokonczenia sesji pobierania probki.

E4 Wymogi

E4.1 Procedury zwigzane z krwig musza by¢ spéjne z lokalnymi standardami oraz przepisami
wymagajacymi stosowania srodkéw bezpieczenistwa w osrodkach opieki zdrowotnej.

E4.2 W sklad urzadzenr do pobierania prébek krwi wchodza (a) jedna proboéwka dla celéw
ustalenia profilu krwi lub (b) probéwka na prébke A i préobke B do analizy krwi lub
(c) urzadzenia ustalone przez dane laboratorium.

E.4.3 Pracownik kontroli dopingowej dopilnuje, aby sportowiec zostal poinformowany
o wymogach zwiazanych z pobieraniem probki, w tym wszelkich zmianach zgodnie z Aneksem

B - Zmiany dla sportowcéw z uposledzeniami.

E4.4 Pracownik kontroli dopingowej/opiekun oraz sportowiec przechodza do obszaru,
w ktérym pobierana jest probka.
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E.4.5 Pracownik kontroli dopingowej dopilnuje, aby sportowcowi zapewniono wygodne
warunki obejmujace mozliwos¢ zrelaksowania si¢ przez co najmniej 10 minut przed
przystapieniem do pobrania probki krwi.

E.4.6 Pracownik kontroli dopingowej prosi sportowca o wybranie zestawu probierczego
wymaganego do pobrania probki i sprawdzenie, czy wybrane urzadzenia nie nosza $ladow
manipulowania oraz czy plomby s nienaruszone. Je$li sportowiec nie jest zadowolony
z wybranego zestawu, moze wybra¢ inny. Jesli sportowiec nie jest zadowolony z zadnego
zestawu a zadne inne nie sa dostepne, fakt ten musi by¢ odnotowany przez pracownika kontroli
dopingowe;.

Jesli pracownik kontroli dopingowej nie zgadza si¢ ze zdaniem sportowca, ze wszystkie
dostepne zestawy sa niezadowalajace, pracownik kontroli dopingowej poleca sportowcowi
przystapic¢ do realizacji sesji pobierania préb.

Jesli pracownik kontroli dopingowej zgadza si¢ z argumentami przedstawionymi przez
sportowca, ktéry twierdzi, ze wszystkie dostepne zestawy sa niezadowalajace, pracownik
kontroli dopingowej przerywa pobieranie probki krwi od sportowca i odnotowuje ten fakt
w dzienniku badan.

E4.7 Po wybraniu zestawu probierczego pracownik kontroli dopingowej oraz sportowiec
sprawdzaja, czy wszystkie numery kodowe sg zgodne a nastepnie numer kodowy jest doktadnie
zapisywany przez pracownika kontroli dopingowej.

Jesli sportowiec lub pracownik kontroli dopingowej stwierdza, ze numery sie r6znia, pracownik
kontroli dopingowej poleca sportowcowi wybraé¢ inny zestaw probierczy. Pracownik kontroli
dopingowej zapisuje ten fakt w dzienniku badan.

E.4.8 Osoba pobierajaca krew oczyszcza skoére sterylnym Srodkiem odkazajacym w miejscu,
ktérego naktucie nie bedzie miato negatywnego wpltywu na sportowca lub jego/jej wyniki oraz,
jesli konieczne, zakltada opaske uciskowa. Osoba pobierajaca krew pobiera probke krwi z zyty
powierzchownej do probowki. Opaska uciskowa, jesli zostala zalozona, jest natychmiast
zdejmowana po wykonaniu wklucia.

E4.9 Ilos¢ pobranej krwi powinna by¢ wystarczajaca do potrzeb analizy laboratoryjnej.

E.4.10 Jesli ilos¢ krwi, ktéra mozna pobra¢ od sportowca przy pierwszej probie jest
niewystarczajaca, osoba pobierajaca krew powtarza procedure. Maksymalnie mozna wykona¢
trzy pobrania krwi. Jeéli zadna z prob pobrania sie nie powiedzie, osoba pobierajaca krew
informuje pracownika kontroli dopingowej. Pracownik kontroli dopingowej przerywa
pobieranie probki krwi, zapisuje ten fakt w dzienniku badan oraz podaje powody przerwania
pobierania.

E.4.11 Osoba pobierajgca krew zaklada wacik na miejsce naktucia.
E.4.12 Osoba pobierajaca krew usuwa uzyte przyrzady do pobierania probek, ktére nie sa

potrzebne do dokoriczenia sesji pobierania probki, zgodnie z wymaganiami lokalnych
standardéw postepowania z krwia.
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E.4.13 Jesli probka wymaga dalszego przetworzenia na miejscu, np. oddzielenia surowicy lub
odwirowania, sportowiec pozostaje w miejscu poboru prébki i obserwuje probke do czasu jej
zamkniecia w naczyniu probierczym umozliwiajacym stwierdzenie, czy podejmowana byla
proba jego nieupowaznionego otwierania.

E.4.14 Sportowiec wkiada swoja probke i zamyka ja w zestawie probierczym zgodnie ze
wskazoéwkami pracownika kontroli dopingowej. Na oczach sportowca pracownik kontroli
dopingowej sprawdza, czy zamkniecie jest wystarczajace.

E.4.15 Zamknieta probka jest przechowywana w sposob zapewniajacej jej integralnosc,

tozsamos¢ i bezpieczenistwo przed jej wystaniem ze stacji kontroli dopingowej do analizy do
laboratorium akredytowanego przez WADA lub zgodnie z innymi instrukcjami WADA.
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Aneks F - Probki moczu - niewystarczajaca ilosé
F.1 Cel

Postepowanie zgodnie z odpowiednimi procedurami w sytuacjach, gdy oddana iloé¢ moczu jest
niewystarczajgca.

F.2 Zakres

Procedura rozpoczyna sie od poinformowania sportowca, ze iloé¢ prébki jest niewystarczajaca
i konczy sie z chwilg oddania moczu w wystarczajgcej ilosci.

EF.3 Odpowiedzialnosé

Pracownik kontroli dopingowej odpowiada za stwierdzenie, ze ilos¢ probki jest niewystarczajaca
oraz za pobranie dodatkowej probki (probek) w celu uzyskania lacznej wystarczajacej ilosci
probki.

F.4 Wymogi

F.4.1 Jesli pobrana prébka ma niewystarczajaca objetos¢é, pracownik kontroli dopingowej
informuje sportowca, ze zostanie pobrana dodatkowa prébka, zgodnie z odpowiednimi
wymogami laboratoryjnymi dotyczacymi ilosci.

F.4.2 Pracownik kontroli dopingowej poleca sportowcowi wybra¢ urzadzenie probiercze do
pobrania czesci probki zgodnie z D.4.4.

F.4.3 Nastepnie pracownik kontroli dopingowej poleca sportowcowi otworzy¢ odpowiednie
urzadzenie, przela¢ niewystarczajacg ilos¢ moczu do pojemnika i zamknaé¢ pojemnik zgodnie ze
wskazéwkami pracownika kontroli dopingowej. Pracownik kontroli dopingowej sprawdza, na
oczach sportowca, czy pojemnik zostal doktadnie zamkniety.

F.4.4 Pracownik kontroli dopingowej i sportowiec sprawdzajg, czy numer kodowy urzadzenia
oraz ilos¢ i oznaczenie niewystarczajacej probki zostaly wiasciwie zapisane przez pracownika
kontroli dopingowej. Sportowiec lub pracownik kontroli dopingowej sprawuja kontrole nad
zamknieta czesciowq probka.

F.4.5 Oczekujac na pobranie dodatkowej probki, sportowiec znajduje sie pod stata obserwacja
oraz otrzymuje napoje, ktére pozwola mu uzupelnic¢ ilos¢ wody w organizmie.

F4.6 Gdy sportowiec bedzie gotowy do oddania dodatkowej ilosci moczu, procedura
pobierania probki zostanie powtérzona zgodnie z opisem w Aneksie D - Pobieranie probki
moczu az do uzyskania wystarczajacej ilosci po polaczeniu probki pierwszej i dodatkowej(ych).

F.4.7 Gdy pracownik kontroli dopingowej ma pewnos¢, ze pobrana zostala wystarczajaca ilos¢
moczu, pracownik kontroli dopingowej i sportowiec sprawdzaja integralno$¢ zamkniecia na
pojemniku(ach) zawierajacym(ych) poprzednio pobrang czesciowa niewystarczajaca proébke.
Wszelkie nieprawidlowosci w integralnosci zamkniecia muszg by¢ odnotowane przez
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pracownika kontroli dopingowej oraz zbadane zgodnie z Aneksem A - Badanie ewentualnej
odmowy udzielenia przez sportowca zgody na pobranie probki.

F.4.8 Nastepnie pracownik kontroli dopingowej poleca sportowcowi zlamaé plomby
i otworzy¢ pojemnik oraz polaczyé probki pilnujac, aby dodatkowe probki byly dodawane
kolejno do pierwszej pobranej prébki az do uzyskania wystarczajacej ilosci.

F.4.9 Nastepnie pracownik kontroli dopingowej i sportowiec kontynuuja procedure opisana
w D.4.12.

F.410 Pracownik kontroli dopingowej sprawdza pozostaly mocz, czy spelnia on wymagania
dotyczace ciezaru wilasciwego prébki do analizy.

F.4.11 Mocz nalezy wylewac¢ tylko woéwczas, gdy obie butelki, A i B, zostaly catkowicie

napetnione zgodnie z Punktem D.4.1.4. Absolutnym minimum ilosci probki jest odpowiednia
objetoé¢ moczu do analizy.
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Aneks G - Probki moczu - prébki, ktore nie spelniaja wytycznych dotyczacych ciezaru
wlasciwego

G1l Cel

Gdy prébka moczu nie spelnia wymagania dotyczacego ciezaru wlasciwego, postepuje sie
zgodnie z okre$lonymi procedurami.

G.2 Zakres

Procedura rozpoczyna sie¢ od poinformowania sportowca przez pracownika kontroli dopingowej
o koniecznosci pobrania dodatkowej probki i koniczy sie w momencie pobrania probki, ktéra
spelnia wytyczne dotyczace ciezaru wtasciwego lub podjecia odpowiednich dzialan przez
organizacje antydopingowa, jesli beda konieczne.

G.3  Odpowiedzialnosé

Organizacja antydopingowa odpowiada za ustalenie procedur pozwalajacych na pobranie
odpowiedniej probki. Jesli pierwotnie pobrana prébka nie spelnia wymagan dotyczacych ciezaru
wlasciwego do analizy, pracownik kontroli dopingowej odpowiada za pobranie dodatkowych
probek do czasu uzyskania wlasciwej probki.

G4  Wymogi

G.4.1 Pracownik kontroli dopingowej ustala, Ze wymagania dotyczace ciezaru wlasciwego
probki do analizy nie zostaty spelnione.

G.4.2 Pracownik kontroli dopingowej informuje sportowca, ze konieczne jest pobranie od
niego/niej dodatkowej prébki.

G.4.3 W czasie oczekiwania na oddanie dodatkowej prébki moczu sportowiec pozostaje pod
stala obserwacja.

G.44 Sportowca zacheca sie, aby sie nadmiernie nie odwadnial, gdyz moze to op6zni¢
produkowanie odpowiedniej probki przez organizm sportowca.

G.4.5 Gdy sportowiec jest w stanie odda¢ dodatkowa prébke moczu, pracownik kontroli
dopingowej powtarza procedury pobierania probek opisane w Aneksie D - Pobieranie probek
moczu.

G.4.6 Pracownik kontroli dopingowej kontynuuje pobieranie dodatkowych prébek do czasu
spelnienia wymogu dotyczacego odpowiedniego ciezaru wtasciwego probki do analizy lub do
czasu, gdy kierownik kontroli dopingowej ustali, ze wystepuja okolicznosci wyjatkowe, co
oznacza, ze z powodéw logicznych nie mozna kontynuowac sesji pobierania prébek. Takie
okolicznoéci wyjatkowe musza by¢ odpowiednio odnotowane przez pracownika kontroli
dopingowe;.

[G.4.6 Komentarz: Obowigzkiem sportowca jest dostarczenie probki do analizy o odpowiednim cigzarze
wtlasciwym. Jesli jego/jej pierwsza probka jest zbyt rozciericzona, sportowiec nie powinien sie dodatkowo
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nawadniaé i w zwigzku z tym powinien unikac przyjmowania napojow do czasu dostarczenia probki do
analizy o odpowiednim cigezarze wiasciwym. Organizacja antydopingowa moze opracowac wytyczne dla
pracownika kontroli dopingowej pozwalajgce mu ustali¢, czy wystepujq okolicznosci wyjqtkowe, ktore
uniemozliwiajq kontynuowanie sesji pobierania probki].

G.4.7 Pracownik kontroli dopingowej odnotowuje, ze pobrane probki naleza do tego samego
sportowca oraz zapisuje kolejnos¢, w jakiej probki moczu zostaly oddane.

G.4.8 Pracownik kontroli dopingowej kontynuuje sesje pobierania probki opisana w Punkcie
D.4.16.

G.4.9 Jesli zostanie ustalone, ze zadna z prébek sportowca nie spetnia wymagan dotyczacych
ciezaru wlasciwego a pracownik kontroli dopingowej ustali, ze z powodéw logicznych nie
mozna kontynuowa¢ sesji pobierania prébek pracownik kontroli dopingowej moze zakorczy¢
sesje pobierania probki. W takich okolicznosciach, jesli okaze sie to zasadne, organizacja
antydopingowa moze przeprowadzi¢ badanie, czy nie doszlo do ewentualnego naruszenia
przepiséw antydopingowych.

G.4.10 Pracownik kontroli dopingowej wysyta do laboratorium do analizy wszystkie pobrane
probki, bez wzgledu na to, czy spelniaja one wymaganie dotyczace odpowiedniego ciezaru

wladciwego probki do analizy.

G.4.11 Laboratorium, wspélnie z organizacja antydopingowsq, ustala, ktére probki beda
analizowane.
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Aneks H - Wymagania dotyczace os6b pobierajacych probki
H1 Cel

Pracownicy pobierajagcy probki powinni mie¢ odpowiednie kwalifikacje i doswiadczenie
w pobieraniu probek fizjologicznych od sportowcéw. Ponadto musza to by¢ osoby, dla ktérych
czynno$¢ pobierania probki stanowi sprzecznosc intereséw.

H.2 Zakres

Wymagania dotyczace pracownikéw pobierajacych probki rozpoczynaja sie od uzyskania
niezbednych kompetencji przez pracownikow i koricza wraz z uzyskaniem akredytacji.

H.3  Odpowiedzialno$é
Organizacja antydopingowa odpowiada za wszystkie dzialania zdefiniowane w Aneksie H.
H.4  Wymagania - Kwalifikacje i szkolenie

H.4.1 Organizacja antydopingowa ustala niezbedne kompetencje oraz kwalifikacje dla oséb
pragnacych petnic role pracownika kontroli dopingowej, opiekuna oraz osoby pobierajacej krew.
Organizacja antydopingowa opracowuje zakresy obowiazkéw dla wszystkich pracownikow
pobierajacych prébki, w ktérych okreslone sa ich obowiazki. Nalezy przestrzegac¢ nastepujacych
zasad:

a) pracownikami pobierajagcymi probki fizjologiczne od sportowcéw nie moga by¢
osoby niepelnoletnie

b) osoby pobierajgce probki krwi musza mie¢ odpowiednie kwalifikacje
i umiejetnosci praktyczne wymagane do pobierania probki krwi z zyty

H.4.2 Organizacja antydopingowa dopilnuje, aby pracownicy pobierajacy probki, ktorzy sa
zainteresowani wynikiem pobrania lub badania prébki od sportowca, ktéry méglby dostarczy¢
probke podczas sesji nie byli wybierani do tej sesji pobierania prébek. Zaktada sie, ze pracownicy
pobierajacy probki sa zainteresowani pobraniem proébki, jesli:

a) zajmuja sie planowaniem sportu, dla ktérego przeprowadzane jest badanie, lub

b) sa powigzani lub zaangazowani w sprawy osobiste dowolnego sportowca, ktory
moze dostarczy¢ probke podczas ses;ji.

H.4.3 Organizacja antydopingowa wprowadzi system, dzigki ktéremu pracownicy pobierajacy
probki zostang wlasciwie przeszkoleni do wykonywania swoich obowiazkéw.

H.4.3.1 Program szkoleniowy dla pracownikéw pobierajacych krew obejmuje nauke
wszystkich istotnych wymagan procesu badania i zapoznanie sie
z odpowiednimi standardowymi $§rodkami ostroznosci w srodowisku ochrony
zdrowia.
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H.4.3.2 Program szkoleniowy dla pracownikéw kontroli dopingowej obejmuje:

a) Wszechstronne szkolenie teoretyczne na temat réznych rodzajéw badan, z jakimi
ma do czynienia pracownik kontroli dopingowej;

b) Obserwacja  wszystkich  czynnosci  kontroli  dopingowej zwigzanych
z wymaganiami okre$lonymi w niniejszym standardzie, najlepiej w stacji poboru
prob;

c¢) Wykonanie z powodzeniem jednej kompletnej sesji poboru préb w stacji poboru
préb pod kierunkiem doswiadczonego pracownika kontroli dopingowej lub
podobnej. Wymaganie dotyczace faktycznego oddawania probki nie jest czescia
obserwacji prowadzonych w stacji poboru préb.

H.4.3.3 Program szkoleniowy dla opiekunéw obejmuje nauke wszystkich istotnych
wymagan procesu poboru prébek.

H.44 Organizacja antydopingowa prowadzi rejestry wyksztalcenia, szkolenia, umiejetnosci
i doswiadczenia.

H.5 Wymagania - akredytacja, ponowna akredytacja i delegacja

H.51 Organizacja antydopingowa wprowadzi system akredytacji i ponownej akredytacji
pracownikéw pobierajacych probki.

H.5.2 Organizacja antydopingowa dopilnuje, aby pracownicy pobierania préobek ukonczyli
programy szkoleniowe oraz znali wymagania okreSlone w niniejszym miedzynarodowym
standardzie badan przed uzyskaniem akredytacji.

H.5.3 Akredytacja jest wazna jedynie przez maksymalnie dwa lata. Pracownicy pobierajacy
probki musza powtérzy¢ pelny program szkoleniowy, jedli nie wykonywali czynnosci
zwigzanych z pobieraniem prébek w roku poprzedzajagcym ponownga akredytacje.

H.5.4 Tylko pracownicy pobierajacy probki, ktérzy maja akredytacje uznawana przez
organizacje antydopingowa sa upowaznieni przez organizacje antydopingowa do
przeprowadzania czynnosci zwigzanych 2z pobieraniem prébek w imieniu organizacji
antydopingowej.

H.5.5 Pracownicy kontroli dopingowej moga osobiscie wykonywac¢ czynnosci zwigzane
z pobieraniem probek, z wyjatkiem pobierania krwi, chyba ze maja do tego szczegdlne
kwalifikacje lub moga zleci¢ opiekunom wykonanie konkretnych czynnosci, ktére mieszczg sie
w zakresie obowigzkéw, do wykonywania ktérych opiekunowie sa upowaznieni.
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